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对规范抗素的使用进行专项治理!说明
西医有它利的一面也有弊的一面"

中医的作用虽然缓慢!但它能起到
釜底抽薪的作用!达到扶正祛邪!正气
在内!邪不可干的效果!这种正气就是
我们平常所说的抵抗力或免疫力"为什
么一个家里!有的得了严重传染性的结
核#肝炎!尽管他们接触那样密切!而有
的为什么又没有被传染呢$这正是因为
他有较强的正气%%%抵抗力"

中西结合就是要取长避短!比如像
连体婴儿分离#颅内等重要手术和急危

重症病人的抢救!我们总不能用中医来
治疗吧!而许多慢性疾病患者!我们总
不能老是长年累月的给用西医%%%抗
生素治疗吧!然而!我们用中西医结合
的方法!就可解决这些问题!达到两全
其美!事半功倍的效果!所以中西医结
合符合我国目前医疗体制改革的趋势!

也正是我们医院的优势所在"
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目前!一方面要加大西医投入
和建设! 也就是上述说的加大人才#设
备#学术#科研等方面投入的力度&一方
面我们要发挥好名中医馆# 治未病中
心#针灸#理疗#康复这些省级重点学科
的带头示范作用! 辐射和带动其他学
科"
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简单的说!我们将疾病治疗在
潜伏期#萌芽期#亚健康期!除治病救人
外!还有保健强身!起到预防保健!防患
于未然的作用"根据国家中医药管理局
!""#

年
!"

号文 '关于积极开展中医预
防保健服务的实施意见(和国家中医药
管理局办公室

!""#

年
!$

号文'关于印
发实施治未病健康工程的通知( 精神!

我院于
!"%"

年
%"

月成立了)治未病中
心*正式开展工作"

)治未病* 的概念首见于我国中医
理论奠基之作 '黄帝内经+素问四气调
神大论(,)是故圣人不治已病治未病!

不治已乱治未乱*" 经过二千多年的发
展!现代观点认为)未病*即疾病在潜伏
期#前驱期或恢复期时!疾病的转变或
者转归所导致的机体变化"其实质包含
了中医认为的机体所有的阴阳失调但
尚未发病#显病的状态"

)治未病* 即是用中医自然古老的
理论-阴阳五行#运气学说!气血津液#

经络.等质朴的方法-针灸#按摩#足浴#

药膳#导引#气功等.!讲究整体观念!注
重局部变化和辩证施治理念来研究或
治疗亚健康状态以及慢性复杂疑难性
疾病!促进疾病康复!了解和预知疾病

和身体变化的一种医学模式"
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未病先防!是中医预防疾病的重要
措施!即在疾病尚未发生时就通过调畅
神志!合理饮食#运动锻炼等综合措施!

以扶助正气#葆养真气!减少疾病的发
生"

既病防变!指对疾病要积极地进行
早期治疗!防止疾病的发展和传变"

愈后防复!是疾病经过治疗#症候
基本解除至完全康复的一段时间内!要

注意密切观察病情!配合必要的治疗和
康复治疗措施! 避免疾病的再次加重!

甚至诱发新的病变" 通俗地理解)治未
病*理论就是要求人们在没有患病的时
候!要预防疾病的发生!在患病以后!要
积极采取措施预防疾病加重!在病愈或
病情稳定之后!要注意预防复发!时刻
掌握健康的)主动权*" 所以!治未病也
是医疗卫生体制改革的要求"
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新医院!我们主要是根据国家
相关部门的要求修建的! 融入园林化#

宾馆化#现代化理念修建!我们说的宾
馆化!主要是指病房内的设施像宾馆一
样齐备和方便&二是服务要像宾馆一样
的人性化服务!让患者有在家一样的感
觉"

我认为!医院的第一生命是医疗护
理质量!而人文理念#温情服务则是我
们的第二生命" 我们的工作是服务!服
务的对象是人#是生命!我们治病救人!

不仅仅要治其身#还要治其心#治其灵
魂"所以!我们必须要以人为本!患者至
上!以病人为中心"我们倡导)患者永远
是对的 *思维 !因为患者是弱者 !是病
人!此时他的诉求!他的言行!我们要以
最大程度的包容和理解!要像对待亲人
一样对待他们"这就要求我们的医护人
员要有高度的水准!要把过去的)医学
匠人*转变为)学人*#患者的亲人!要做
到这样!我们还需要心理学老师!对全
体医护人员进行心理学补课!让每位医
护人员懂得患者心理!与患者进行心理
交流! 使之医护人员真正为患者所想!

为患者所急!为患者所用"

过去!我们以空姐式服务#微笑式
服务对待患者! 我觉得这还比较肤浅!

我们要努力做到用良好的技术和高度
的责任来关怀#关心#关爱#关注患者"
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做到温情化服务!人性化服
务"

除此之外!我们还要进一步简化服
务手续!优化服务流程"

以上讲的是院内服务"
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新医院与)老医院*实际只有
!

公里多的路程" 根据医院现有的条件!

我们一是专门为患者及家属在固定时
间# 固定地点内提供免费接送服务&二
是凡城区内来 院 的 急 诊 患 者 可 拨
!%&&&&&

急诊电话#或院内来去新)老*

医院诊疗的患者!医院均免费接送"

另外! 市内交通都非常便捷的!如
市内火车站#西客站#北外汽车站#肖公
庙#高家坝等地的市民!可乘

%'

路#

#

路
公交车& 南客站及南外沿途可乘

!&

路
车都可至新达一中或市体育中心!下车
前行

%""

余米即可& 市住房和建设局
-南门口. 至国际新城往返可乘

!(

路
车& 北外至火车站沿途

!)

路车可直接
抵达医院" 公交管理部门还将增加

!(

路车次!从南外到医院增设新线路"
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新医院于
!"%%

年
$

月
&

日正
式开业的" 她是于

!""'

年
%!

月
!'

日!

根据达州市政府的规划开工建设的"我
们通过艰苦创业!自行筹资!经历

&

年
多的时间!于

!"%"

年
%!

月竣工 !建筑
面积

(

万多平方米!占地面积
((

亩!绿
化面积

$$*

以上!设计床位
%"""

张"

i."=Xp"#XYÏ8$"

%&b'(%#b.)%&b*+,&b
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d;<e

设
!"

个病区! 主要分为
心胸外科#肝胆外科#普外科#骨外科#

脑外科#泌尿外科#耳鼻喉头颈外科#眼
科#妇产科#重症医学科#心血管内科#

神经内科#肾病内科#血透析中心#肿瘤
科#内分泌科#呼吸内科#康复科#消化
内科#儿科#老年病房等"

=f<e

主要建有达州市治未病
中心#名中医馆#老年病治疗中心#体检

中心#急救中心等"

:g<e

主要设放射科#

+,

#磁共
振#介入治疗中心#钴

'"

#直线加速器#

检验科#功能科#内窥镜诊治中心#病检
科等"

新医院集合了德#日#美#意等国进
口的世界一流的双源螺旋

+,

#

')

排螺
旋

+,

机#

%-&,

磁共振#直线加速器#钴
'"

#数字平板血管造影系统#数字
.

线
系统等价值

%-'

亿余元的高新医疗设
备"
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总的来说!新
医院环境更优美!功能更完备!设备更
先进!技术更良好"
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要说新医院的功能确实很多!

概括地说!新医院是一所集医疗#教学#

预防#科研#康复于一体的国家三级甲
等医院"
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新医院运行后!原通川区大西
街的)老医院*仍保持所有临床专业的
门诊及各种检查和部分住院功能"搬新
院后!我们更加充实了门诊力量!让更
多#更好的专家为患者提供更为便捷的
医疗服务"
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在新医院!我们向广大患者慎
重承诺,我们必须做到)三好一满意*!

即医术好#服务好#医德好!让人民群众
满意"我们的承诺希望广大人民群众监
督!患者的投诉与批评是送给我们最好
的礼物!患者的利益高于一切!患者满
意是我们永远的追求!我们竭诚为人民
群众提供高效#优质#便捷的医陪服务!

为达州的经济建设#社会进步!做出应
有贡献"
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