
“什么节都想过的人”是热爱生活、喜欢热闹、个性外向的人

亲爱的读者朋友，如
果您或是您的朋友需要心
理咨询，请拨打我们的心
理咨询热线2382258或者
加入QQ群485243229。

每周五19:00—21：00，
可以拨打免费心理咨询热
线，也可以到本报308室
倾诉。

静待您的到来！

晚报心理咨询热线2382258

每周五晚
聆听您的声音
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本报特推出免费便民信

息专栏——“为人民服务”，

“知民意、解民忧、帮民难、促

民富、得民心”，全心全意帮

助老百姓解决生活中的实际

问题和困难。

重要的事情说三遍：所

有信息，免费！免费！免费！

我们的宗旨：全心全意

为人民服务！ 请拨打民生热线2382258

我要找工作
个人就业信息。

主要针对有一定技能或
特长的待业市民，为
他们提供一个就业

信息平台

吴丽（女）40岁 我是两个孩
子的妈妈，大儿子在上高中，每个周
末才回家，小儿子已经3岁，在上幼
儿园。每天把小儿子送到幼儿园
后，直到下午放学这段时间，我觉得
特别无聊，老公上班去了，一个人在
家无所事事，想做点事。我的特长
是做家务，特别是做饭，但我又不愿
意去中介公司。希望通过晚报找份
只做午饭的工作，薪金要求1500元
左右。

我想结婚啦
主要为适龄、大龄

青年搭建交友平台。
如果交友成功，本报
将送上美满祝福

并刊登美照

JS女士，今年34岁，身高1.63
米，离异有小孩。曾经被通川区评
为优秀教师，后考入市级部门工
作。自己有房有车，因是独女，为了
方便照顾父母孩子，现在和父母居
住在一起。兴趣爱好广泛的她，经
常参加单位上组织的各类活动、比
赛等；假日里，她喜欢陪伴父母和孩
子，或是旅游。

欲觅年龄35岁左右，热爱生
活，有上进心的男士为伴。

有意者欲了解更多信息，可拨
打2382258，非诚勿扰。 □本报记者 杨秀琴 采访整理

达州市利通出租汽车有限公司
的川ST1570驾驶员蒲善明5月28
日拾得黑色背包一个，里面有现金
1700元，银行卡数张。事后，蒲善明
配合公司找到失主，并及时通知失
主领回失物。

达州市鸿运实业有限责任公司
的川ST1075驾驶员杨涛于5月25
日拾到VIVO手机一台，手机有密
码，无法联系失主。现无人到该公
司来领取，希望失主看见消息后尽
快到公司领回。

失物领取站
寻人寻物信息。

供拾金不昧的市民和
丢失物品的失主报料
或查询

“偶尔孩子气，做事很单纯，处事较率直，为人
甚真诚，言语无顾忌，很傻很天真！别看了：说的就
是你，六一来临，节日快乐！”

“每年的6月1日，我都会收到很多朋友发来
关于儿童节祝福的信息，大家甚至还会约在一起
庆祝。”市民李女士告诉记者，她已经40岁了，早
已过了享受儿童节的待遇，这些信息是她近两年
收到的，但她仍然保存在手机里，有时翻出来看看
仍觉得很开心，是调侃也罢，是借机套近乎也好，
总之不同年龄段的人看了都喜欢。

记者调查了解到，不管是孩子们的节日，还是

网络节日，以及传统节日，三四十岁左右的市民们
都会互送祝福，或者邀三五个好友开心一聚。为什
么大家对各种节日如此钟情？是因为生活压力大，
大家需要这样减压？还是生活节奏变快了，亲人朋
友需要找个理由相聚？那么这类“什么节都想过的
人”到底是健康还是不健康的心理暗示？是否有什
么心理问题呢？

达州市心理咨询师协会前会长魏娟认为：这类
“什么节都想过的人”不但没有心理问题，他们反而
是热爱生活、喜欢热闹、个性外向的人群，他们在繁
忙的工作与生活状态下，希望寻找“一个理由”来与

朋友分享快乐、缓解压力。
其实，并不是所有的心理问题都需要专业心理

咨询师来处理，我们每个人都可能有心理问题，也
都在扮演心理咨询师的角色，这就是朋友、亲人、同
学、战友……“外貌萌萌哒、个性懵懵哒”更是我们
喜欢和向往的。

因此，成年人过儿童节、中老年人过青年节、中
国人过洋人节……都是大家给快乐聚会找一个理
由，给枯燥生活一些兴奋点，适度就好。

□本报记者 杨秀琴

成年人今天也过儿童节

今天是六一国际儿童节，而
你的年龄不在儿童之列，却会收
到来自朋友或家人关于儿童节的
祝福信息，或者邀约，“因为成年
人也想过儿童节，给快乐聚会找
一个理由”。


