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开设中医经典培训班

市卫计委要求，全市公立中医医院要积极举办中医经典培
训班，重点对《伤寒》、《金匮》、《温病》、《内经》等中医四大经典进
行学习培训，培养中医诊疗思维，引导各中医医院及中医科室建
立以中医为主的诊疗思路。

建立健全市、县（市、区）、医院三级师承制度。全市公立中
医医院至少要建设一个市或县级名中医传承工作室，深入开展
中医师承工作，充分发挥名中医传、帮、带作用，传承学术思想、
临床经验和特色诊疗技术。

推广18项中医特色技术

各中医医院要按照等级中医院评审要求，在“中医特色优势
打造年活动”制定的中医优势病种的诊疗方案和临床路径基础
上，不断优化诊疗方案，逐步提高临床路径入径率，使其发展为成
熟的中医优势病种，为开展中医优势病种单病种付费奠定基础。

各中医医院要加强对中医古方、名方、验方及院内协定方的
研究，充分发挥中医正骨、针灸、推拿、按摩、熏蒸、拔罐、刮痧等
中医非药物治疗技术简、便、廉、验的优势，进一步加强中医特色
科室建设，积极开展中医特色服务，如骨折闭合手法整复、中医
治未病、中药养生、膏方、冬病夏治、针灸减肥等项目，积极推广
耳穴压豆、穴位贴敷疗法等18项中医特色技术。

组建中西医协作组

探索建立多专科联合服务模式。推行中医康复科与骨伤
科、脑病科等重点中医专科合作，积极将中医药融入到术前、术
后康复锻炼中；推行治未病科与心血管科、内分泌科、儿科、妇
科、老年病科等多科室联合开展老年体质辨识和妇女儿童中医
调养等服务，发挥中医药在治未病中的主导作用；推动中医药参
与疑难杂症会诊，发挥中医药在重大疾病治疗中的协同作用。

各中医医院要围绕具有优势的重大疾病、疑难疾病和传染
性疾病，联合综合医院共同组建中西医协作组，开展中西医联合
攻关，促进中西医协同发展；建立紧密型中医医联体或专科联
盟，提升医联体整体服务能力和水平，有效实现医联体内双向转
诊和分级诊疗，方便群众在家门口享受优质的医疗服务。

市卫计委不定期督查

市卫计委还要求，全市各中医医院要提升能力，塑造工匠，
夯实基层中医药发展基础；更新理念，延伸服务，引领中医药健
康服务业发展；弘扬文化，注重宣传，提升中医药文化软实力。

“此次活动旨在进一步充分发挥我市中医药特色优势，打造
中医药特色服务品牌，健全中医医院中医药综合服务功能，增强
中医医院核心竞争力，全面提升基层中医药服务能力。”市卫计
委相关人员表示，市卫计委将不定期督查各地活动实施情况，对
成绩突出的单位和个人进行表彰奖励。

□吴海名 本报记者 卢璐 罗天志

本报讯 5月21日，市食品药
品监管局召开政风行风建设暨“大
学习、大讨论、大调研”工作推进会。

会议指出，推动全系统政风行
风建设和“大学习、大讨论、大调
研”活动，是深入学习贯彻十九大
精神的重要举措，是提升全市食品
药品监管系统依法履职尽责的重
要载体。全市食品药品监管系统
要以此次工作推进会为契机，认真
落实中央、省委和市委全面从严治
党要求，压紧压实两个责任，狠抓
政风行风建设和反腐败工作。要
突出问题导向，以“大学习、大讨
论、大调研”活动为载体，真正做到

思想大解放、观念大更新、活力大
迸发、能力大提升，为确保全市人
民群众舌尖上的安全提供强大的
思想活力和发展动力。

该局党组书记、局长陈先杰
要求，务必要以好的政风行风为保
障，不断优化服务、切实创新监
管。认真贯彻落实市委、市政府和
市纪委监委的决策部署，对内找准
症结、猛药治疴，狠抓队伍作风整
顿，大力提升队伍形象，对外全力
打好保障“舌尖上的安全”攻坚战，
以卓有成效的业绩体现抓队伍作
风建设的成效。

（本报记者 卢璐 罗天志）

市食药局以“三大活动”为载体
猛药治疴抓队伍 保“舌尖上的安全”

白齿青眉冠燕帽，衣钵相传品
自高。天若有情常护佑，使命神圣
多自豪。达州市中西医结合医院
护理工作伴随着医院成长，到如今
已走过65年的峥嵘岁月，从寥寥
数名卫生员完成常规的打针消毒
工作，发展成为一支拥有600余人
的护理团队，护理工作始终走在区
域行业前列。

中医特色护理
多年来，护理部以多种形式培

训护理人员中医基础知识和中医
护理技术，确保护理人员系统接受
中医药知识和技能培训符合岗位
需求。积极开展中医护理技术，充
分发挥中医护理在老年、慢病、康
养、治未病等方面特色优势，用中
医护理手段解决现代护理不能解
决的护理问题。目前已成熟开展
中医护理技术40余项，包括：中医
体质辨识、拔罐疗法、艾灸法、中药
湿敷、穴位贴敷、穴位按摩、耳穴埋
豆、中药熏洗、中药浴足、中药灌

肠、药熨、捏脊、刮痧、低频脉冲治
疗、电针疗法、红外线治疗、中医推
拿等。中医特色护理的开展从病
人心理、饮食、用药、康复等方面促
进了疾病的康复，得到了病人的广
泛赞誉和好评。

一流护理服务品牌
建院65年来，经过一代代护理

人的艰苦奋斗与自强不息，该院护
理工作取得长足进步与发展，赢得
了同行赞誉和社会好评。2006
年，获得四川省卫生系统护理专业

“巾帼文明岗”荣誉。2013年，成为
达州市消毒供应质量控制中心挂
靠单位。2014年，成为达州市中医
护理质量控制中心挂靠单位。
2016年，被四川省卫计委批准为院
内护士规范化培训基地。2017年，
被四川省卫计委批准为社会化招
生护士规范化培训基地。2018年
5月3日，顺利通过四川省护理重
点专科建设项目的实地评审。

□本报记者 罗天志 卢璐

守望圣洁 一路芬芳
——小记一群白衣天使

加快培养一批中医药专家，形成一批中医馆，培养一批中医院——

达州“中医药”加速跑
“培养一批中医药理论扎

实 、临床技术精湛、医德医风高
尚的中医药专家，形成一批中医
药特色优势突出、服务能力强、享
有一定知名度的品牌科室和乡镇
卫生院（社区卫生服务中心）中医
馆，培育一批特色突出、优势明
显、疗效显著、服务一流、管理规
范的中医名院。”市卫计委近日发
出通知，即日起，在全市范围内开
展“中医药特色优势提升年”活
动，进一步夯实基层中医药基础，
带动全市中医药综合服务功能全
面提升，巩固区域内中医药诊疗
核心地位。


