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单身阶段首选健康险

据保险从业人员陈先生介绍，目前
市场上销售的保险种类琳琅满目，但并
不是所有的保险都适合自己，各个年龄
阶段对保险的需求也不同。比如你在单
身阶段就应首选健康险，因为这个年龄
阶段的人基本是刚踏入社会，经济收入不
稳定，处于资金积累阶段。加上生活压力
较大，多数人还需要支付房租或者房屋按
揭贷款等费用，这个时期不应对保费投入
过多。应该考虑购买一些意外险、健康
险，不建议购买投资理财类型的保险。

随着收入的增加，在配置意外险和
健康险后，如果仍有余钱就可以开始为
父母配置寿险，体现自己对家庭的责任，

但总体保费仍不要超过年收入的10%。

成家后应适当补充定期寿险

当小夫妻喜结良缘，这个阶段大多
数夫妻的工作已趋于稳定，收入逐渐增
加。但由于刚组建家庭，没有形成财务
规划意识，可能会出现过度消费现象，
很容易成为“月光族”。

对此，陈先生建议，这个阶段保险
在起到保障作用之外还发挥了强制储
蓄的功能，通过每个月固定交纳保费，
可以帮助夫妻二人树立正确的理财观
念。所以，除了意外险和重疾险，这个
阶段的家庭很有必要补充定期寿险来
达到适当的财务保障。这不但能够保
障自身需求，同时也让家人不会因为自
己所遭遇的风险而影响未来的生活。

三口之家要重视健康险和教育险

在小生命诞生后，这个阶段的家
庭，保险支出更应该做合理规划。陈先
生指出，此阶段的人群应根据家庭责任
以及现有理财方式和风险状况，适当提
高夫妻二人的意外、健康和定期寿险保
障。因为只有在保障了自身的健康后，

才能保证其他家庭成员的稳定生活。
同时，这个阶段也应该开始进行养

老保险规划，特别是涵盖分红功能的保
险。分红型养老险的特点是可以强制
储蓄、抵御通胀，同时增加被保险人的
风险保障额度。此外，在经济条件允许
的情况下，可提前规划孩子的教育保
障，购买一份合适的教育险。

子女独立后投保侧重养老和医疗

当子女独立脱离家庭经济体后，随
着夫妻双方的年龄增长，孩子也已成家
立业，赡养老人的担子也开始逐渐转
移，家庭负担已经较以往减轻不少，生
活状态开始趋于稳定。在这一时期，不
再需要教育险、意外险，而是需要可用
来养老、保障以及健康的险种。

据陈先生介绍，此时购买养老保
险、定期交费还本型寿险或年金保险，
以及具有投资保障的两全险也是好选
择，购买此类保险可以很好地保障退休
后的生活。另外，附加费用补偿型医疗
保险可以满足老年医疗费用或长期看
护支出的需求，终身寿险也可纳入考虑
范围内，作为自己的保值遗产。

（本报记者 胡健）

便利民众就医

因为年事偏高，加之腿脚不便，患有多种
疾病的王显贵老人，每年春季都要到宣汉县
人民医院检查治疗，过去最让他吃不消的是
每检查一个项目，都要在诊疗科室和医院设
在大厅的收费处往返数次地跑路排队缴费，
因此他特别渴望医院在收缴医疗费用方面加
以改进。让他没有想到的是，今年春季，他多
年的愿望实现了，他说：“有了‘银医通’，像我
们这种腿脚不方便的老年人看病就医就方便
多了。”

王显贵老人的期望，其实就是达州市700
万人民群众在医疗消费中对现代信息化医疗
金融服务需求的一个缩影。为了能够满足广
大人民群众的这一医疗金融消费新需求，自
2015年以来，农行四川达州分行相继投入巨
资，以人口超过120万的宣汉和渠县为主体，
以金融信息化技术为支撑，在两个县的人民
医院开展了“银医通”模式的医疗金融服务创
新探索，获得了成功，并于20015年3月相继
投入运行，不仅解决了医院收费现金结算的
管理难题，更为两个县的300多万人民群众
方便地看病就医带来了福音。

结算无需现金

据渠县人民医院内一科的一位中年主任
医师介绍，他所在科室的楼层，农行安装了一
台“银医通”的MIS系统缴费终端，来找他看
病的患者通过“银医通”终端挂号看病后，根
据他所开的处方，到本楼层的MIS系统终端
自助缴费，就可以了，无需再去一楼大厅排队
缴费。他说：“这一变化，对患者来说不仅仅
只是节约了时间，更是减缓了病痛的折磨，大
大提高了整个医院的诊疗效率。”

“根据宣汉和渠县两家县级人民医院的
需求，目前，我行在两家医院的门诊部和住院
部的各楼层总共安装了11台‘银医通’自助
终端机和38台MIS缴费终端机，基本上做到
了患者到每一个楼层看病就医都能在本楼层
缴纳费用、预约挂号，大大降低了人民群众的
医疗消费成本，缓解了病痛，提升了医疗消费
的获得感。”农行达州分行信用卡与电子银行
部专门负责“银医通”电子设备管理的技术人
员冉伟先生介绍说。

“开展农村医疗金融服务创新，一直是农
行服务‘三农’的一个重点领域。”农行达州分
行信息技术与产品管理部总经理王建军在接
受采访时说。据他介绍，2015年初以来，通过
与宣汉县人民医院合作，该行组建了本行医
疗金融服务产品研发组，开发出了“银医通”
系统，并通过多次测试与调试，最终与宣汉县
人民医院的医疗信息技术系统实现了成功对
接。该系统依托集挂号取号退号、医疗信息
查询、医疗缴费、医疗报告自助打印等多功能
的农行“银医通”自助终端和MIS交费终端，
实现了医疗金融服务的智能化升级，惠及了
广大患者和医疗卫生机构，助推了农村医疗
消费由现金结算向无现金消费模式转变，大
大降低了医疗消费的平均成本。

据该行信息技术与产品管理部副总经理
蒋劲松先生提供的权威统计数据显示，2017
年，试点的两家县人民医院正式推行“银医
通”医疗金融服务新模式后，有9万余名患
者通过“银医通”模式看病就医，患者采用
非现金方式缴纳医疗费用的总额度高达2.95
亿元。

□郑年孝

财富资讯 周刊
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“这个好，这个好，我看病不用像过去那样，拿
一大把现金，在医院诊疗科室和交费处来回跑路折
腾了！”4月22日上午10时许，宣汉县君塘乡年逾七
旬的村民王显贵老人凭着一张惠农卡，在农行设在
宣汉县人民医院门诊部大厅的“银医通”自助终端
上，向其持有的该医院诊疗卡里充值1000元医疗备
用金，并办理了内二科的就医挂号后，对农行创新
性推出的“银医通”农村医疗金融服务新模式，伸出
了大拇指点赞道。

用农行“银医通”看病不再用现金结算
预约挂号缴纳费用刷卡解决

人生不同阶段的保险咋个买？
人生漫长，不可避免地会面临一些

潜在风险。那么如何利用保险规划，来
防范人生各个阶段面临的风险，从而减
轻家庭负担，让生活过得更加惬意呢？
针对这个问题，本刊记者专访了保险业
内人士，为你指点规划出人生不同阶段
的保险需求。

广告


