
文化扶贫为己任 巴蜀诗友咏达州
——四川省老诗会在达州开展文化扶贫和考察采风

水色山光添锦绣，温情暖语慰
乡亲。四月中旬，四川省老年诗词
创作研究会会长张桂霞、常务副会
长徐志和等一行来达，参观了达州
市老干部活动中心，举行了座谈
会，专程访问了诗会的文化联系点
——磐石镇米田村，并与达州致力
于传统诗词创作的同志到洋烈新
村、张爱萍故居、红军陈列馆、元稹
纪念馆、巴山书画院、莲花湖湿地
公园、真佛山等地进行了考察采
风。

达州市人大常委会主任胥健
在座谈会上对来自成都的老干部、
老同志、老诗人在达州考察采风表
示热烈欢迎：“省老诗会选定我市
通川区磐石镇米田村为文化扶贫
联系点，帮助开展文化扶贫，非常
令人感动。达州是古代巴人和賨
人的聚居地，历史悠久绵长，自然
资源丰富，经济发展迅速，文化独
具特色。巴蜀诗人宣传四川、宣传
达州，这是一件好事。我们应当继
续组织达州的同志开展好诗歌创
作研究，增强文化自信，传承巴风
賨韵，弘扬中华文明。”市委组织部
副部长兼老干局局长汪涛、市委宣
传部常务副部长冉长春、市文联主
席吴洁如、市老年大学校长段冬英
等也到会致辞。

省老诗会的同志对达州重视
宣传文化工作，为离退休老同志开
展传统诗词创作研究提供良好条
件的做法给予肯定和点赞，并表示
要将达州的经验在省内其他地方
介绍和推广。

现将考察采风的部分作品刊
载于此，以飨读者。

画堂春.米田村
�张桂霞�

乡间小路绕风尘，访贫问苦频频。中巴越
野入山门，暖意如春。

书屋新居夜校，课桌电脑祥云。草莓种植
养蛇群，剪弃穷根。

米田抒怀
�徐志和�

惠风轻抚巴山醒，屋外喜听归雁鸣。
已是芽萌催地绿，又逢春雨过天青。
牛耕碧野滋肥土，鸟唱芳林发雅声。
播种优良苍昊籽，夏收高产库丰盈。

访米田村
�李必强�

客至访柴门，山乡幸有春。
坡前衍菜豆，屋后育樱林。
路畅能通富，书香可治贫。
小康村在望，老亦动诗心。

【越调】天净沙�文化米田
�曾宪翥�

新楼雅室春联，丛书电脑报刊，腰鼓山歌画
卷。亲和友善，眉开眼笑心欢。

诗咏米田
�石兆华�

涧花随雨送温馨，时鸟啁啾婉翠屛。
州水濯颜迎墨客，凤山含笑待诗星。
共书翰苑萦怀卷，同咏米田致富经。

米田村考察题记
�曾凡峻�

春满米田村，喜迎贵客临。
扶贫精准路，加力省城人。
书绘山川秀，歌吟时代新。
晚霞余热在，奉献践初心。

米田养蛇女
�王兴凡�

安住帐中蛇八千，黄蝰黑眼伴银环。
求财敢向毒中取，竟是娇娇一美颜。

米田吟
�王大荣�

文朋赴达意深长，酬愿采风临僻乡。
书画进村山水秀，诗词入户稻菽香。
连心筑梦通大道，携手助民奔小康。
笔墨澄怀开丽局，秦巴儿女共腾骧。

米田村感怀
�李荣聪�

偕友乡间走，落花铺地红。
米田无寂土，迎面有新容。
棚暖宜生玉，山春好养龙。
迁居归雁子，剪剪啄东风。

感咏米田
�孙仁权�

春风一翻岭，时雨便来村。
撒把脱贫种，花香悄叩门。

踏莎行�莲花湖之春
�胥健�

几甸芳洲，一泓碧水，凤凰山下莲湖美。水
天相映荡清涟，彩舟片片波光媚。

恰似明珠，宛如翡翠，湖光山色呈祥瑞。游
人若织踏新桥，鹰飞鹤舞春风醉。

如梦令�元九
�胥健�

千古民风独有，雅节流芳弥久。岁岁喜登
高，万众新春抖擞。元九，元九，吉瑞犹开年首！

赞达州诗友
�张桂霞�

锦囊诗袋文才旺，细琢精雕垒雅辞。
吟笔垂情灵感涌，壮心不已暮年时。

满庭芳�吟赞达州
�张桂霞�

小柳临风，苍松伴雨，湖光山色鱼鸣。岛林
相嵌，翠竹唤流莺。曲径凉亭垂钓，蟠桃树、独

自抒情。月桥影，景台观景，谁不醉红英？
诗词求好律，良朋联谊，漫笔和声。笑谈

间、盎然步月身轻。异趣疏狂甚悅，古韵在，荣
辱休惊。斜阳里，论文樽酒，鸿志越达城。

春到农家
�徐志和�

大美田园映彩霞，春风过处遍桑麻。
耘田播种赶工早，锄草施肥到日斜。
鸡闹鸟欢听雅乐，杏开桃绽饮新茶。
年终换得钱粮满，笑语欢声进万家。

鹊桥仙.达州吟
�徐维霖�

惠风拂面，将军笑慰，诗画飘香似诉。晚霞
多彩胜朝霞，初心壮，无峰敢阻。

龙腾虎跃，九州添彩，时代新篇无数。人生
大写正逢时，英才聚，高歌一路。

参观张爱萍故居感咏
�李登林�

赤胆仗吴钩，沙场数十秋。
临危衔使命，铸剑护神州。

达州采风行
�李登林�

老区热土翠峰峦，红色故乡天地宽。
神鸟凤凰吟盛世，州河涛浪唱巴山。
当年征战开新曲，时下扶贫改旧颜。
守定初心承使命，拏舟航海挂云帆。

洋烈新村印象
�李必强�

洋烈有新村，人来作善邻。
采风楼入镜，待客酒盈樽。
冒雨廊桥隐，临窗鸟语闻。
巴山文脉厚，诗意谢同仁。

莲花湖采风
�李必强�

达州添造化，湖岸印屐痕。
雨助涟漪动，风催柳叶新。
夕烟追客踵，花靥上罗裙。
春色浓于酒，真描费苦吟。

挽张爱萍将军
�郭开江�

猛士匿柴门，时来闪电奔。
铁肩担道义，神剑震乾坤。
笔底飞龙舞，胸中浩气存。
将军含笑去，盛世仰忠魂。

八声甘州�咏达州风物
�郭开江�

正暮春三月柳含烟，州河水悠悠。望漫天
花雨，虹桥倒影，白鹭汀洲。日日晨钟暮鼓，风
物望中收。毓秀钟灵地，多少乡愁。

赏析嘉联妙赋，赞前贤往圣，引领潮流。
听巴风賨韵，渔父五更讴。独凭栏、江山胜迹，
似丹青、水墨画中流。依依别、佳期再约，胜地
重游。

行香子�元稹像前
�曾宪翥�

凤舞蹁跹，薪火承传。又相逢丶元九登
山。云崖有路，风月无边。见松中魂，梅中韵，
竹中仙。

才名赫赫，辞章粲粲。引来朝丶百花争
妍。笑吟诗赋，畅话桑田。喜心儿平，身儿正，
梦儿酣。

达州感怀
�陈世昌�

虎锯川东数达州，烟花三月伴春游。
朝阳寺内杜鹃艳，滴水岩前斑雀啾。
梵曲净心瞻汉阙，红歌励志仰唐楼。
将军故里雄风在，潜水滔滔逐梦流。

莲花湖湿地公园感咏
�石兆华�

手握春风百花笑，脚踩落红鹅芽俏。
蜂蝶导游碧桃园，红肥绿瘦美娇娇。
映月桥上览湖景，一池霓裳更妖娆。

游莲花湖即兴
�曾凡峻�

春雨连宵洒，晴明风送柔。
湖柳岸边绿，云霞天际浮。
青山垂倒影，碧浪托轻舟。
画里诗人醉，咏花飞满头。

雨中洋烈行
�王兴凡�

出得州城去，驱车洋烈游。
远观心即热，近赏景尤幽。
雨润红衫袖，风吹白发头。
一桥通两岸，二水汇中流。
绿柳遮花径，清波托木舟。
村姑成老板，破院换琼楼。
耕者常含笑，渔夫羞见愁。
当年洪泻地，百变载千秋。

洋烈行吟
�王大荣�

水乡寻粹笔程稠，洋烈撷英墨径幽。
诗赋落笺随白发，妪翁步韵展新猷。
掐枝垂柳当联读，撕片轻烟作律讴。
州水浪花千古句，而今吟客更风流。

游莲花湖
�李荣聪�

日出鸥挥帕，风平云拭天。
湖波收拾净，正好晒青山。

洋烈水乡咏
�谭顺统�

或因名播远，草木自多情。
芦竹抽新穗，沙鸥翻旧声。
苍茫烟水阔，闲适野舟横。
往探农家屋，恬然心气平。

随省老诗会诗友采风洋烈
�孙仁权�

蜀宣牛道踏芳英，古木浓阴总寄情。
半浆清波渔网趣，一蓑烟雨鹧鸪声。
春寒岂料塑棚暖，价涨更须蔬菜烹。
两席欢颜酒中闹，竹枝曲里洗疲程。

梦回风送香
�萧一化�

平林舞破裳，云气晋春光。
红霁芽乘翠，梦回风送香。

春日采风
�吴锨洲�

岚烟细雨总如歌，古寺钟声绕碧萝。
最是家州文脉厚，绵绵诗韵润山河。

鹧鸪天�洋烈即景
�郑清辉�

洋烈风光云水间，浮桥石径紧相连。一湖
山色堪惊眼，几树杨花淡著烟。

春冉冉，雨绵绵，碧峰遥对小蓬船。成双燕
子翩翩舞，飞入谁家紫竹园？
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