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本报讯 为了深入学习贯彻党的十
九大精神，领悟习总书记新时代中国特
色社会主义思想内涵，近日，达州市中西
医结合医院党委组织召开全院干部职工
学习贯彻党的十九大精神专题学习会。
全院600多名职工代表参加了此次专题
学习会。

该院党委书记杨清指出，党的十九
大是在全面建成小康社会决胜阶段、中
国特色社会主义进入新时代的关键时期
召开的一次十分重要的大会，是一次举
旗定向、引领复兴、标定方位、创造历
史的大会，在中国特色社会主义事业发
展进程中具有跨时代的里程碑意义。习
近平总书记在十九大报告中总体部署了
“实施健康中国战略”，提出“人民健康
是民族昌盛和国家富强的重要标志”，
“完善国民健康政策，为人民群众提供
全方位全周期健康服务”，“坚持中西医
并重，传承发展中医药事业”，更是充
分体现了党中央对中医药发展的高度重
视，为我们在新时代推动中医药振兴发
展提供了遵循、指明了方向。

杨清勉励医院的党员干部，坚定理
想信念，不忘初心，牢记使命，在学习
贯彻十九大精神上要政治站位更高、标
准更严、行动更加自觉，努力学在前、
走在前，以习近平新时代中国特色社会
主义思想武装头脑，坚定“四个自
信”，树牢“四个意识”，敢于担当，埋
头苦干，扎实推进医疗服务质量，保障
医疗安全，促进医院各项事业的健康发
展。

参会职工代表一致反映，此次专题
学习深入浅出、形象生动，信息量很
大，对于准确领会把握党的十九大精神
的思想精髓、核心要义、重大理论观
点、重大方针政策、重大工作部署以及
深入学习领会习近平新时代中国特色社
会主义思想，具有非常重要的作用。大
家表示，一定要认真学习领会，坚持用
党的十九大精神指导实践，以传承发展
中医药事业为使命，以良好的精神状态
和优异的工作成绩，为新时代中国特色
社会主义建设贡献自己的力量。

（本报记者 罗天志）

日前，达州市中西医结合医院肝胆外科成功
为一名年轻肝癌患者的巨大肿瘤施行了切除手
术，切除直径长达12厘米的巨大右半肝肿瘤，术
后患者恢复顺利。

据该医院肝胆外科主任马吉安介绍，该名男
性患者才23岁，因“右上腹胀痛10+天”来到该科
就诊。经完善相关检查，报告显示分别为：甲胎
蛋白（AFP）＞1000.0ng/ml↑；乙肝两对半报告显
示：小三阳。上腹部增强CT提示：肝右叶占位
性病变（约12.2*10.6cm），考虑原发性肝癌。

拳头大肿瘤的挑战

“意思就是肝上有一个比拳头还大的肿瘤。”
马吉安说。收治患者入院后，马吉安组织全科医
生分析此患者病情，大家一致认为，鉴于患者年
轻，不能行保守治疗，唯一办法就是马上进行右
肝部肿瘤切除术，患者才有继续生存下去的希
望。但这个切除手术将面临巨大的风险，且难度
系数极大。因为该患者的肿瘤巨大，靠近并挤压
周围大血管，术中稍有不慎，会导致大量失血，如
果术中行全肝血流阻断，术后患者易出现肝衰。
这个手术，对于患者和手术医生来说都是严峻的
挑战。

做还是不做？在再三权衡，并与患者及其家
属充分沟通后，马吉安决定迎难而上。针对患者
的病例特点，肝胆外科多次讨论手术方案，并集
思广益，做好处理各种术中突发情况的预案。经
过周密的准备后，对该患者在全麻下行标准右半
肝切除术。术中见肝右叶巨大包块，上抵第二肝
门，下达第一肝门，与术前预估一致，包块包膜完
整，切面呈灰白色。在整个手术过程中，肝胆外
科手术团队与麻醉科、手术室护理团队默契配
合，终于成功将肿瘤完整切除。

精准手术康复良好

术后复查，患者CT、红细胞及血红蛋白完

全正常。由于手术精准、细致，损伤小，出血少，
没有像常规肝切除一样阻断肝门，患者恢复又快
又好，于术后5天开始进食并适当下床活动，术
后10天顺利出院。

此后，患者返院复查，未见肿瘤残留及转移，
且剩余肝脏体积代偿增大。

巨大肝癌右半肝切除手术，是肝胆外科专业
中难度系数较高的手术，由于切除肝脏一大半，
手术危险大，手术中出血多，需要阻断肝门血流，
然而这又影响肝脏的功能，容易导致危险。此类
手术能否成功开展，是衡量肝胆外科专业水平的
重要考核指标。

乙肝患者每年体检

“乙肝是导致我国原发性肝癌的重要因素，
中国是乙肝大国，每年新发肝癌患者80%以上均
有乙肝病史。”马吉安建议，乙肝病毒携带者及乙
型肝炎患者每年需常规体检，检查腹部超声，肝
癌指标甲胎蛋白，乙肝病毒素测定是否需要行抗
病毒治疗等。

据了解。近年来，达州市中西医结合医院
肝胆外科不断拓展业务，把握学科前沿，开展
了各种新技术，攻克了一个又一个的山头，诊
治水平再上新台阶，让更多的患者从中获益。
该科室除了开展常规手术外，还熟练开展了经
皮肝穿刺胆管引流术（PTCD）、ERCP（逆行
胰胆管造影）加EST(胰胆管奥狄氏括约肌切开)
术、鼻胆管引流、胆道支架置入术、胆总管取
石术、肝内外胆管结石微波碎石、胆道镜术中
术后取石、腹腔镜胆总管切开取结石或者蛔
虫、腹腔镜部分肝叶切除、腹腔镜门奇断流
术、腹腔镜肝囊肿去顶减压术，并在达州市率
先开展腹腔镜联合胆道镜保胆取石术、肝脏肿
瘤射频消融治疗和介入治疗，其技术处于川东
北片区的领先水平。

（本报记者 罗天志）

达州市中西医结合医院
学习贯彻党的十九大精神

切除12厘米巨型肿瘤
23岁肝癌患者绝处逢生

本报讯 为学习先进经验，充分借
鉴其他医院成功理念，探寻中医医院发
展之路，破解我市中医医院发展困境，近
日，达州市卫计委组织各县（市、区）卫计
局分管副局长、中医院院长，以及达州市
中西医结合医院、达州市中心医院业务
副院长等一行22人，赴重庆垫江县中医
院交流学习。

考察组实地参观了垫江县中医院制
剂室、医养分院、120指挥调度中心、康
复楼及院本部，深入该医院康复科、风湿
疼痛科、骨科等病区学习，现场观摩了膏
方制做、适宜技术操作、“120”实时监控
等。

随后，双方就中医医院发展问题召
开了交流座谈会，就医院的基础建设、
120急救平台建设、重点专科建设、科研
能力建设、医院管理等方面进行了深入
的交流。通过本次管理理念和工作方法
的交流，考察组一行拓宽了视野，启发了
思路，对达州中医医院的发展有着重要
的促进作用。

（吴海名 本报记者 罗天志）

市卫计委
赴垫江县中医院交流学习


