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上月中旬，达州日报社全媒体、
达州电视台联合推出了达州市首届
“十大自强之星”暨“十大助残之星”
评选宣传活动，在全市引起强烈反
响，市民踊跃参与网络投票。经过
一个月的投票，网络投票截止时，达
州晚报官方微信关注粉丝量超过百
万人次，有候选之星的投票数突破
30万票，活动被其他媒体转发分享
两万多次，创造了我市单项参评活
动参与人数新的关注量。

市残联相关负责人告诉记者，
30名参与投票的“十大自强之星”、
“十大助残之星”是经过严格选拨
的，他们均为我市残疾人事业作出
了突出贡献，有一定的影响力。“十
大自强之星”来自全市最基层的身
体残疾人员，他们身残志坚，与命运
抗争，奋勇拼搏，在自己的领域取得
了突出成绩，活出了人生精彩，有的
还为我市争得了较大荣誉；“十大助
残之星”则怀着仁爱之心，热心公
益，乐爱好施，有的助残之星身为残
疾人，却带领乡亲们共同创业，一起
脱贫致富，积极创办公益企业，大力
捐资修路修桥，为社会作出了贡
献。他们自强助残行为，得到了社
会广泛认可和称赞，也成为我市自
强、助残的榜样。

经组委会官方统计，候选“自强
之星”和“助残之星”网络投票数前
3名分别是楚茂乐349038票，陈小
龙304720票，赵鹏288954票。今
日，组委会将组织专家组对30位候
选“自强之星”和“助残之星”按照得
票情况，依据组委会有关规定和评
分标准对每位候选“自强之星”和
“助残之星”进行综合评定，初选出
我市首届“十大自强之星”暨“十大
助残之星”，送市政府有关部门审定
后对外公布。

（本报记者 谢建荣）

邹琼辉系四川音乐学院成都美
术学院副教授、硕士生导师，2014
年在美国密歇根大学艺术与设计学
院作访问学者。其艺术创作广泛涉
及动画、传统油画、抽象综合材料、
装置和互动媒体影像，作品先后在
中国北京、马来西亚、美国纽约及堪
萨斯州、加拿大多伦多等地举办个
人艺术作品展，并在国内参加若干
大型学术联展。邹琼辉在国内外高
校进行若干学术讲座和艺术交流，
足迹遍布美、英、法、德等20余个国
家。

据悉，中国精神——第四届中
国油画展（抽象展）首展将于2017
年12月2日——12月19日在北京
今日美术馆（1号馆）举行，巡展于
2018年1月1日——3月16日在山
东美术馆进行。

（本报记者 张全普）

环卫工人吃面免费

记者在一微信公众号上看到邓一波的事迹后，昨
一大早就赶往大竹县城。8点多钟，记者几经周折，终
于在建设路看到了“独当一面”这个招牌。走进店内，
看见一个上穿灰色毛衣、下穿牛仔裤的短发女子在忙
碌着，她就是90后面店老板邓一波。不一会，看到两
位环卫工人进来，邓一波迎上前去招呼两人坐下。记
者随后和两位环卫工人聊了起来，53岁的唐胜翠告
诉记者，22日早上她听说这个面店可以免费吃面时
根本不相信，但扫地经过这里，还是往里望了一眼。这
时邓一波热情地招呼她进店吃面，并确实没有收钱。
“我把这个事情告诉其他同事了，他们都不相信，于是
我就又带了8个人来吃面。”唐胜翠说，吃完面后，见
邓一波没有收钱，大家才相信了她的话，“今天带同事
罗传珍过来吃面。”

“我本不好意思来，人家是做生意的，也要赚钱才
行。”罗传珍有点难为情，她说环卫工人工作辛苦，个
别人不理解，但邓一波的行动让人既意外又感动。说
话间，邓一波已把两碗热腾腾的炸酱面端到了两人面
前。

妈妈的经历让她记忆犹新

邓一波告诉记者，自己今年27岁，丈夫王彪是个
水电工，夫妇俩有个可爱的女儿。她老家在大竹庙坝
镇，妈妈邓友军以前在外打工时就做的环卫工作，十
几年都舍不得买一件新衣服，把工资省下来供一家大
小生活开支，这给邓一波留下了无法磨灭的印象。后
来邓友军在庙坝镇开了一家面馆，邓一波在店里帮忙
并学会了煮面技术。

婚后，为照顾孩子和贴补家用，邓一波决定在家
附近开一家面馆。今年9月20日，邓一波的“独当一
面”面馆开张了，但生意并不好。在店门口闲坐的时

候，邓一波看见了路上的环卫工人。“他们工作辛苦，
又舍不得吃穿。”邓一波说，妈妈当环卫工人的经历让
她记忆犹新，加之自己每天进货的面条数量是固定
的，如果当天卖不完，也就浪费了。于是她和丈夫商
量，请环卫工人每天进店免费吃面，时间为早上5点
至中午12点，只要是营业时间随时都可以。她的想法
得到了丈夫的支持，于是他们除了直接招呼环卫工人
进店外，还在微信朋友圈、QQ群和大竹本地微信公
众号上“发请柬”。“但有些环卫工人怎么也不肯进来，
有不相信的，也有不好意思的。”邓一波笑着说，现在
来吃面的环卫工只有十几个人，她希望有更多的环卫
工进店，只要她的面馆营业一天，她就会让他们吃上
一碗热腾腾的免费面条。

决定的事就要坚持做下去

对于女儿的做法，邓友军表示完全支持：“一个人
只要做好事，就会为家里带来好运。”在店里吃饭的张
先生告诉记者，他也是看到微信公众号上邓一波的事
迹后，专程从很远的地方过来吃面的。临走时，他塞给
邓一波10元钱说不补了。“面只要6元，这4元你必须
拿回去。”邓一波追着出去，硬是把4元钱补给了张先
生。

“我觉得她是在炒作，要不就是傻！”记者在采访
时，有路人这样表示，他们均不知道邓一波免费请环
卫工人吃面的事，对她的做法也不理解。邓一波告诉
记者，环卫工人很实在，他们来店里吃完面，都会主动
把碗收好，把桌子擦干净；走的时候，还会对她一直道
谢，这让她心里感到很温暖，所以不管别人说什么，她
都会把这个事情坚持做下去。

在面馆，邓一波忙得团团转，面端上桌后就打扫
卫生，稍有空闲时包包面。“丈夫没有活路时，就会过
来帮忙。”邓一波笑着说，虽然一个上午下来累得腰酸
背痛，但比起以前的日子，她觉得满足多了。

（本报记者 向也）

我市首届“自强、助残之星”投票活动结束
今日 专家将初评选出“十大之星”

第四届中国油画展复评结果公布
我市知名艺术家邹琼辉作品入选

免费请环卫工人吃面
大竹这个90后面店女老板有点“傻”

一间40平方米的小门面，6张桌子，大竹县城闹
市区这个小面馆看起来并不显眼。一个身影在里面
忙碌着，看到环卫工人进来，她连忙迎上前去招呼她
们坐下……她就是被誉为“大竹最美女老板”的90后
老板邓一波。

邓一波发的消息截图

忙碌的邓一波

吃面的环卫工人

24日24:00时，我市首届“十大自强之星”暨“十大
助残之星”网络投票正式结束，“自强之星”“助残之星”
网络票已见分晓，今日将由专家组初选出我市首届“十
大自强之星”暨“十大助残之星”。

近日，由中国美术家协会主办的“中国精神——第
四届中国油画展（抽象展）”复评结果公布，在参展的90
余件作品中，我市知名艺术家邹琼辉的油画《规则与制
度》罗列其中。


