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相知多年�值得托付

“家庭家教家风”
寻访达州文明家庭故事

中国人寿独家协办

“父母从小教育我做人要大孝大爱、做事要尽职
尽责！”魏光权说，虽然他生在农村，长在农村，但父
母辛勤劳作供他读完中等师范学校，登上梦寐以求
的讲台，他时刻也没有忘记父母的养育和教诲之恩。

“百善孝为先，孝是一个人与生俱来的美德。孝
敬父母，尊敬长辈是做人的本分，是天经地义的事
情。一个人如果连孝敬父母、报答养育之恩都做不
到，谁还相信他的为人？又有谁愿意和他打交道
呢？”魏光权常常用这样的话教导亲朋子女与学生。

参加工作后，魏光权总会利用闲暇之余对父母
送上关心与问候。节假日与寒暑假，他陪伴在父母
身边，帮助干农活，为父母倒茶、扫地、捶背，陪父母
唠嗑，让父母享受天伦之乐。

2012年元旦，魏光权携妻儿回老家探望父母。
正当一家人其乐融融之时，父亲上厕所不小心摔倒
在地，突发脑溢血，生命垂危。后经医院抢救脱离生
命危险，却落下了偏瘫后遗症，生活不能自理。加之
母亲也长年多病，魏光权便将父母接到身边悉心照
料。为了不影响工作，他一直坚持晚睡早起，每天
早上赶到学校上课，晚上赶回家为父亲做康复训
练。

2017年春季开学不久，魏光权的母亲也在家
不小心摔伤了脚。魏光权每天早早起床，先是给父
亲擦洗身子，再给一家人做好早饭。安顿好孩子和
父母，才急急忙忙赶去学校。下午，处理完学校、
班里的事情，又拖着疲惫的身子往家赶。晚上，等
家人都睡下了，他才忙着批改当天的作业。

用力去做，只能做到合格；用心去做，才能做
到优秀。在奉献真情的同时，也收获幸福。“万源市
优秀乡村教师”、“万源市优秀班主任”、“万源市教育
宣传工作先进个人”、“万源市优秀教练”……一份份
接踵而来的殊荣，既是今年36岁的魏光权孜孜不倦
奋力拼搏的成果结晶，也是他孝义双全高尚人格的
真实写照。

（马发海 本报记者 向也）

牢记家训 努力工作用心生活
——记万源铁矿乡小学教师魏光权

“父母从小教育我做人要大孝大爱、做事要尽职尽
责！”这是万源市铁矿乡中心小学校教师魏光权的家训，也
是他工作、生活的真实写照。

参加工作16年来，魏光权一直妥善地处理学校与家
庭的关系，既照顾到了学校这个“大家庭”，也很好地顾及
了自己的“小家庭”。在学校，他把三尺讲台视为生命，把
学生视为子女，将班级工作搞得有声有色；在家中，他铭记
父母的养育之恩，时刻关心两位老人的冷暖，将“孝”字用
行动刻在自己的心田。
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自2001年12月参加工作以来，魏光权一直
工作在教育教学第一线，兢兢业业，任劳任怨，乐
当人梯，勤于奉献。

“教师的每一点疏漏，都会带来学生一生知
识或人格的缺失。”魏光权始终以此为自己工作
的座右铭。在搞好本职工作同时，他常常利用业
余时间刻苦钻研，积极参加业务进修，不断提高
业务素养和教育教学水平。他每天总是早早起
床，领着孩子们晨练，陪着孩子们晨读。放学后，
他常穿梭于班级里，和学生一起学习，为这个学
生讲讲习题，为那个学生点拨学习方法。下了晚
自习，孩子们休息了，他开始梳理一天的工作，批
改当天的作业，拟定第二天的教学计划。每天午
饭和晚饭后，他总会挤出时间和孩子们一起讨论
学习或是畅聊人生，成了他们的“大”同学。

2008年9月，魏光权从工作了7年的大沙学
校调至铁矿学校，任教四年级语文学科并担任班
主任，将所有精力投到了班务管理和教学工作
中。学期中途，该校八年级空缺物理教师，魏光
权主动请缨。他不断加强物理学科专业知识与
教材教法学习，并勤于向周边兄弟学校物理学科
教师请教，按质按量完成了各项工作，受到学校、
家长与学生的一致好评。一年后，该校初二一位
班主任请产假，急需一人替补，他又毫不犹豫地
填补了班主任的空缺。2013年9月，该校办公室
负责人因身体不适辞职，他又欣然顶替了这一岗
位。从此，魏光权既担任班主任、数学教师，又兼
任办公室负责人，教学管理任务多，办公室工作
繁杂，但他从没有叫过苦、喊过累。

任劳任怨
甘为人梯乐奉献

“是魏老师挽救了我，如果不是遇到魏老师，
我都不知道现在能够干什么。”2014年考上西昌
学院的杨城一提到魏光权，便无比激动。

杨城从小随打工的父母漂泊在外，养成了抽
烟、厌学等不良习惯，2013年秋季从外地转到铁
矿学校。魏光权详细了解后，发现杨城是个出色
的体育健儿，便利用课余时间陪杨城一起跑步、
打篮球，和他交流沟通，耐心帮助他改正各种不
良习惯。在魏光权的教育引导下，杨城的学习很
快有了进步，各方面的表现也变得好了起来。

“魏老师把班上的每一件事都做得很好，而
且想得非常周到，心特别细！”魏光权班里的学生
都这样评价他。在班级管理中，魏光权一直坚持
全员参加的原则，每一项工作都力争做精做细。
不管什么活动，他都鼓励学生积极参与，为学生

创造成长的机会，使每一个学生得到锻炼。在他
的小本子里，班里每位学生住哪儿，家庭情况如
何等情况都记得一清二楚。

魏光权还是一位极富爱心的教师，视学生为
己出，常常收集亲友孩子不能穿的衣服、裤子，以
及看过的书籍，送给贫困学生。2013年秋季开
学初，他承担了家庭困难学生张杰的全部生活
费，并承诺一直到张杰读完九年义务教育；初
2014级一班学生王鑫的父亲因病丧失了劳动能
力，魏光权不仅关心开导帮助她打开心结，还承
担了她的生活费等开支；贫困学生杨茜患了急性
阑尾炎，魏光权心急火燎地送上了300元慰问
金；学生杨媛凤母亲患了脑部恶性肿瘤，魏光权
不仅自己捐款，还发动亲友一起捐……类似这样
的爱心善举，在魏光权身上有很多。

春风化雨
师爱无言暖心扉

卧冰求鲤
慈乌返哺行孝义
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