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>>>宝宝说天气

“宝宝说天气”栏目面向全市征集0
到6岁的宝贝。

推荐方式：
宝宝姓名、性别、年龄、艺术照一张。
联系方式：
493245704@qq.com

征集天气宝宝啦！

大家好，我是帅气阳
光的魏梓曦，已经有2岁
零4个月了。今天由我
来给大家说天气。

>>>宝贝名片

未来三天持续下雨

大家来听音乐会
作者:【美】劳埃德�莫斯 玛乔丽�普赖斯曼
推荐人：杨航

读书汇

家 长 会

多沟通、常陪伴
拉进与孩子距离

前日夜里，本是连绵的小雨突然变成了瓢泼
大雨，“噼里啪啦”打在窗外，雷公公还咳嗽了几
声，响动很大。这两天天气转冷，我已经换下了
空调被，盖上了薄棉被，小朋友们夜间不要“打”
被子，因为晚上的温度比白天低上好几度。因为
降雨，州河里的水变成泥土色、非常浑浊，水面也
变宽了很多，我觉得这是因为这两天下大雨，雨
水都流进河里才会这样，但长辈们说我说的不
对，州河水变多，是因为州河的上游也在下大雨，
大量雨水混着泥沙向下流。以前每年还会涨洪
水，洪水消退后，滨河路上就会留下一层厚厚的

淤泥，很多叔叔阿姨会热心地来帮着把淤泥清扫
干净，我觉得这些叔叔阿姨真棒！在未来几天，
会持续下雨，就是不知道国庆节会不会停。最近
达城的雨水可真多啊！

具体预报如下：
周五：中雨 微风 最高温度21℃，最低温

度18℃；
周六：大雨转中雨 微风 最高温度24℃，

最低温度19℃；
周日：小雨转中雨 微风 最高温度26℃，

最低温度18℃。 （本报记者 杨航）

在每次家长会上，我都很愿意跟家长们分享
我是怎么当好家长的，怎样和孩子沟通的，怎样
变相督促孩子学习的。

我的儿子在中国医科大学读书，七年本硕连
读，英语班，全英语教学，我认为还是不错了。从
小，我的儿子好动，爱打篮球，喜欢看NBA，有些
家长只会催促孩子学习，不准看电视，但是只要
条件允许的情况下，我都会陪着儿子一起看。以
前，我不懂篮球，很多关于篮球的问题还要向儿
子“请教”，现在，他会津津有味和我一起讨论篮
球。同时，儿子还写了几篇关于球星艾弗森的作
文，得到了他们语文老师的好评。儿子在拥有兴
趣爱好同时，增长了丰富的体育知识，并将知识
融入到作文中体现出来，这是从小正面培养带来
的积极效果。

除了篮球，儿子还特别喜欢周杰伦，他还教
会我好多首周杰伦的歌曲。在儿子青春期时，我
和他既是母子，也是朋友，我们像朋友一样的交
流，不仅促进了母子感情，还陪同他轻松度过了
青春叛逆期。

在学习上，每天早上在他起床前，我就把英

语磁带放上，让他在半睡半醒之间听课文和单词
短语（我看到前苏联一个教育家曾经说过，人在
半睡半醒之间的记忆是最好的）。从他上小学开
始，9年的时间，每天晚上做作业时，我也会在旁
边看书或备课，形成一个良好的学习氛围。现在
有的孩子会说，“我的爸爸妈妈被手机‘抓’走
了。”年轻父母们真该多反思自己的行为给孩子
带来的影响。

每个孩子在读书时，都会有自己“讨厌”的事
情，我儿子就是一个不喜欢背书的人，我利用中
午和晚上吃饭时间抽背他的重要知识点，他再不
愿意，也会勉强配合。可是，儿子也是一个自尊
心很强的人，在去某中学考试时，在综合知识上，
他看到自己和其他同学之间的差距，对他触动很
大，所以在高中时用不着我们家长去提醒，他也
自己能主动学习了。

所以作为家长，我们要自己严格要求自己，
从小，在孩子面前不能摆着家长架子，要跟孩子
沟通，共同学习，共同努力和进步。

（本报记者 洪叶）

编者按：
孩子在成长过程中，需要学习很多东西，同样，家长也需要学习很

多，随着孩子逐渐长大，怎么和孩子建立良好的沟通，非常重要。有的
家长，期盼和孩子沟通，却不知如何表达情感；有的家长，方法偏激，事
倍功半，在这条成长的路上，家长一直在探索中前进。本期，达高中来
凤分校的历史老师钟显才给大家分享她作为母亲，如何与孩子沟通。

内容简介：你听，有一个声音好像滑翔翼，从高
音滑落到低音、又从低音爬上高音，静静地独奏着，
他是一支长号。咦！又来了一支小号。他最有精神
了，好像在叫你起床做早操。他和长号一起组成了
二重奏。圆号由矮矮胖胖的绅士演奏，大提琴的演
奏者穿着条纹装，身上一条一条的花纹，与琴弦呼应
着。拉小提琴的是一位穿礼服的酷哥，看看他浪漫
的金发，似乎暗示着琴声的委婉多情……这本书里，
各种乐器纷纷登场，在演奏家的手上，合力奉献出一
场精彩的演唱会。即使回到家后，我们好像还是听
得到音乐，在梦里对我们说——晚安。

推荐理由：这本图画书，以轻松、诙谐的笔调，艳
丽温暖的色彩，勾勒出各种乐器特别的造型。用简
练的文字将这些乐器的样子印在孩子心中，使得他
们能认识很多乐器。而且，还可以看到每一位演奏
者都有着特别的造型、体态及服装，和他所演奏的乐
器在造型上相互配合呼应，趣味十足。在这本图画
书里，作者用文字十分巧妙、传神地去形容声音，比
如小提琴的声音是“又细又高，好像飘在空中的细丝
带”。除了安排动作调皮的猫、狗和老鼠串场，让气
氛更加活泼外，整本书的文字和背景紧密呼应，排列
得非常有律动感，是一本图画和文字都深具音乐味、
而且处处隐藏着调皮趣味的图画书。相信孩子看完
这本书之后，会激发他们对乐器的兴趣。


