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游——白帝城�瞿塘峡

领略瞿塘之美—舟在江中行，人
在画中游。天气虽然炎热，游客们的
兴致丝毫未受到影响。游船上，游客
们迎着习习江风，感受着瞿塘峡的雄
伟险峻，感叹大自然鬼斧神工。古栈
道、悬棺、炮台……这里的美景令人
惊叹，两岸如削，岩壁高耸，大江在悬
崖绝壁中汹涌奔流，果然不负“险莫
若剑阁，雄莫若夔门”之誉。更是有
感吟起诗来“两岸猿声啼不住，轻舟
已过万重山”。

“雄奇的夔门景观让我们倍感大
自然的神奇，厚重的历史文化让我们
感受着奉节的魅力，同时还有淳朴的
民风民俗，让我觉得奉节真是非来不
可。”自驾游客李先生说，现在从达州
到奉节只要两个多小时，今后还会邀
上亲朋到这里来感受诗城的魅力。
游览中，白帝庙、白楼、托孤堂、碑刻
拓片展，都向我们展示了奉节深厚的

历史内涵。

探——天坑

天坑地缝位于奉节县荆竹乡小
寨村，从白帝城大酒店出发开车1个
多小时就到了天坑景区。首先映入
眼帘的是天书台，这是一个人工修建
的巨大雕塑，一本翻开的大书用中英
文双语铭刻的天坑览胜简介，告诉我
们这里的垂直距离从坑口到坑底是
660米。我们沿着山里的景观小路，
踏着一级级石梯下行，只见天坑口四
面绝壁，如斧劈刀削，雄伟壮观。经
过2小时的艰难行走，到达了坑底的
观景平台，大家都瘫坐在地上喘气，
此时抬头仰望天空，顿觉自己就是一
只井底之蛙：近似正方形的坑口上映
衬着蓝天白云，四周的悬崖绝壁好像
随时会坍塌般地包围着游人。歇后
再原路返回，确实能考验一个人的耐
力，让人感受到大自然的神奇，居然

能创造出这样的世界奇观！

玩——奉节

奉节景区营销部李总监介绍，夏
天到兴隆环线的避暑房供不应求，游
人可选择到高炉淌露营基地，搭帐
篷、戏水、看星空纳凉等。暑期之后
将迎来奉节的观赏红叶期、兴隆雪乡
环线和茅草坝滑雪场开放期，也是采

摘脐橙的最佳时节。
此次活动主要是围绕奉节县白

帝城景区和天坑地缝景区进行的一
次深度游体验，这不仅成功开辟出一
条达州至奉节自驾游全新线路，还为
未来奉节发展自驾游旅游业积累了
宝贵的经验，也让更多人了解、感受
奉节的旅游资源，促进良好循环的旅
游圈的发展。

（刘莉 曾雪梅）

本报讯 2016年全国导游资格
考试工作已于7月29日全面启动，报
名时间为7月29日至8月29日止，考
生可登录国家旅游局官网进行网上
报名。

报考人员须具有高级中学、中
等专业学校或以上学历、身体健
康，具有适应导游需要的基本知识
和语言表达能力均可报考。旅游中
等职业学校导游专业2017年毕业生

也可以报考，考试结果以笔试成
绩、现场考试成绩和总成绩均通过
的为合格，方可领取“导游资格证
书”。

考生通过全国导游资格考试网
上报名系统进行报名，报名分为网
上注册、现场资格审核、交费、准
考证打印四个环节。7月29日9:00至
8月29日20:00网上报名。8月30日
至 9月 20日 （节 假 日 除 外 ， 9：

00-12:00，13:00-17:00）到市旅游局
人事教育科进行报名资格确认。报
名资格审核合格的考生，于8月30日
至 9月 21日下午 24:00办理网上交
费。10月26日上午9:00开始进行准
考证打印。

考试由笔试与现场考试两部分
组成，笔试采用机考方式进行。全
省除巴中、资阳、阿坝、甘孜等4个
市州不设立考区外，其他市州均设

立，考试科目为：政策法规、导游业
务、全国导游基础知识、地方导游基
础知识等四个科目，考试时间为11月
5日上午。现场考试科目为：导游服
务能力（科目五）。

有意向报名的考生请于8月29日
前，登录国家旅游局官网或国家西
部旅游人才培训基地网（www.wt-
texpert.com）进行网上报名。

(陈晓燕 本报记者 楚亮)

达州百人自驾团
深度游奉节开启旅游新篇章

电话：13056443003
地址：凤凰山第一个红房子对面

推出：特色烧烤、黄焖
鱼、糊辣水煮鱼系列。

（凤凰山分店）
鹿鼎寨烤羊庄

订座电话：0818-3225888
地址：达川区南外二号干道南庭春天里

迪胖老火锅
迪胖老火锅

正宗纯粹的重庆味道！

电话：13183510707
地址：通川区中心广场D10号

陈金贵餐饮
以皮糯、汤鲜、味美、营

养丰富、品种多达数十种的
各式汤圆闻名川内外。

李胖儿坝坝鸡
主打菜：手撕凉鸡、凉

拌脆肚、爽口兔、剁椒鱼、罐
儿肥肠、石锅鱿鱼鸡。

地址：文家梁往西外新区右
行30米处 电话：2252116

吃土鸡，就到李胖儿坝坝鸡！

专做精品冷吃，爆炒
焖烩，鲜香麻辣。招牌牛
肉、火爆鱿鱼、虎皮鸡爪
等开胃好吃。

小丽美食热线：18982815522

辣妈私厨

富丰祥和酒店
环境优美，星级服务。丰

收羊排、梦吟童瑶、巴山风情
等菜品荣获国际大赛金牌奖。
电话：0818-8153555
地址：达川区南外南大街

土家风情

电话：2159345
地址：达巴路口原军分区招待所院内

吃土家特色菜
喝土家摔碗酒

看土家舞
听土家幺妹唱山歌

独门冲青菜园子
特色菜：独门冲过水鱼

美味汤锅

电话：0818-2369678
地址：通川区二马路(紫荆宾馆对面)

主打菜：椒麻藤椒鱼、油爆
香辣鱼、柠檬酸辣鱼、私房
土鸡脚、延边牛肉等。

妙厨老爹泉水蒸汽石锅鱼

电话：0818-2505588
地址：大西街62号（联通对面）

关注公众号可享所有菜
品6.8折、勇闯2元/瓶、纯生
8元/瓶、金尊10元/瓶，还可
以积分返现和在线点餐。

同欣味觉火锅

南外花溪街交警二大队入
口30米 13388206665

推出：土鳝鱼烧腊肉、
仔姜鸭、乡村泡菜土鲫鱼、
江阳酸辣鸡、特色酸汤鱼
（野生鱼），宴席等。

聚云轩餐饮店

地址：南外体育广场旁文兴街17号
电话：3295555、13088155071

南渝门自助餐饮
河鲜馆：58元/人；火锅

城：中午43元/人，晚上45
元/人。（百余菜品任你选）
电话：2539111（升华广场）

2284888（南外店）
2333323（西外店）

达州人的美食名片

电话：134081831112103999
地址：南外二号干道升华广场对面

【三国故事】老火锅
食品安全，良心为先！
真材实料，用心做到！

功夫黄焖鱼
主打菜系：以黄焖，红

烧，凉拌，水煮冷锅鱼系列为
主，以特色姜爆鸭及特色凉
菜为辅。
订座电话：0818-2382328
地址：二马路洲河花园大门口

生态野香（山）猪
天然养殖、绿色环保，

无添加饲料，肉含铁、钙、镁
等10余种微量元素。色鲜
味美，价低质优。
订购电话：3500088 2323588
地址：老车坝地区幼儿园旁

龙门鱼府
电话：0818—2669166
地址：达川区南外好吃街（中段）

推出：特色双椒鱼、黄焖
鱼、糊辣水煮鱼、火锅鱼。

为推动达渝两地文
化、旅游、经济交流，促进
旅游市场多元化发展，8
月13－14日，记者跟随
由奉节景区营销部和四
川达美旅游社共同组织
的“畅游新奉节 四川达
州百人深度体验自驾团”
的朋友一起，在白帝城景
区和天坑地缝景区开启
一场文化与美景相结合
的体验之旅。

奉节有着2300多年
历史的积淀，地处长江三
峡旅游“金三角”，是重庆
的东大门、长江“三峡门
户”。历代李白、杜甫、白
居易、陆游等千余名著名
诗人在此留下了上万首
诗篇，为奉节赢得了“诗
城”美誉。

2016年全国导游资格考试工作全面启动


