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达州好吃街

我行我

独家协办

秀
全年征集学生作品

书法
绘画
摄影
作文
小发明
小创造▲

达州好吃街26家特色餐
饮欢迎您（南外利通花园对面）

不是第一次写爸爸爱玩手机
上周五，重庆南岸区珊瑚康恒小学6年级老师

唐上棣微信转发了该校一名3年级小学生小希的作
文《爸爸看手机》，成了老师和家长讨论的热门话题：
“我的爸爸很爱看手机，每次有空他都会拿出手机来
看……”

看到这篇作文，你是否想起下班、休息时，也和
作文里的这名家长一样，因为沉迷手机而疏忽了孩
子？

小希的作文第一段描述了爸爸的外貌，第二段
第一句点明了主题：“我的爸爸很爱看手机，每次有
空他都会拿出手机来看。有一次，我叫爸爸进来跟我
一起看书、玩、画画，可我叫完后，爸爸没听见，还是
没有进来，害我叫了很久很久，终于把爸爸叫进来
了，爸爸进来的时候还拿着手机。”

因为放学时间到，这篇作文还未写完。末尾处
写道：“我爸爸在厕所解便的时候，也在看手机，
爸爸解完便了，都不知道出来，还在里面看手机
……”

唐上棣回忆，当这篇作文被自己的同事、小希的
老师发出来时，自己被这心酸的作文触动了。于是她
配图转发、呼吁：“我无意间发现这个孩子的习作，孩
子写的是你吗？陪伴是最长情的告白，别让手机成为
你和孩子间的第三者。”

这条微信下有许多老师和家长的评论：“一个孩
子的习作戳中了你的状态吗？孩子的成长需要陪伴，
而陪伴并不是陪着。”“希望写的不是你和我。”

15日，记者联系上了珊瑚康恒小学三年级的老
师、小希的班主任周琴（化名）。周琴说，“这已经不是
小希第一次写爸爸爱玩手机了。”

小希第一次写关于爸爸爱玩手机后，周琴在课
堂上朗读了小希作文，当场做一个调查。结果，班上
超过三分之一的孩子举手表示家长常常这样爱玩手
机，忽视他们。

15日，小希爸爸拒绝了采访，他认为玩手机现象
很普遍，同时他向班主任表示，以后尽量避免在孩子
面前玩手机，多陪伴孩子学习生活。

手机是你女儿吗？
国家二级心理咨询师贺小燕，生活中作为家长

的她也曾被女儿控诉。贺小燕说，平时在家自己很少
玩手机，但是有一段时间工作太忙，“有事情来了，刚
好Wifi开着，就在手机上处理。女儿走过来，嘟着小
嘴问我：‘妈妈，到底手机是你女儿，还是我是你女儿
啊？’”

世界上最遥远的距离是，我在你身边，你却在玩
手机。贺小燕提醒家长，“言传不如身教”。当家长沉
迷于手机，孩子或许会模仿家长，逐渐沉迷于电子产
品中。

在贺小燕看来，家长在家时应该多陪孩子出去
散步、荡秋千，甚至一起去玩玩娱乐设施，还应每天
花半个小时听孩子讲他和学校小伙伴的故事。“对孩
子好，应该是陪伴他成长，听孩子讲述成长的烦恼，
只有了解孩子的情况，和孩子做朋友，才能更好地解
决孩子之后的事情。” （据重庆晚报）

本报讯 记者昨日从市招考办获悉，2016年全
国硕士研究生招生达州考点考生信息现场确认工作
已顺利结束。通过现场信息确认的考生共有4083
人，比去年1222人增加了2861人。据介绍，由于成都
高校考点标准化考场不够用，因此大多数考生来自
外地。

据悉，12月14日至28日，考生凭网报用户名
和密码登陆研招网查询考试信息，下载打印《准考
证》。考试时间：12月26日至27日，上午8：30－
11：30，下午14：00－17：00。考试地点：达州市第一
中学老校区和西外新校区。凡取得考试资格的考

生，于12月25日下午5：00以前到考点熟悉考场。
市招考办提醒：考生凭第二代身份证和准考证

进入考场，禁止携带无线通讯工具、计时设备、文具
和其它物品进场。考试文具由考点统一配发，每堂
考试结束后由考生原袋装好留在原位，不得带离考
场。考生每次进入考场时，均要接受金属探测器、身
份证识别仪、指纹识别仪的检查。考场将同时启用
标准化考点的视频监控、手机信号屏蔽、无线电信号
监测等系统。

（毕阳光 本报记者 张燕）

一个晚上，爸爸骑着摩托车载着我和妹妹
去给外婆祝寿，许久不见的亲朋好友聚在一
起，聊得不亦乐乎。不知不觉，夜已深了，我和
妹妹依偎在外婆的身旁昏昏欲睡。

“走，回家啦！”爸爸摇晃着推了我和妹妹
一把。我半睁着惺忪的睡眼，疑惑地看着爸
爸。“难道你还想走路不成？相信你老爸的实
力，这点儿酒下肚没事儿的！”爸爸用不屑的口
气说道，摇摇晃晃向屋外走去。爸爸走到摩托
车旁，甩甩脑袋，从口袋里摸出钥匙，插了几次
都没能插进锁眼里。看到这个情景，我那颗忐
忑的心更加不安，这样还能开车吗？“嘟嘟嘟”，
摩托车终于启动了。车子摇晃得十分厉害，我
和妹妹都心惊胆战，双手死死地抓住爸爸的衣
服。

天黑得吓人，摩托车的灯光洒在水泥路上
更显苍白。我不禁打了个寒颤。“嗤……”急刹
车的声音，划破了寒夜的寂静，摩托车猛地向
右倾去，我和妹妹重重地摔在马路上，爸爸倒
在了路边的水沟里。我和妹妹挣扎着爬了起
来，爸爸却静静地躺在地上，像睡着了一样。
我手足无措地推着爸爸，“爸爸，爸爸，起来
呀！”妹妹见状大哭起来。我强忍着恐惧对妹
妹说：“你在这里守着爸爸，我去叫人帮忙。”妹
妹哭着说：“姐姐，我怕。”“别怕，你要和爸爸说
话，别走开。”说完，我把手电筒塞进妹妹手里，
拔腿朝有人家的方向跑去。跑啊跑啊，我拼命
地跑，生怕跑慢了，爸爸会有生命危险。不知
跑了多久，我终于看见了亮光，我一头冲进屋
去。好心的叔叔搞清楚了情况后，立刻召集邻
居把爸爸送进了医院。

后来，爸爸经医生诊治，没多久就康复出
院。从此，再也没有看见爸爸喝酒了。

（指导教师：张盼）

2016年全国硕士研究生招生
达州考点4083人报考 比去年增加2861人

难忘的寒夜
万源市铁矿学校九（1）班/杨英

最心酸小学生作文走红：

爸爸只爱玩手机
《爸爸去哪儿第

三季》里，刘烨自顾
自地玩着手机，儿子
诺一突然说：“爸爸
我做了一个梦，观音
菩萨让我陪你聊会
天……”很童真的一
句话，道出了孩子内
心对父母陪伴的渴
望。
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欲在本栏刊登广告，

请业主带上相关手续前
来办理。读者使用本栏
信息，请务必核实手续，
与广告主签订合同；若广
告主违规操作与报社无
关，可向相关执法部门举
报投诉。
联系电话：2377273

转让租售

招生招聘

华欣电器招聘
业务经理。中专以上学
历，25—45岁均可报名。
限男性。13551442023

15196890250

招聘
医疗器械公司聘主

管会计一名、会计两名、
业务员两名，待遇面议。

电话：13551467700

南外新达路一800m2餐饮
店急转，设备齐全，接手
即可经营。15775635666
18384804118

餐饮店急转

达人街500m2知名餐饮
店低价转让，门市租金低，
接手即可经营，非诚勿扰。

电话：15181818400

餐厅转让

餐饮店转让
南外南大街 1200m2

餐厅，现低价转让，无转
让费。

电话：18981460888

火锅店转让
西外新区棕榈岛火锅

店急需转让，面积240m2。
电话：15328909683

15328964355

火锅店转让
西外达人街一知名

火锅店低价转让，约700
平米。价格面议。
杨先生：13568197888

转让
西外达人街有一大

型咖啡厅，面积1300m2，
现低价急转。
电话：13882839968

鱼火锅转让
怡景湾鱼火锅店约330

平方米低价转让。
电话：13002857778

达巴路口一3000m2大型
宾馆转让，手续齐全，盈
利经营中。13208210399
13079018078

宾馆急转

咖啡厅转让
荷叶街一咖啡厅面

积700m2精装，手续齐全，
火热经营中，现欲转让。
电话：18228657626

宾馆转让
市内黄金地段一宾

馆转让，1000余m2，接手
即可经营。
18090912166（赵先生）

鱼庄转让
南外新达路中段约

300平方米鱼庄低价转
让。电话：15328941111

水天花园安置房200m2;
雍河湾车库旁2号门市
350m2，3号门市 206m2。
联系电话：18281868777

房屋出租

门市转让
西外黄金地段有门市

两间共260m2，适宜各行
各业，停车方便，非诚勿
扰。电话：18281828350

院棚巷136号1至3
层营业用房及9层住房低
价 出 售 。一 楼 商 业 ，
126.75m2，23000元/m2；二
楼商业，338.52m2，4300
元/m2；三 楼 商 业 ，
350.22m2，3100元/m2；九
楼住宅，95.03m2，2200元/
m2。电话：13982808909
18982833325

房屋出售

茶楼转让
南外一知名咖啡厅火

热经营中，因业主个人原
因忍痛转让。非诚勿扰。
电话：13541805808

酒店转让
因公司另有发展，旗下有
一大型酒店转让2000m2，
也可单独转让二楼餐饮
700m2。15729893933

茶楼转让
南外阳光耍都附近

700m2茶楼转让，设施齐
全，精装修，接手即可经
营。13064332888

龙郡外滩“老音乐房子”
转租，1018m2，有17个包
房，1个大厅，可作酒水
吧、花场。15082400777

酒吧KTV转租
南城郊外一大型石材

厂转让，因业主外地发
展，需急转。
联系电话：13568191568

石材厂转让

酒店转让
市内一大型酒店3500m2，
剩余租期7年，现整体转
让或部分股份转让。
电话：13281721789

酒吧转让
南大街一 300m2酒吧转
让，接手即可营业，可短
租。电话：13684205595
张 13404045676严

修理厂转让
西外一大型小车修理厂，
2600m2，资质设备齐全，
因外出发展，优价转让。
电话：13092858183

达州市通川区人
民法院拟招聘司法辅
助人员6名，请符合条
件者于2015年11月30
日前到区法院政治处
报名。

电话：2373492

招 聘

火锅店转让
南外三岔路口附近

700多平方米火锅店转
让，火爆经营中。
电话：18228630999

市内黄金地段一酒吧
低价转让，230m2，经营中，
设备齐全，接手即可经营。

电话：18682833399

酒吧转让

招 聘
因业务需要，急聘会识图
及数控等离子切割机操
作人员1名，工资面议。

电话：15984770510

寻物启事
本人15日凌晨1点左右在出租车上

丢失金利来手拿包 1个，里面有欠条
18000元，望拾到者归还，定有重谢。

联系电话：13778349992


