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医生：

我诊断的病
人中，60多个是
发烧、腹泻的，比
平时多了2至3倍

熬夜消遣、饮酒过量、暴饮
暴食……昨日，记者从达州市中
心医院急诊科了解到，春节期
间，该院急诊科病例数量比节前
增多，而这些疾病，大部分都是
“吃”出来的。

大鱼大肉大口喝酒
急性肠胃炎患者翻倍

记者了解到，发生频率最高
的“春节病”就是发烧感冒和急
性肠胃炎。据急诊科的医生介
绍，春节期间，一些市民由于吃
过多油腻食物、熬夜打牌、饮酒
过量等加重了胃和肠道的负担，
从而引起腹胀、消化不良、腹泻
等不适症状。该医生告诉记者，
初一那天，在她诊断的病人中，
有60多个是发烧、腹泻的，比平
时多了2至3倍。医生建议市民
在连续几天大鱼大肉后，要让肠
胃休息，饮食以清淡为主，多吃
蔬菜、水果等。

采访中，正在陪伴儿子输液

的刘女士告诉记者，初四晚上7
点左右，18岁的儿子突然肚子痛
得不得了，于是她赶紧把儿子送
到了医院。“医生诊断说是急性
肠胃炎”，刘女士称，春节期间，
上大学的儿子天天同学聚会家
庭聚餐，火锅、汤锅、海鲜自助
餐，吃完饭还要去酒吧喝酒K
歌，身体终于负荷不了，导致肠
胃不适进了医院。

刘女士说，初四晚上她陪伴
儿子一直输液到11点，期间，发
现不少市民因为大吃大喝到医
院看急诊。

温差大感冒患者多
医生建议慎减衣服

春节期间，由于天气回暖，
很多市民都选择了脱减衣服，特
别是一些年轻人。但从前天开
始气温又有所下降，抵抗力稍弱
的就承受不了忽冷忽热的气温，
从而诱发呼吸道系统疾病。

在市中心医院输液大厅，记

者注意到，前来输液的病人不
少，咳嗽声也是此起彼伏。坐
在角落的一个年轻男子一边咳
嗽一边用纸巾擦鼻涕，“前几天
都好好的，但昨天开始，喉咙
就开始痛，估计发炎了，吞口
水都痛，再后来就是咳嗽、流
鼻涕，在家吃感冒药不见好，
只有上医院了。”该男子告诉记
者，前几天天气暖和，他把保
暖内衣脱掉了，羽绒服也变成
了薄夹克，没想到就感冒了，
“看来还是该听老人的——‘春
捂秋冻’，春天还是得多捂一阵
子。”

医生建议，倒春寒将来临，
早晚温差较大，为了预防感冒，
最好不要忙着脱减衣服。特别
提醒那些爱美的、早早就换上短
裙的年轻姑娘，女性膝关节对冷
空气刺激较为敏感，遭受冷空气
袭击以后，关节局部容易出现麻
木、酸痛等症状，久而久之，易引
发风湿性关节炎等疾病。

（本报记者 洪叶 彭凡珊）

患者：

天天火锅、
汤锅、海鲜自助
餐，吃完饭还要
喝酒 K歌，身体
终于负荷不了

寻找手机

23日凌晨零时 50分左
右，彭先生在达城来凤路拦
下一辆出租车到西外，下车
不到5分钟，彭先生突然想
起手机还在出租车后座上，
“赶紧拨打我的手机，但已关
机”。由于上下车时没留意出
租车车牌，彭先生只好先回
家休息。

24日一大早，彭先生想
到手机是花2800元钱买的，
就这样掉了太可惜，于是跑
到 运 管 部 门 ， 希 望 通 过
GPRS定位系统找到载他回
家的出租车司机，但却被告
知GPRS定位系统无法为他
提供帮助。原因是GPRS定
位系统是根据出租车“摁
表”和“抬表”这两个时
间，来记录出租车的行车路
线。但彭先生当时乘的是组
合车，他上车时司机不需要
“摁表”或“抬表”，而他又
无法提供先上车乘客在何地
上车，又在何地下车。随
后，彭先生又找到警方，想
通过“天网”找到出租车的
线索，但警方表示“看不清
楚，无法确定是哪辆车。”

远程操控

“有人在用我的手机。”
24日晚，彭先生上网点开自
己手机品牌的门户网站，发
现他的手机处于在线状态。
“我点击‘找手机’进入下一
个页面后，输入特定的账号
和密码，就能远程操控手机
了。”据彭先生介绍，“我操
控手机打开了摄像功能，看
到一个男子正在玩我的手
机。他在那边玩，我在这边
等待时机抓拍他的正面照。”
彭先生称，手机接连发出几
十次“咔咔”声，男子一脸

茫然。
“四川达州市达川区万

达路xxx，这是网站定位手
机位置的数据，我不知道这
xxx是不是门牌号，或者是
定位系统的区域编号。”另据
彭 先 生 介 绍 ， 他 想 找 到
“xxx”的具体位置，于是想
到上网发帖“召唤达城人的
正能量，求帮助！！”，并将用
他手机的男子的正面照在网
络里发布，希望有热心市民
提供线索。

各方声音

彭先生在网帖中称，用
他手机的人是“无良司机”。
彭先生还称自己对那个出租
车司机的面貌有一些印象，
通过对比手机拍回的照片，
他断定男子就是当晚的出租
车司机。由此，有网民回帖
表示，“将这个贪小便宜的害
群之马图片打印出来，分别
到达州市各出租车公司或出
管办去查……”、“达州就那
么几家出租车公司，绝对找
得到，这样的司机就应该重
罚，永久踢出出租车行业。”

有网民替彭先生出主意
——“楼主应该直接报案”，
截至昨日中午2时许，记者
通过彭先生了解到，他还没
有报案。至于在网上发布
“无良司机”照片是否妥当？
彭先生表示，对方关机或不
接电话，这已经说明对方没
有打算归还手机，而他为了
找回手机，公布对方图片实
属无奈之举。

随后，记者与市运管处
取得了联系。一工作人员表
示，他们也看到了这个帖
子，并将其转发到各出租车
公司，要求认真排查，如果
当事的哥有不当行为，查出
后将严格按规定处罚。

（本报记者 杜晓辉）

丢手机
下车5分钟

不到，我的手机
就关机了
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方

胡吃海喝吃出“春节病”
医院急性肠胃炎患者翻倍

坐出租车丢手机

失主远程监控拍下使用人“大头照”

本报讯 大年初五（23日)上午，三岁男孩帅
帅(化名)玩耍时，不慎将两粒玩具枪子弹放进了
鼻孔里拿不出来，医生用专业器械花了一个多小
时，才终于将其取出。

当日上午，家住宣汉县红岭乡茅坪村的帅帅
在家里玩能打子弹的玩具枪，玩了一会儿，帅帅对
红红绿绿的玩具子弹发生了兴趣，趁妈妈没注意，
他把两颗绿豆大小的子弹放进了自己的鼻孔里。
可是当帅帅想用手指把子弹抠出来时，却怎么也
弄不出来，而且越抠子弹越往里钻。这时帅帅害
怕了，开始大哭。妈妈发现后弄了半天也没取出
子弹，急得满头大汗，只得赶紧将孩子送到了宣汉
县人民医院。医生检查后发现，玩具子弹卡在孩
子的鼻腔深处，由于帅帅手脚舞个不停，医生只能
对他实施全麻醉，然后用专业器械花了一个多小
时才将子弹取出。医生说，好在这两颗玩具子弹
比较大，卡在了孩子的鼻腔中，若再小一点，极易
因孩子呼吸而将异物吸入气管，从而引起窒息危
及生命。

据医生介绍，经常会有幼儿因鼻孔、耳朵等进
异物前来就诊。幼儿特别喜爱“小东西”，一些成
人看起来不起眼的小纸团、小弹子、小豆子、小石
子都会成为孩子们口袋里的“宝物”，有些孩子爱
把这些“小东西”往鼻孔或耳朵里塞。家长在平时
一定要让孩子学会自我保护，告诫他们不要乱把
“小东西”塞进耳、鼻、咽喉，以防意外发生。

（本报记者 向也）

本报讯 “我想给那个拾金不昧的女孩和她
的父亲点个赞。”昨日，记者接到热心市民黄先生
的电话，他告诉记者，春节前，一位回大竹过年的
女大学生和父亲外出时，捡到一个装有2万多元
现金的包，父女俩赶紧联系到失主归还失物，听闻
此事的市民无不竖起大拇指。

根据黄先生提供的联系方式，经过辗转打听，
记者联系到了拾包的女大学生的父亲王先生。在
电话中，王先生向记者讲述了当时的情况。2月
14日那晚，他和女儿骑车去公园里遛弯，经过广
场时，发现路边有一个黑色的大包，打开后发现里
面有很多现金。因为天晚，王先生准备第二天送
到派出所去，但这一提议遭到女儿的反对，“快过
年了，丢包的人肯定很着急，如果不能早点将东西
还给对方，他肯定过不好年。”王先生觉得女儿说
得在理，就拨打了110，等派出所民警赶到现场
后，他们当场打开了包，发现里面除了现金外，还
有一张身份证和很多文件。通过包内留下的一张
名片，他们联系到了失主。5分钟不到，失主赶到
现场，拿回失物后连声感谢。

记者随后联系到了失主郭先生。提起当天发
生的事，他仍然对王先生父女连连感谢。“当时包
内有很多重要文件，丢失后会造成很大的损失，真
要找不回来，这个春节我肯定过不好。”王先生说，
包包失而复得后，他当场从包中拿出一叠现金想
感谢王先生父女俩，但被对方拒绝了，他希望通过
本报能再次向王先生父女说声谢谢！

（本报记者 杨航）

通过运管部门的GPRS定位系
统、警方的“天网”系统寻找手机无
果后，彭先生通过电脑远程操控手
机打开摄像功能，发现一名男子正
在把玩他的手机，他赶紧拍下男子
的正面“大头照”。

昨日上午11时许，彭先生在网
上发帖“召唤达城人的正能量，求帮
助！！”，希望通过这种方式“人肉”回
自己丢失的手机。

点赞
拾到2万元现金
热心父女夜里急寻失主

3岁男孩玩具子弹塞鼻孔
医生手术1小时将其取出

当心

彭先生网帖中公布的“大头照”


