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星期五

经典 围脖

新年到了，人们用各种方式迎接新的一年的
到来。有的把家里装饰一新，有的全家出去旅游，
还有的组织亲朋好友聚餐。我认为最有意义的方
式，是在新年里照一张全家福。迎着新年的第一
缕阳光，与家人一起享受温馨时光，让最美的笑容
定格，还能够留下永久的纪念。

我想起去年元旦我们照全家福的情景。那天
放假，我们姐妹几个都带着老公孩子回到娘家。
大家庭热热闹闹，其乐融融。吃过午饭，母亲在老
屋的檐下静静地坐着，看着儿孙绕膝，非常满足。
她忽然说：“我们有多久不照全家福了？”

我仔细想想，确实有好多年不照了。妹妹翻
开家里的相册，竟然找不到一张全家福。我提议，
马上去照一张。大家一番准备，就开着车浩浩荡
荡奔向了影楼。影楼的工作人员看到我们，一点
不觉得惊奇，他们说：“你们是来照全家福的吧，今
天有好多家都照了。”看来，这种迎接新年的方式
还很受欢迎。

化妆，换衣服，一切准备就绪，开始照了。父
母坐在中间，我们众星捧月一般围坐在他们周
围。我的小外甥女才两岁，吵着要外婆抱。她坐
在母亲的腿上，还不停地向后面张望。摄影师说：
“大家都看镜头，笑一笑！”“咔嚓”一声，大家的笑
容被定格。

全家福洗出来后，我们都很满意。照片上，父
母的笑容安详又满足，我们姐妹的头都靠向父母，
女婿们站得笔直，面带笑意，孩子们也显得俏皮活
泼。大家庭的幸福，被一张照片演绎出来了。整
张照片，洋溢着浓浓的温情。照片摆放在屋里，我
经常看到父母在照片前久久凝望。母亲说：“我想
你们的时候，就看看照片。看到照片，就像你们回
来了一样。”看着母亲欣慰的样子，我说：“妈，以后
我们每年都照一张全家福。”

我想起网上有个叫“大萌子”的网友，在微博
上晒出了她1岁到30岁跟父亲的合影。那些照
片，把30年的岁月浓缩到里面。照片中有时代的
影子，有孩子成长的历程，也有父亲慢慢变老的印
记。浓浓的亲情是底色，深深的爱意是主题，温馨
感人。看过以后，让人感慨万千。岁月匆匆，我们
真的应该留下一点什么。

如果我们能每年照一张全家福，将来把这些
照片放到一起，让照片见证我们的幸福时光，那将
是多么有意义的事。

元旦，寒风刺骨，阳光明媚。我们
一大家子和邻水的亲戚一行20多个人一
起驱车前往开江县泡温泉。

上午11点出发，达州到开江的高速
路已开通，我们驱车仅花了半个小时就
到达开江。我们吃过午饭，先到金山寺
游览了一圈，下午3点左右，我们来到
开江特有名气的飞云温泉。

虽然天气寒冷，气温只有几度，有
的地面还结着冰，可碧蓝色的池子里，
躺着男男女女，老老少少，感受那汩汩
热流。站在池子边，打着哆嗦，穿着泳
装的游人毫不犹豫地跳进池子里，一边
泡在热乎乎的温泉里，一边享受着冬日
难得的明媚阳光。在寒冷的冬季泡温泉

别有风味，十分惬意！冬天的温泉让人
怦然心动！

虽然池子里挤满了人，像下饺子一
样；虽然更衣室里换衣服也有诸多不
便，像打仗一样，可依然阻挡不了我们
的热情，麻利地换好泳装，嘴里不停地
喊着“好冷哦！”却毅然跳进池子里，泡
温泉去……

近年来，温泉已经成为各地吸引游客
旅游的热点，开江飞云温泉也不例外。飞
云温泉出水口水温常年恒定在47℃－
52℃之间，属高温温泉淡水，泉水呈浅蓝
绿色，有较浓的硫化氢味，水质被命名为
含偏硅酸、偏硼酸的氟、锶低温医疗热矿
水，具有极高药疗作用。

正是由于开江温泉得天独厚的地质
条件，每每有外地朋友到达州，它已成
为达州对外宣传旅游的一张名片。2013
年的第一天，市内与宣汉、大竹等各
县，还有达州市周边城市的朋友不约而
同来到开江泡温泉。当天，上至八旬老
人，下至2岁幼童，在家人的陪同下，
均来感受泡温泉的乐趣，除享受温泉的
股股暖意外，还感受温泉对身体的理疗
作用。

随着天气逐渐转凉，开江温泉又开
始“火”了起来。据管理人员介绍，最
近到开江泡温泉的人特别多，是走了一
拨又一拨，到了晚上都还有许多游客为
了泡温泉，专门住宿下来。

在农村，快到过年的时候，村民就会把
自家养大的猪杀了，然后邀请亲戚朋友到
家里来吃饭，俗称杀年猪吃刨汤肉。对于
在城市生活了30多年的我来说，杀年猪吃
刨汤肉还只是一个传闻，也就萌生了一份
好奇心。

元月一日，乡下的亲戚就特地通知我，
明天一早要杀年猪，“动刀”的时间定在早
上7时，看来懒觉是睡不成了。当天天还没
亮，我便驱车前往乡下。

两头肥猪在嗷嗷声中，被人从猪圈里
硬拽出来。亲戚不会杀猪，请来了附近的
一名杀猪匠。倒是让我有点意外，莫名的

印象中，杀猪匠都是一脸横肉、胡子拉渣，
这名杀猪匠看上去倒显得有点瘦弱。

“新的一年，好事成双……”杀猪匠一
边喃喃念叨，一边磨着手里的刀。旁边，一
锅开水早已烧好，热气腾腾。当我接连听
到两声惨叫后，转过身一看，猪已经倒下
了，杀猪匠正拿着一个铁盆，接着殷红的猪
血。

接着就是洗猪、刮毛、分割，大家纷纷
上前帮忙，现场一片热闹。很快，割下来的
猪肉就摆满了两个大案板，几块新鲜的猪
肉、排骨等被送进了厨房，妇人们或爆炒，
或炖，或蒸，不一会，我期待已久的几桌色

香味俱全的刨汤肉上桌了。
杀猪匠被推上了上席，邀请来的亲戚

也悉数落座，推杯换盏间，人们大块吃肉，
大谈乡间趣事，我也跟着乐在其中。只是
面对主人特意放在我面前的一大碗看似白
花花的蒸肉，我一直不敢动筷子。“怎么不
动筷子呢？别看这是肥肉，一点也不油
腻。你尝尝！”亲戚见状，特意提醒我。我
有些勉强地夹了一块肉放在嘴里一嚼，果
然肥而不腻，还有一种无法言述、久违的肉
香味。接着，我又从菜汤里夹了一块猪血，
一尝，绵绵的，很有嚼头，跟我平时在饭店
吃的毛血旺的滑嫩爽口有很大不同。

“新鲜的猪血就是这种口感，我们自己
养的猪自己吃，绝对没有添加任何东西。”
亲戚解释道。这么说来，这两头年猪就是
地地道道的绿色猪肉了喔，我吃的也是纯
天然的刨汤肉了！

新年照张全家福
——来自马亚伟的博客

元旦，开江泡温泉
——来自张燕的博客

刨汤肉
——来自胡健的博客

达州博客圈

通川区城内一餐馆，
300多m2，因业主外出发
展，接手即可经营，价格面
议。电话：13684212559

餐馆转让
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欲在本栏刊登

广告，请业主带上相
关手续前来办理。
读者使用本栏信息，
请务必核实手续，与
广告主签订合同；若
广告主违规操作与
报社无关，可向相关
执 法 部 门 举 报 投
诉。 联系电话：
2377273

出租出售

招生招聘

东鹏瓷砖�洁具
高薪诚聘区域经理、门店
店长、导购、业务经理，已
婚 优 先 。 15328911377
18981456888

诚聘
达县利民医院聘外

科、内科、B超、检验科执
业医师，护士。
158829017775555120

聘 达州骨科医院聘医务
科长、出诊科执医、放

射科医生、五官科执医、心电、
B超医生、康复科主任、护士、
检验士、保安、医学专业毕业
生、清洁工。电话：2765877

诚 聘
达州职业技术学院

附属医院聘内科、外科、
妇产科临床医生，本科以
上学历，男女不限。
电话：23929085900118
地址：通川区北外裕溪街
111号
网址：www.dzvtc120.com

转 让
水厂转让，非诚勿

扰。电话：13308249080

张家湾金山宾馆三楼
有一精装茶楼转让，手续
齐全，接手即可经营。

电话：15983850168

茶楼转让
大北街检察院对面2

楼空转（面积230m2）。
1590838766613668380838

转 让
位于市内，面积约

980m2，精装，现优价转
让，接手即可经营或合
作。电话：15281851888

酒楼带茶楼转让

中心广场附近有一
茶楼，精装，设施、手续齐
全，客源稳定，接手可经
营。电话：18080680689

茶楼转让
市内老车坝附近一

中型快餐，500m2，手续齐
全，生意火爆。

电话：18228604858

餐饮店转让

西外一装修新颖、独
特的酒吧低价转让，价格
面议，停车方便。

电话：18096258806

酒吧转让 门市转让
西外达人街二楼500m2

门市转让，设备齐全。
电话：13340825033

南外好吃街一茶楼
转让，799m2，接手即可经
营。电话：15283287666

茶楼转让

西外军分区旁有一
宾馆出租，4000余m2，功
能设施齐全，接手即可经
营。13548277755陈

出 租

转让或出租
东岳电厂旁有一厂房

转让或出租，占地22亩，设
施完善。15928258333

西外黄金地段一咖
啡厅，700m2，经营火爆。

18781810191王
15881888077王

咖啡厅转让
翠屏路一茶楼 600

余m2经营中，租期长，客
源稳定。可作商用办公
等。18398318411

茶楼转让

西外黄金地段一大
型酒楼低价转让或承包，
现正火爆经营中，价格面
议。18982826043

酒楼转让或承包

门
市
出
租

张家湾五环花
园对面71-73-75及
二楼共300m2整体出
租（现影楼租用，三
个月后到期）。
电话：13648191111

通川区康和
综合门诊部招聘内

科业务带头人1名、内科护
士长1名、临床执业医师、心
电、B超、检验医师、护士各
数名。13778350736

聘

南外
新 达 路

500m2及370m2（已装修）
底楼临街门市出租，可做
餐 饮 、超 市 、休 闲 等 。
262111113882856185

临街门市出租

高薪诚聘
聘：房地产业务员20

名，能吃苦耐劳；房地产
销售人员数名。要求：男
女不限，中专或高中以上
学历，形象气质佳，一经
录用待遇从优。

电话：15388389559

达州海天公
司招聘：销售内

勤、生产内勤、技术员、电
钳工各1名，操作工人数
名，工资待遇面谈。

电话：13398345555

聘

南外堰坝鱼庄附近有
厂（库）房 出 租 ，200—
1000m2（部分带桁车）。

电话：13558530567

厂房出租

咳嗽是人们常见高发的一种病症，一般患者经常规治疗后
便痊愈，而有的患者吃药打针以及连续输液消炎也不见好转，
反复治疗几月或几年不愈，频频出现咽痒不适干咳，呛咳不止，
久而气喘，做各种检查也没查出实质问题。如果长期反复使用
抗生素消炎抗菌，只会延误病情，并导致身体抵抗力下降，菌群
失调，耐药性增加，对身体造成损害，而使病情更易发作。病情
严重或病程迁延者可引起精神不佳，最后可能并发慢性支气管
炎或肺炎等，小孩则导致身体素质下降。所以要引起高度的重
视，不能病急乱投医，其实只要经合理规范对症治疗是完全能
取得良好效果。不妨到该院咨询了解。

达州市渠钢医院(夏医生宣）
咨询电话：88848788：30-17：00 地址：通川区达巴路

口3路公交站正对面（华西妇科医院对面）

反复干咳、咔、喘，久治不愈怎么办
回首 2012，勇敢走出束

缚，才发现一切柳暗花明，原
来自己也是可以的；感受
2012，无暇悲伤，无暇顾影自
怜，充实忙碌是自己的选择；
寄语2013，工作和生活亦不想
错过，对己对人也不愧于心。

——有萝卜吃的兔子

乔布斯，完全就是《天龙

八部》中的乔峰！都是自小
被养父母带大。少年成名，
一跃登顶。然后在世人瞩目
中，众叛亲离，含恨隐去
……再然后，王者归来，傲
凌绝顶。最终，盛年之时，
颠峰乐章戛然而止，留给世界
一片惊愕。他俩共用一个称
谓：乔帮主！

——一网友


