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达川区2025年中小学校党员
“讲党课·赛党课”活动决赛举行

本报讯 （通讯员 范凌云） 近
日，通川区七小新锦学校四年级师生迎
来了一场别开生面的集邮文化活动。
达州市邮政分公司邮政业务部王小云
以“方寸之间，见大千世界”为题，带领
师生们走进邮票的奇妙世界，在方寸间
感受历史变迁与文化魅力。

讲座中，王小云以趣味问题开场，
并借此引出罗兰·希尔发明邮票的故
事。让在场师生了解到，1840年诞生的

“黑便士”作为世界第一枚邮票，揭开了
邮政史的新篇章，1878年清政府发行的

“大龙邮票”，则标志着中国近代邮政的
开端。

“邮票就像一位穿着华丽外衣的使
者，每一处细节都藏着独特的语言。”王
小云用生动的语言解读邮票的六大要
素：核心图案如“丁酉年”生肖鸡票的生
动 形 象 ，面 值 与 铭 记 如“ 中 国 邮 政
CHINA”的庄重标识，票题与志号如邮
票的“身份密码”，以及齿孔。同学们听
着王小云的讲解不禁感叹，小小的一张
邮票，竟蕴含着设计美学、数学计算与
国家符号等多种巧妙融合的元素。

“邮票按用途和发行目的来区分，
可以分成普通邮票、纪念邮票、特种邮
票等。”王小云向师生们讲解了邮票的
分类，还告诉大家，集邮不仅限于收集
邮 票 ，还 可 以 收 集 邮 票 的“ 兄 弟 姐
妹”——信封、明信片、邮戳。接着，还
拿出缤纷多彩的各类邮票，如生肖邮
票、动物邮票、植物邮票等，供师生们观
看鉴赏。

王小云还分享了一些集邮的实用
技巧，强调了“拥邮、懂邮、用邮、爱邮”
的“四邮”口诀，鼓励同学们参与到集邮
中来，在集邮中增长知识、陶冶情操。

邮票是国家的名片，每一枚都承载
着历史、科技、艺术的印记。集邮不仅
是收藏，更是对文化的热爱与传承。此
次活动，让集邮文化与校园德育深度融
合，引导学生在收集与探索中感受“小
邮票大乾坤”的独特魅力。
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本报讯 （见习记者 杨航 摄影
报道） 为落实立德树人根本任务，着力
培养时代新人，全面展示学校师生团结
奋进、勇于拼搏的精神面貌，5月 20日，
主题为“文心筑梦 艺绽芳华”的达州职
业技术学院第二届文化艺术节在该校望
犀校区开幕。在接下来的一个月里，学
校全体师生将在竞技跑中激烈追逐、奋
勇争先，在“非遗文化进校园”里感受中
华传统文化的魅力，在“校园音乐会”放
声高歌，奏响青春的音符。

20日上午，伴随着五彩礼炮响起，达州
职业技术学院第二届文化艺术节开幕。

开幕式结束后，艺术节第一场活动
“欢乐跑”开始，随着发令枪声响起，站在
起点的3800余名师生冲出起跑线，开始
5 公里长跑。20 分钟后，在路边啦啦队
的加油声中，第一名学生冲过终点，引来
附近志愿者、后勤保障人员雷鸣般的掌
声，在随后的半个小时内，陆陆续续有参
加“欢乐跑”的师生跑到终点，虽然耗时
较长，但坚持跑完全程的他们仍然收到

热烈的掌声。
据了解，本届文化艺术节时间为 5

月20日至6月10日，设有让师生们在奔
跑中释放活力、在汗水中绽放青春的欢
乐跑、竞技跑；主题为“守护之光 医路
有你”的护士节文艺晚会；让大家在玩闹
中释放压力的心理健康趣味游园会；感
受中华传统文化魅力的“非遗文化进校
园”；展示师生审美和创造力的书法绘画
摄影展；奏响青春音符的校园音乐会等
系列精彩活动。

本届文化艺术节，在延续首届成功
举办经验的基础上，在内容与形式上实
现了新的突破。紧扣新时代职业教育发
展脉搏，深挖工匠精神等丰富内涵，通过
艺术创作与展示，引导师生坚定文化自
信，增强职业认同感。更加注重艺术与
专业的深度融合，鼓励各专业学生发挥
专业特长，以独特的艺术视角诠释专业
知识，在艺术实践中提升专业素养，真正
实现以文化人、以美育人，为学校高质量
发展注入源源不断的文化活力。

达州职业技术学院第二届
文化艺术节活动精彩纷呈

竞速跑中奋勇当先竞速跑中奋勇当先。。

本报讯 （特约记者 陈鲸印 通讯
员 罗川 摄影报道） 近日，2025年达川
区中小学校党员“讲党课·赛党课”活动决
赛在达川区逸夫小学杨柳学校举行，200余
名党员教师现场观摩。

决赛现场，12 名来自不同学校的党员
教师围绕“红烛匠心传薪火 立德树人担
使命”主题，结合自身教学实际和身边优秀
教师典型，用生动的语言、鲜活的案例，讲
述了教育者的初心与使命，展现了达川区

教育人的风采与担当。从《旋律中的红色
传承》到《乐教爱生育桃李 甘于奉献铸师
魂》，从《初心如炬一个教育者的情怀速写》
到《追寻将军足迹，赓续教育初心》，每一个
课题都紧扣时代脉搏，彰显了教育者的情
怀与追求。

参赛老师们在台上或慷慨激昂，或娓
娓道来，用真挚情感打动了在场的每一位
听众。他们不仅分享了在教学中的感人故
事，还深入探讨了新时代教育者的责任与

担当，展现了深厚的文化底蕴和崇高的教
育情怀，用自己的实际行动诠释了“学高为
师，身正为范”的深刻内涵。

本次活动既是一次深刻的党性教育，
也是一场深刻的师德教育。参与人员深受
感染和鼓舞，纷纷表示，将坚定理想信念，
坚守初心使命，做“红烛精神”的传承者、

“立德树人”的践行者、“教育强区”的推动
者，铆足干劲，争创一流，为建设“老家达
县·宜美达川”作出新的更大贡献。

决赛现场决赛现场。。

参赛选手激情演讲参赛选手激情演讲。。


