
走进监狱谈话室时，李涛一瘸一拐，头上几条淡红的疤痕很显眼，有一条甚至延伸到了右眼角。
这些都是在菲律宾电诈园区留下的印记。

一幢围满电网的五层小楼，门口是荷枪实弹的雇佣军，今天刚见过的“同事”，明天就因为违规被
扔进了大海——这曾是李涛的“工作场所”，也是很多中国年轻人坠入深渊的地方。

与李涛相似，今年27岁的徐飞曾被困在缅北“养号”。他日复一日发布虚假的美女视频，营造精
英人设，诱导男性客户投资，钱款到账后就切断联系，完成一次“猎杀”。

他们身后，是一条触目惊心的产业链——电诈园区以“科技园”“游戏产业”“投资公司”等为幌
子，实则实施武装管控、暴力统治，骗取高额钱财，更衍生出人口贩卖、杀人抛尸等极端犯罪。

打击电信诈骗，要用雷霆手段。公安部日前在新闻发布会上通报，自2023年7月部署开展打击
缅北涉我电信网络诈骗犯罪专项工作以来，截至2024年底，已累计抓获中国籍涉诈犯罪嫌疑人5.3
万余名，彻底摧毁臭名昭著的缅北果敢“四大家族”犯罪集团。

在这个过程中，李涛、徐飞等人相继被解救回国，并因涉嫌诈骗罪、偷越国（边）境罪获刑1年半
至4年半不等。

近日，记者走进上海市周浦监狱，对话这些正在服刑的年轻人。他们用亲身经历拆解缅北、菲律
宾、迪拜等多地的电诈真相，感慨“回国后才睡上了踏实觉”。
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诈骗手段

打造高端人设，实施心理操控

记者：你所在的团队是怎么分工的？
徐飞：刚到第一天，他们给我们发了

电脑和手机，还有一些金融方面的书籍，
教我们怎么用 Facebook、TikTok、Insta-
gram 这些软件。第三天，我就开始在网
上扮演“富二代”美女华侨，目标客户是美
国和日本的男性。

王天奇：分工很细，前台组负责养号、
包装人设，话务组会用话术诱导投资，技
术组维护APP，还有后端洗钱的人。虽然
说会按业绩提成，但对我们这些新人来
说，有三个月“考察期”，没业绩还要赔机
票钱。

沈冰：我是“养号”的，用的是抖音、快
手账号，装成美女来积累粉丝。这些账号
和照片、视频都是公司花钱从国内买来
的，我们需要不停地发视频，不断地找人
聊天，寻找目标客户，如果进展太慢就会
被电击或者毒打。

李涛：我的工作是“引流”，公司里有
200 多人做这道工序。技术组的人先用
软件远程控制别人的微信，把通讯录里
的好友拉群，我再给群里发红包和话术，
让这些人下载我们的 APP，在上面做任
务赚钱。我一天能发100多个群，也就是
触及 5 万多人，一般最后会有十几个人
下载。

记者：你们会进行培训吗，怎么骗到
钱？

徐飞：我们每个人要负责几十个
TikTok 账号，主要面向日本和美国客
户。找到目标客户后，我们会套出他的
资产数额，了解他的投资偏好，是股票、
虚拟货币还是黄金等等，并投其所好，无
意间透露自己投资赚了钱。等客户感兴
趣了，就让他在我们的APP上投资，前期
会给一定的收益，他就会越投越多，到了
上限后，我们就会把钱套现，再把他“杀
掉”。

聊天的过程要严格按照公司的“成功
案例”来，不能随便乱聊。比如说，今天跟
客户聊吃饭，就只能说吃饭，不会聊其他
话题，哪怕客户主动来问投资的问题，我
也不会回答。第二天聊旅游，那也只有这

一个话题。第三天我开始说投资，你想聊
吃饭、旅游，我还是只说投资，自然而然就
把客户引进了我的世界，一步一步就套了
进来。

记者：什么样的人容易被骗？
徐飞：我们和“杀猪盘”比较像，目标

客户是离异或单身的中年男性，有一定的
存款，禁不住恭维和吹捧。

李涛：那个APP看似完成任务就能赚
钱，一开始三五百很好提，但门槛会越来
越高。到了后面，如果不充值就无法继续
做任务，也不能提现。有人为了不劳而获
充了值，最后连本钱都丢了，这里面想赚
钱的三四十岁女性受骗的比较多。

王天奇：不同的诈骗手段瞄准的人
群不一样。不同国家，不同盘口，各有各
的讲究，但总归都是利用人性的弱点，要
么是恐惧要么是贪婪。比如我想骗犯人
家属，那就去找这些人的电话，挨个打过
去，说你的家人在监狱里生病了，打一万
块钱过来，就算有 10%的人相信也能赚
到钱。

在国内搞诈骗，目标一般是年纪大、
存款多的人。打电话说自己是警察或银
行的工作人员，他们或者他们的家人涉案
了，需要给指定账户里冻结一笔钱，24小
时后会退回。很多人会被唬住，老老实实
就打钱了。现在国家打击电诈这么厉害，
为什么还是这么多人上当？因为诈骗是
来钱最快的，而且所有人都躲不掉。你现
在没被骗，只是还没遇到最适合你的骗
术。

层层盘剥

组长月入7万元，底层天天挨打

记者：你在园区里赚钱多还是挨打
多？

徐飞：我肯定是挨打多。他们有人一
单能赚几十万甚至上百万美金，组长每个
月提成六七万。我很羡慕，因为我干了8
个月都没有开过单，是效益最差的，所以
经常挨打。他们会把我绑在篮球架下面，
用电棍电我，昏过去了就拿冷水泼醒继续
电。

沈冰：我是前期“养号”的，这个号养
起来之后就给更高阶的人去聊天，所以后
面赚的钱与我无关。我只有6000元固定

工资，但我在那里半年从来没有拿到过。
因为把号“养死”了要扣钱，养得慢也要扣
钱，我的工资不够扣了就要挨打，那个电
棍电一下，人全身都麻了。

记者：在园区里想过逃跑吗，有人成
功逃脱吗？

李涛：天天都在想。我后来在网上和
家里取得了联系，但报案后当地警方根本
不管。

徐飞：想跑，但是不可能。我过去四
五个月的时候，有个人逃跑后被抓回来，
被吊在树上打了一天，用大铁棍打得鼻青
脸肿的，已经没有人样了。后来因为缅甸
打仗，我被转卖过两次，可是都没有逃跑
的机会。

沈冰：我到那里一年多，2022年8月，
因为受不了虐待，和两个朋友一起偷跑了
出去，借了电话打给家里，让家人报警。
结果很快又被抓回去了，一顿毒打之后，
我们被卖给了另一家公司，在那里也因为
没有业绩而经常挨打。直到 2023 年 11
月，当地政府的人冲进来，把我们押送到
了移民局，当天被送回了中国。

提高警惕

跟钱有关的所有事，都要万分注意

记者：从你的角度看，如何有效提高
防电信诈骗的意识？

徐飞：说一个有意思的事情。我们有
时候会遇到同行，有人上来就问你是做什
么的？家庭环境怎么样？兴趣爱好是什
么？一看就是同行来套取信息，我就直接
发中文“同行”，他也用中文回复我。所
以，如果在网上有人突然跟你搭讪，还问
东问西，直接无视就好了。

沈冰：现在用 AI 换脸技术模拟亲友
的声音形象是很逼真的，如果涉及紧急的
转账请求，要通过视频通话，或者找其他
人，多角度验证身份。

李涛：刷单返利、内幕消息这些套路
都是基于“低风险高回报”的心理。无论
什么时候，都不要轻易相信陌生人的话。
跟钱有关的所有事，都要提高警惕，天上
不会掉馅饼，只会掉陷阱。

（徐飞、李涛、王天奇、陈亭、沈冰均为
化名）

□解放日报记者 刘雪妍

“被捕回国后，我终于睡了个安稳觉”
境外涉诈服刑人员揭秘缅北、菲律宾、迪拜等地电诈真相


