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为什么是《风生生》呢？“风生生”这三
个字颇值得揣摩。风能够让人联想到诸
多词汇，风格、风骨、风物、风尚、风情、风
俗、风采等皆可涵盖；“生”包含生机、生
命、生活等意，还能衍生出更多内涵。而

“生生”一词，有动词与名词之分，暗含活
用之意；其又为叠词，可增强表达效果，富
有音律感，蕴含审美价值。青藏高原上风
多，“生生”易使人联想到生生不息，这与
风多的意象相契合，二者顺着同一脉络，
强化着共同的意旨与意境。“风”与“生生”
相结合，便有了“风生生，意迟迟，心飞飞”
的美好意境。

此书名蕴含着无穷意味，从象征意义
讲，诗歌语境中，风象征情感思绪源源不
断；在文化层面，如同《诗经》中的“风”篇，
它可表示某种文化或精神在传承发展过
程中，激励创作者不断创作，从而使这种
文化或精神得以生生不息地延续。

廖维是渠县人，因为工作从林芝到拉
萨，并生活在此，扎下深根，实现了她脚在
地面行走的梦想。这地面不是普通的地
面，是缺氧的高海拔地面，是光照强烈的
地面，这为她的诗歌创作打下了坚实的基
础。地理海拔加上诗人的心理海拔，双重
作用下，使得她的心一直在高空飞，成就
了她诗作不一般的视角：仰视是高，平视
是高，俯视也是高；物性、人性、诗性，物
象、心象、意象，都和“高”融合在一起，成
就了这位年事不高、阅历不深、诗艺不太
精湛，像拉萨阳光一样干净、透明的诗人。

她在地面行走，处处接地气，不脱离生
活、自我、地域、环境，时不时让心飞一下，
像鹰一样蹿向天空。如《岗吉村》：“青稞
地里纯洁的笑/与牦牛一起走过长长的
路//红土的山/把你的眼睛偷走了//你不
能不说/你的世界丢了一弯新月”，青稞、
牦牛、红土山，都是藏域生活常见的元素，
红土山的魅力之大，可见一斑，在偷走眼
睛的同时，恐怕还偷走了诗人心中的一弯
新月。那一弯新月，是天上的新月，是牦
牛的角，是远处的亮光，还是诗人心中的
一抹希望？似乎都是。

她直面自我，又不唯我，而是找到一个
个参照，在对比映衬中，袒露自己的心迹，
并进入哲学的省思。如《一匹马的回眸》：

“走进吉甫村，风明显增加了重量/明明我
们前世说好了，当牛做马/而我今生，偏偏
变成了人/此刻，一匹马的回眸/让人格外

清醒”，在这里，人并不比马高贵，不比马有
生存优势，心灵也不比马纯洁高尚。一匹
马的回眸，是一面镜子，是一束光，是一把
火。诗人格外清醒，却又魂不守舍，她的心
蹿出体外，蹿向高空，或者蹿进马的体内，
对心灵和人性悄然完成了一场洗涤。

她写藏域，不写那么宏大、全部、完
整，而是有些细小和零碎，但这种细小和
零碎 ，恰恰更真实 ，更能切入读者的心
灵。如《想起》：“西藏，日光鼻梁上/有尘
土的颜色/一个低海拔的人/手心奔腾的
江河/如宿命的皱褶”，绝对高原的特色、
高原的直觉，在平原、山区都不会有这样
的体验。再如《午后》：“下雨了，高原的天
和地都变成了白色/蘑菇撑开的伞/让蚂
蚁暂时找到栖住之地/在雨中，我的屋子
是我一个人的/孤独也是”，白色的天、地、
雨、蘑菇、蚂蚁、屋、我，如此之少，又如此
之多，如此孤独，又如此宁静和幸福。这
种滋味是复杂的，也是地域的渗透和给
予。在这里，诗人没有提到风，而我们似
乎仍能听到风生生地刮着，诗人的心很沉
静，但完全能感受到她的心荡神驰。

心在高空飞，所以她视野辽阔，在上在
下，在近在远，都能洞悉渺小卑微之物、日
常之事，从而心生怜意。她写草莓、蒲公
英，“走进菜棚，看着刚刚摘得满筐草莓/
蒲公英悄悄告诉我/这个春天不属于花/
属于有心的草”（《草莓记》），另有发现的
喜悦 ，移到草的头上 ，伴着抹不去的怜
意。她写狗，“我在路边看见一只狗/它一
直专注着远方/我看它看呆了/它看远方
看呆了”（《看着》），这里面肯定有故事、有
情义，诗人呆于狗的专注，狗呆于对远方
的眺望，细节感人。

此外，她听《绣红旗》时，能突发奇想，
心生灵犀，写下“红旗为大/大到胜过世界
上所有的花/繁星点点/敌不过五星的光
华”，不仅寓歌颂于形象，也增强了正能量
题材诗的意象美和可读性。她写读书情
景，“你读书的样子/是一座庙宇，也是学
校……是一片蓝天，也是避难所……是一
盏灯，也是太阳……是一只蜜蜂，也是农
民、工人”（《你读书的样子》），一连串的比
喻，写出了读书的形态、价值、作用、意义、
境界，每一个意象都值得挖掘，都有咀嚼
不尽的意蕴。她以自己独特的感悟，写出
了令人耳目一新的警言妙语。

心在高空飞，故能多角度审视、发现事

物的美和崇高，提升物性，并带着它们一
起飞。拉萨的阳光，无遮挡无掩护地倾
洒，强烈的紫外线，会让人望而生畏，特别
是皮肤细嫩的女子，很难让人产生诗意。
而她换一个角度，说“西藏的阳光从不偏
心/365 天都在执勤”（《追求》），一下让西
藏的阳光变得可爱、忠于职守，悄然间就
进行了角色转移。对西藏夏天，她的感悟
是“夏天，是高原绿色的翅膀/坐上去，时
间会牵着你飞”（《夏天是高原绿色的翅
膀》）。读到此诗句时，我想她的视角在哪
儿呢？在盆地，在四川，在低处，故有这样
的想象和灵机一动吧！想到这里，心里顿
时产生了美感、力量和惊心动魄的巨大景
观。她听到虫子鸣叫，说“不知名的生物，
在荷塘叫个不停/似乎叫声越大就是荷塘
的主人”（《谛听》），从物性提升到人性，完
全是世情、人情不经意的描摹，颇有些诙
谐。看见冰凌时，她基于自身，产生了最自
然的联想和比拟，“清晨，柳树枝上挂满耳
坠，项链/——这是冰，来自远方的礼物//
是谁/知道我的地址/我的生日//如果我收
下这份礼物/该怎样打扮//又该/去见谁”
（《礼物》）。生日不为人知的落寞就此化
解，且过得难忘，过得让自己内心温暖和感
动，冰的物性和诗人的人性在此刻同时得
到了升华。她触目一滴热泪，“我梦见了
你/是大海与白云的碰撞/是大地与阴影的
怒吼/是大象与蚂蚁的急转弯/醒来，是一
滴热泪在奔跑”（《夜的沉思》），表面的平
静与内心的激越，将人掷入各种想象里，
这想象的世界够辽阔、够玄虚，任你飞。

英国诗人雪莱说，诗使它所触及的一
切都变形。或者说，诗人有一根小小的魔
棒，轻轻一点某物，某物便会发生神奇之
变。在这部诗集里，我不止一次见到诗人
的这种手段。著名评论家孙绍振说，好诗
有情不够，还需要形质俱变。廖维的诸多
诗作，走的就是这条路线。《诗大序》中说：

“在心为志，发言为诗。”当一个人将内心
之志表达出来，落在纸上，化而为行，与一
些意象结合，诗便开始诞生。

风生生，意迟迟，心飞飞——这是廖维
生存的环境，为人的状态，以及写诗的境
界。她步入诗途不算太久，涉世未深，涉
诗也未深，总体上看，她走的是简洁、明
快、干净的诗径。但愿在《风生生》之后，
廖维继续探索，在漫漫诗歌创作长途中，
渐行渐远。

脚在地面走 心在高空飞
——廖维诗集《风生生》揣读赏析

□潘志远（安徽）

百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业百业商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情商情
广广 告告

@致客户 提供相关资料，办理简便快捷。 @关于收费 小格600元/3周 1000元/6周 大格1000元/3周

@致读者 使用本栏信息，请依法签合同。 @关于我们 咨询电话：0818—2377273 19382875827（微信同号）

国家地理标志产品，
生态种植，营养丰富。

联系电话:
18780852111

开江贡米

萼甜甜（中蜂蜂蜜）
品质纯正，产于花萼

山保护区核心区内的野生
花 蜜 。 垂 询 电 话 ：
13882821922（微信同号）

助力乡村振兴助力乡村振兴
壮大乡村产业壮大乡村产业

免费刊登 手续简便

我单位位于通川中
路267号（79.11m2）、219、
221号（68.04m2）、253号

（9m2）、261号（32.76m2）、
263 号（43.68m2）的商业
门市、位于西外福森国际
建材家居批发市场（二
期）2-1-23号、2-1-24
号（两个共76.78m2，可单
租）商业门市招租。

电话：2398799

门市招租

该公司是达州市融媒
体中心下属国企。拥有印
刷设备北人 45A 机单、双
塔报纸及书刊（正度）高速
双面8色轮转机各一台；印
版输出设备全自动 CTP
机2台；印刷及印版输出专
业人员共 20 人。现常年
对外承接报纸和书刊等印
刷及印版输出业务。
任老师（18881838248）

承接印刷、CTP印版输出业务
达州市青鸟印务有限公司

阵风起松涛 百花送艳香
18008192211 13982804189

团建垂钓休闲民宿

雷音铺云鼎庄园
团建垂钓休闲民宿


