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满足碎片化时间需求 观看成本更低

娱乐放松 不少达城年轻人热衷追短剧
重生、逆袭、霸总……近年来，追短剧成为不少年轻人生活中不可或缺的一部分，虽然每集

只有几分钟，但无论是在通勤途中或是睡前片刻，他们都会利用碎片化的时间，沉浸在短剧的精
彩世界中，成为消磨时间、放松心情的一种方式。

短剧受年轻人青睐

近年来，手机上追短剧迅速地在
年轻人中流行起来，无论是在商超、饭
店、公交车上，随处可见捧着手机沉浸在
短剧世界中的年轻身影。

短剧是一种篇幅较短的戏剧形式，
在当下通常也指篇幅较短的网络视频内
容。其题材可谓丰富多样，涵盖了爱情、
悬疑、穿越、奇幻、搞笑、喜剧、职场等各
种类型。这使得年轻人可以根据自己的
喜好，选择自己感兴趣的短剧进行观
看。比如，有以古代宫廷为背景的短剧，
展现权谋斗争和浪漫爱情；也有现代悬
疑短剧，通过紧张刺激的情节揭示真相；
喜欢轻松幽默的则可以选择搞笑短剧，
获得快乐和放松。

记者在一款“红果免费短剧”APP上
看到，“重生”题材的短剧被搜索的次数
最多，其次便是“穿越”“战神归来”等题
材的短剧。

为了吸引观众，短剧通常会设置较
多的反转、剧情跌宕起伏，充满悬念和冲
突。这种强烈的情节刺激能够让年轻人
迅速沉浸其中，产生紧张、兴奋、好奇等
多种情感体验，满足他们对于刺激和新
鲜感的追求。

“比如一些重生、逆袭、复仇类的短
剧，主角在经历重重困难后实现反转，会
让我感到非常过瘾。”市民李先生表示，

“基本上都能猜到剧情的走向，但剧情就
是让我感觉很‘上头’，就想追下去。”

“追短剧除了消遣，短剧中的角色往
往能够引起共鸣，也是一种情感的寄

托。”李先生告诉记者，不到一个月时间，
他就已经追完了三十几部短剧。

满足碎片化时间需求

如今，不少年轻人面临着工作和生
活等多方面的压力，短剧中的一些剧情
和台词能够引发他们的共鸣，同时，在快
节奏的生活中，年轻人的时间变得越来
越碎片化。传统的长剧集往往需要花费
大量的时间去观看，而短剧则以其时长
短、情节紧凑、形式多样等特点，完美地
契合了年轻人的生活节奏。

绝大部分短剧一般每集只有几分
钟，年轻人可以在午间休息、上下班途
中、排队等待等碎片化时间里轻松、快速
观看完一集短剧。既满足了娱乐需求，
又不会占用太多时间。

“平时上下班坐车、中午休息，以及
晚上睡前这些比较零碎的时间，我都会
打开专门追短剧的APP。”市民吴女士是
一名短剧“发烧友”，工作之余，她经常通
过看短剧来娱乐和放松。

据吴女士介绍，一开始她是在抖音
上刷到过短剧，看到精彩部分时，就要
收费，最初她还花费了几十元追完了几
部短剧，后来通过身边同样追短剧的朋
友告知，才下载了一款免费追短剧的
APP。

“自从下载了免费追短剧的 APP
后，不仅薅了羊毛，还可以追到更多不同
题材的短剧。”吴女士说，大部分短剧都
是可以免费观看的，或者只需要支付少
量的费用就可以解锁全集。相比传统的
电视剧、电影，短剧的观看成本更低，可

以轻松地选择自己喜欢的短剧观看，不
用担心过高的消费成本。

品质不断提升

记者了解到，不少短剧内容同质化
严重、剧情雷同，质量良莠不齐。为使短
剧走向规范化、专业化和精品化，今年6
月1日，《国家广播电视总局办公厅关于
进一步统筹发展和安全促进网络微短剧
行业健康繁荣发展的通知》正式实施，并
开展了一系列网络微短剧专项整治，许
多违规作品被清理下线。

“现在的短剧剧情比较完整，画面质
感也不错，给人一种在观看电影的感
觉。”吴女士告诉记者，“随着短剧市场的
不断发展，短剧的制作水平也在不断提
高。无论是在剧情设置、演员表现、画面
质感还是音效制作等方面，都有了很大
的进步。”

如今，不少短剧在注重故事的紧凑
性和逻辑性的同时，也更加注重人物的
塑造，通过细腻的描写和精彩的表演，让
观众能够深刻地感受到剧中人物的性格
特点和情感变化。

此外，短剧也在不断向电影和电视
剧看齐。精美的画面、逼真的特效、动听
的音乐，都让短剧的品质得到了极大的
提升。让观众能够享受到一场视觉和听
觉的盛宴。

年轻人对短剧的热爱，不仅仅是一
种娱乐方式，更是一种生活态度的体现，
短剧给予他们带来了心情上的愉悦和放
松。

□记者 郝富成

国庆假期临近，出行的火车票准备好
了吗？来自国铁集团的消息，自 9 月 15 日
至24日，已累计发售国庆假期运输期间的
火车票5600多万张。有网友反映，很多热
门线路一开售即候补，而也有一部分线路
到目前为止，整个假期期间都还有余票。
准备在假期出行的旅客，该如何选购车票
呢？

今年国庆假期从10月1日至7日，共7
天，铁路国庆假期运输从9月29日启动，到
10 月 8 日结束，提前两天，延后一天，为旅
客错峰出行提供便利。

从售票情况来看，已售出的假期车票
目前超过了5600万张，而铁路预计的发送
人数是 1.75 亿人次，从这两个数据对比来
看，准备买票的旅客还在路上。记者登录
12306网站发现，部分热门线路确实如网友
所言，一开售就是候补状态。

铁路12306科创中心技术负责人杨立
鹏：部分地区和时段运能比较紧张，一些始
发、终到时间更为适宜，全程旅行时间更短
的列车，成为旅客首选。当这些车票开售
时，大量旅客通过铁路12306网站、手机客
户端、车站窗口等渠道快速“抢票”，可能会
快速售罄。

这位负责人提醒，旅客购买热门线路
车票，可使用铁路12306候补购票功能，最
多可累计选择 60 个“日期+车次”的组合，
临时新增的旅客列车席位将优先配售给已

提交候补订单的旅客。铁路12306售票系
统，会及时获取旅客候补购票信息，在需求
旺盛地区增加运力供给。全国铁路日均计
划开行旅客列车 12000 列，加开跨铁路局
运输的中长途旅客列车354列。

目前已经确定，9 月 29 日至 30 日、10
月 6 日至 8 日分别安排增开汉口至宜昌、
成都至泸州、贵阳至六盘水、汉口至十堰、
平潭至福州、奎屯至乌鲁木齐、徐州至上
海、深圳至潮汕等方向旅客列车。假期期
间，部分热门地区的短途线路均尚有余
票。

铁路12306科创中心技术负责人杨立
鹏：9月29日至10月1日节前出行高峰时
段，北京至天津往返、苏州至上海、南京至
上海、深圳至香港往返、保定至北京、南宁
至广州、上海至苏州等方向的部分车次仍
有余票；10 月 6 日至 7 日节后返程高峰时
段，上海至南京往返、深圳至香港往返、广
州至南宁、北京至上海、上海至苏州、成都
至重庆等方向的部分车次仍有余票。

“车内换座”“同车接续”是否可行？
一到假期，热门线路的火车票就比较

紧俏，于是部分旅客会选择中转换乘，或者
购买联程车票。最近铁路12306又推出了
一种全新的购票服务——车内换座。它与
传统的中转换乘、买短乘长有何不同？又
会给旅客出行带来哪些新体验呢？

记者登录 12306 网站，查询 9 月 28 日

从北京到成都的火车票，点击“中转”标签，
系统提供了不同车次的换乘方案，其中有
同站换乘、同城换乘，还新增了一种“车内
换座”。这种新的售票方式，是将能组合的
同一列车不同区段的两段同席别或不同席
别的剩余车票，组合形成该车次的同车接
续方案，供旅客选择。

铁路12306科创中心技术负责人杨立
鹏：选择同车接续方案的旅客，中途不用换
车，同车更换席位即可，各段车票票价仍然
遵循递远递减原则，即里程越长，平均运价
率越低，车票总票款为两段车票票价之
和。比如：北京西至武汉的列车，如剩余北
京西至郑州东、郑州东至武汉的一等或二
等车票，即可形成北京西至郑州东的一等
或二等A座位+郑州东至武汉的一等或二
等B座位组合的同车接续方案。

车内换座方案和以往的中转换乘和买
短乘长有何不同呢？记者注意到，车内换
座实际上属于中转票的一种，铁路 12306
在掌握列车售票数据后，优先算出这一趟
车的线路并作出提示，旅客不需要自己查
询，就可以分段购买同一趟车次的车票，到
了中转站在车上直接换座即可。与传统的
中转车票相比，它不需要旅客上、下列车换
不同的站台或车站；与买短乘长相比，它在
旅客购票乘车前就确定有座位，避免了列
车在运行途中承受超员的压力。

□央视记者 郑连凯

热门线路“开售即候补”！国庆假期火车票怎么买?


