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出门前狂喷防晒喷雾，戴上墨镜、防
晒帽，穿上防晒衣，再打一把遮阳伞，这
一套“流程”，已成为当下很多年轻人的

“基本操作”。通过遮挡来阻隔紫外线的
防晒方式被越来越多市民接受，不少运
动品牌、集合店、零售店的硬核防晒产品
已经进入销售旺季。

在达城通川中路附近一家连锁百货
商店记者看到，防晒用品也站稳了C位，
被摆在商店显眼的位置，供消费者挑
选。货架栏上也打出了“零感防晒，清爽
不花妆”“高能防晒，尽享夏日”的等广告
语。不仅有成人防晒用品，还有小孩防
晒用品，价格在50元至200元不等。

“3月初，我们店就开始销售各种防
晒产品了，再加上这段时间气温持续升
高，来选购防晒用品的消费者络绎不绝，
人多的时候，店员甚至有些忙不过来。”
该店销售人员说，“最近一个多月，防晒
用品整体销量大幅度上升，其中Mistine
小黄帽防晒霜乳SPF50+和蜜丝婷水活
清透倍护防晒喷雾非常受消费者喜爱。”

在西外罗浮广场某日化连锁店，一

位正在挑选防晒霜的女士告诉记者：“对
于防晒霜的选择还需谨慎，要了解好防
晒产品的防晒系数，注意防晒霜的作用
时间，根据自己的需求，有针对性地购
买。”

记者发现，不管是线下的实体店，还
是线上的网店，其防晒产品的销售量都
在快速增长。记者在淘宝搜索“防晒
霜”，各种款式、品牌的防晒霜产品销量
火爆，众多品牌的产品月销量已经上万。

“我是他家的老顾客了，去年也买过
几支Mistine小黄帽防晒霜乳SPF50+，
今年趁入夏之前先买了 3 支，给闺蜜送
了一支，我觉得用起来很清爽不油腻，而
且温和不刺激。”市民张女士表示，抹完
后再抹粉底液也不卡，防晒效也很棒。

“我一直都是用的这款安热沙小金
瓶防晒霜，耐晒清爽。”热爱网购的市民
王女士告诉记者，这款防晒霜还有一股
清香味儿，而且小瓶外出携带非常方便。

王女士提醒，购买这些防晒产品一
定要认准旗舰店，这样质量才有保障，用
起来也比较放心。

今夏防晒经济提前 起来热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热热

立夏之后气温将逐
渐升高，紫外线也将越来
越强，防晒成了人们生活
中必不可少的一环。在
达城的大街小巷已经可
以随处可见市民“全副武
装”对抗紫外线，“防晒经
济”也越来越火热。近
日，记者走访达城多家门
店了解到，各类防晒产品
的销量大幅度上升。

记者查阅相关资料了解到，当人体受
到紫外线照射的时候，黑色素细胞中的活
性被激发，从而在皮肤基底层形成更多的
黑色素来抵抗紫外线对皮肤的伤害，皮肤
就会变黑。而且，紫外线还会诱导自由基
产生，造成胶原蛋白损伤，从而导致皮肤
老化。另外，紫外线中的UVA和UVB波
段能量很高会被皮肤表皮所吸收对皮肤
造成光损伤，如造成皮肤红斑之类的晒伤
现象。因此，越来越多的人注重防晒。

记者注意到，市民对于防晒也可谓
是“软硬兼施”，除了以防晒霜、防晒乳、
防晒喷雾为代表的“软”防晒产品受市民
青睐之外，防晒衣、防晒帽、防晒面罩、防
晒冰袖等黑科技“硬”防晒产品也同样受
欢迎。

在西外罗浮广场某服装店，一位正
在试穿防晒衣的赵女士告诉记者：“防晒
要趁早，不然要变老，出门不仅要涂防晒

霜，还要穿防晒衣。”
“防晒衣的防晒效果通常比防晒霜

更持久，因为它们不会因为汗水或水洗
而减弱，而且穿戴也很方便。”与赵女士
一起正在试穿防晒衣的李女士告诉记
者：“现在的防晒衣款式多，颜色也多，给
我们提供了更多的选择。”

李女士表示，防晒衣的防晒效果与纺
织品的纤维材料种类、织造结构紧密度、
颜色深浅等因素密切相关。挑选时，建议
选择聚酯纤维面料、深色系的防晒衣。另
外，面料的织造结构紧密度越高，透光就
越少，防晒效果就越好。

据悉，防晒衣的防晒原理是对面料
进行防紫外线处理，即在面料中以各种
不同的方式添加紫外线吸收剂或紫外线
反射剂，使防晒衣对紫外线的反射和吸
收能力提高，从而阻挡紫外线穿过防晒
衣伤害人体皮肤。
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