
近两三年来，在我国也迅速流行起
Citywalk——“城市漫游”。近日，记者采访
发现，不少达城市民也开始了Citywalk，他
们用旅游视角去体验、探索城市的日常生
活，了解城市的变迁、历史与文化，以及探
店品尝美食等。
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“作为达州本地人，平时还真没有好好
地逛一下达城。”90后上班族吴先生告诉记
者，他在网上了解到 Citywalk 这种形式的
出游之后，也很想尝试，于是选择了一个天
气晴朗的周末，去逛了逛达城的老城区。

“比起新城区，我更喜欢这座城市的老
城区，老城区哪怕是一个不起眼的街角，都
能藏着数不清的故事。”据吴先生介绍，与
高楼大厦相比，他更喜欢老城区里的那缕
烟火气，那里有着别样的风情，有古老淳朴
的大街小巷，有最原汁原味的老城生活，有
着传承了几代人的美食手艺，是一座活着
的烟火城中城。

“每一座老城都有故事，每一条老街都
有回忆。走进老城区，可以很好地触摸历
史的印记。”吴先生说，他去到西外达钢外
面的一个老小区——馨欣小区，那里的老
式建筑让他瞬间感觉穿越回到了二十世纪

八九十年代。老人们在院内下棋聊天，欢
声笑语，怡然自得，很是温馨，而且有很多
美食，一到夏天大家就蜂拥而至，冲着“晚
霞凉虾”慕名而来。

后来，吴先生又专程去老城区绿荫掩
映下的最美街道——张家湾路，体验这条
达州现存少有的林荫大道。

“漫步在这条街道，领略穿行于丛林的
感觉，让我回想起了小时候走这条路时的
情景。”吴先生说，夏天，行走在这条路上，
当阳光从繁茂的树叶中筛漏下来，撒在脸
上时，微风也正好迎面吹过，又惬意又凉
爽。

一座城市所拥有的历史和记忆，所呈
现的丰满繁密的生活细节，才是它真正的
魅力所在。

与喜欢逛老城区的吴先生不一样的
是，市民苏先生更喜欢逛城市的历史文化

古迹。他去了塔沱，参观了龙爪塔，感受古
人以“临河玉印镇江滨，倒映山形妙有神。
一派清波沉月魂，干寻碧浪龙鳞。”一诗赞
美的千年古塔。

除此之外，苏先生还慕名前往达川区
翠屏山参观戛云亭，却只见千年古亭为高
墙所围，且大门紧闭，清冷孤寂。登凤凰
山，参观元稹纪念馆，了解元稹任通州司马
期间，励精图治，整治吏政、督导农耕，为当
地老百姓干了不少好事。

□达州日报社全媒体见习记者 郝富成

Citywalk，这个概念最早起源于欧洲，是指几
个人在专业讲述员的带领下，有计划地行走在城市
的某条路线上；也泛指以行走、骑行的方式在城市
中漫游，围绕街道，用脚步去丈量城市。

“城市漫游”本意是一种以徒步探索城市的休
闲方式，与在短时间内高强度出游、打卡旅游景点
的“特种兵旅游”相比，它更强调慢节奏、沉浸式的
城市漫步。越来越多的人想要松弛感，追求自由和
随性本质，因此受到年轻人的推崇。

没有精心筹措的计划，无需争分夺秒地赶路，
像“开盲盒”一样等待惊喜。走走老街，逛累了就随
便找家店吃特色小吃，不用特地事无巨细做攻略。
市民在城市内边走边逛，短则两三个小时，长可走
街串巷一整天，用脚步丈量城市，感知城市的温度，
也由此拉近与城市的距离。

如今的旅游是真正的放空自己，真实地去感受
自己所在城市的文化和美好，从紧张的快节奏中寻
找到松弛感，获得情绪价值。年轻人不仅喜欢上了
漫步城市间，还有人自己研发路线，召集大家一起
探索街头巷尾的文化宝藏。从历史、地理、人文、风
俗等各个方面，去感受一座城市的鲜活生命力。

因此，“Citywalk”不仅是一种新兴的旅行方
式，更是传承城市文化和记忆的新的“打开方式”。

近日，记者采访了在达城 Citywalk 的几位市
民，他们从不同角度，去感知城市的独特魅力和文
化底蕴。

在达城Citywalk，暴走19公里的陈定森，他是
今年刚到四川文理学院上大一的眉山人。一出文
理学院，他随机选择上了一辆公交车，直接坐到终
点站，在南城下车后，他先是参观了达州钢琴博物
馆，馆中收藏了约300台来自世界各国的名贵古董
钢琴，是目前全球占地面积最大品质最高、种类最
齐全的钢琴博物馆。

“能一次性欣赏到这么多不同款式的钢琴，真
心有被震撼到。”在动人的旋律里，感受指尖音乐的
魅力，品味这座城市的文化特质。

参观完达州钢琴博物馆，陈定森又一路漫游了
升华广场、天益广场、中心广场、人民公园、市图书
馆、罗浮广场，最后回到文理学院。

“趁着当天下午有空，想去看看这座陌生的城
市，毕竟要陪伴我四年。”陈定森说，“感觉达州还是
挺大的，天益广场也非常挺热闹，有很多人在打羽
毛球等，还有一些叔叔阿姨组织的乐队在广场上演
奏，他们配合得挺有默契，拉的曲子也挺好听。”

一路上，他发现达城有不少公园，环境也非常
优美，他说，他会慢慢地爱上这座城市。

“主打的就是一个‘瞎溜达’，很悠闲、很放松，
就是有点废腿。”据陈定森介绍，这种“城市漫游”的
出行方式很适合年轻人在空闲时间释放压力，平时
大家去哪里都是有目的性的，而Citywalk对他们这
种选择困难症的朋友是很友好的。

“当我穿行在达城的老街小巷，看着墙上的壁
画，以及旺盛的树木，感受到的是一座城市温馨。”
回忆起这段旅程，陈定森将Citywalk总结为像开盲
盒一样，充满了随机性。

“城市漫游”受市民追捧

逛老城区 做城市烟火的体验者

开城市盲盒 感受异乡风情
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