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“4 个梨子 30 多元，‘车厘子自
由’没实现，普通水果也吃不起了。”
开春以来，市面上的水果越来越贵，
引发了不少消费者吐槽。近日，记
者走访了达城多家超市、水果店，了
解水果市场行情。

4月6日，市民向女士来到西外
某水果店，打算买点水果去看望老
人，结果被水果的价格“吓了一
跳”。“本来想买点水蜜桃，结果一看
价，好家伙 18 块钱一个；那我想着
买个西瓜吧，一个不大的就要五六
十元。”看了一圈，向女士买了 11.8
元一斤的耙耙柑、15.8 元一斤的香
蕉、8元一个的皇冠梨，总共消费了
近 100 元。“很久没进水果店了，怎
么 10 元以下的水果都很难看到
了？以前买梨一筐一筐地买，现在
论个了。”

在该店内，记者发现价格较“梨
谱”的不只是梨，红富士苹果 18 元
一斤，想要大个的，23 元；黑葡萄
29.8元一斤；奶油草莓26.8元半斤；
猕猴桃 15 元一个……而这些只是
人们印象中的“普通水果”，“高端水
果”的价格什么水平？榴莲随便一
个就是两三百，车厘子便宜的也要
100多元一斤。对于这些水果的价
格，不少消费者表示“看不懂、吃不
起”。

“4 月份以来，上市的春夏时令
水果的品类变多了，但现在还处于
初期，价格相对会略高。”该店经营
者介绍，春季上市的水果品种很多，

刚上市会形成多元的局面，但由于
货源较少，形成了整体价格偏高的
态势。凤梨、哈密瓜、柚子是现在最
时令的春季水果，凤梨 12 元一斤，
哈密瓜 15 元一斤，柚子有便宜的 6
元一斤。

记者走访了解到，抛开季节原
因，市面上的水果也确是实实在在
地涨价了。“去年耙耙柑进货价五六
块钱，今年最少要七八块钱，好一点
的将近 11 块钱，我们卖 11.8 元，只
赚几角钱。”一家水果店老板告诉记
者，耙耙柑、西瓜等很多水果的批发
价都在不停上涨，店内每两天来一
次货，“明天”的价格就很有可能比

“昨天”涨几毛。“尤其是国产水果，
今年来涨价的情况明显，进货价不
停地涨，卖货的价我们涨幅不大，怕
消费者不买单，利润越来越微薄。”
据了解，进货价上涨是市面水果涨
价的主要原因，也让不少商家感到
无奈。

某超市水果供货商蒋先生分
析，水果批发价上涨是受到季节性
因素影响，苹果、梨、香蕉、葡萄等产
量比去年同期均有所下降，目前，水
果供应总量偏紧张。蒋先生表示，
以他从事水果行业多年的经验来
看，4月起一直到夏季来临之前，各
种果品的产量将持续增大，上市的
速度也会加快，长期来看市场供应
不会没有保障。随着市场供给量将
不断提升，价格也将随之下探。
□达州日报社全媒体记者 任枺早

“普通水果”也吃不起了？

水果价格上涨引消费者吐槽

临近用餐时间，数不清的黄色、蓝色小哥骑着
电瓶车穿梭在城市之间，将一份份热乎的餐食挨个
送到消费者手上。近年来，外卖以其快捷、方便等
优势，积累了庞大的用户群体。设置起送门槛、推
出“满减”活动都是外卖商家最常见的“套路”，而这
些形式都无形中助长了外卖行业餐饮浪费的问题。

“消费满 25 减 5、满 45 减 12、满 60 减 20……”
午饭时间，打开某外卖平台APP可见，不少商家都
推出了满减活动。一份肥牛菜品+米饭+饮料的套
餐，售价 23.98 元，按照“满 25 元减 5 元”的活动规
则，再点一份2元的米饭，该订单只需要支付20.98
元。多加了一份米饭，价格倒还省下了 3 元钱，对
于这样的满减方式，你会作何选择？

“我经常点的就是固定的几家外卖，基本每一
家都有满减，我也是习惯性地凑够了满减才下单，
这样比较省钱。”因为工作单位吃饭不方便，90后上
班族杜先生是外卖的长期消费者，“凑满减”也成了
他点餐时的习惯。“有时凑一份米饭，有时凑一个鸡
腿，有时多加一份小菜……跟同事一起订餐还划算
些，价格高就能减得更多。”与杜先生一样，相信大
多数人都会选择凑单完成满减从而享受优惠。这
时问题就出现了，你吃得完吗？很有可能，多点那
一份米饭、一个鸡腿的“归宿”最终是垃圾箱，这究
竟是节省还是浪费？

与“满减”类似，“20元起送”“30元起送”的起
送标准，也成为了餐饮浪费的助推器。“我只想吃一
碗包面，12元，但起送额要20元，我就得再加一个
鸡蛋或咸鸭蛋，再加一份蔬菜，再加一瓶饮料才能
凑够起送额，饮料还要比外面贵。”“我也不想点太
多，但是点少了不给送，点多了吃不完就只能扔
掉。”对于起送额，不少消费者也表示很无奈但又不
得不遵守。

记者通过平台浏览本地外卖看到，绝大部分商
家都是20元起送，极少数的起送额为15元，而这家
的菜品，却不一定刚好是消费者想吃的。“单人 20
元”正在形成外卖商家和消费者的“默契线”，在这
里，消费者往往是被动的一方。记者走访某外卖商
家发现，店内堂食一碗面、一碗包面的价格在10元
左右，而在外卖平台上，同样的食品算上包装费要
贵了2元—3元。同时，在起送额的加持下，外卖的
客单价稳定在20元以上，几乎是堂食的一倍。

那么，外卖商家为何设置起送价？某连锁经营
餐饮店负责人告诉记者，外卖起送价是公司统一规
定，该店只负责接单。某个体餐馆商家表示，设置
起送价主要跟成本相关，“20元的起送价是我们自
己设定的，因为平台有各种抽成，再加上骑手的送
餐费用，如果不设到20元，算下来我们就没什么利
润了，甚至倒贴。”有商家认为，简单的一份主食价
格也普遍在10元以上，设定20元起送额度并不高。

□达州日报社全媒体记者 任枺早

“单人20元”成“标准线”

外卖浪费现象凸显


