
对医院而言，从某种意义上来讲，新冠肺炎疫情防控能否成
功，预检分诊医务人员严格落实三级预检分诊各项要求和措施，
对就医患者进行精准识别可谓举足轻重。蒋孟芹作为住院部导
医护理组长，主要负责第一综合住院大楼就诊患者的预检分诊
工作，对于长时间奋战疫情防控一线的她，深知自己肩上责任重
大，既不能因为工作不细致导致防控要求落实走形变样，又不能
简单粗暴地把需要就诊的患者三言两语拒之门外。

在主城区实行社会面疫情管控期间，有一次两位80多岁的
老夫妻来院就诊，老爷爷因为腿不方便，没有出门做核酸。面对
医院要出示核酸报告才能入院的要求，他们不能理解，一度还导
致老夫妻情绪非常激动。蒋孟芹得知情况，主动与他们沟通，在
了解到他们没有智能手机，热情按照相关规定完成预检分诊程
序后，帮助他们以现金完成核酸缴费，还推来轮椅将两位老人带
往核酸检测处。事后两位老人非常感激，并就之前的不冷静行
为致歉，现场氛围格外温馨。

对此，有人私下里说她“傻”，没必要这样自找麻烦。她总是
回答说，我始终没忘记自己作为一名医务工作者的职责，我们隔
离的是病毒，但不能隔离爱与担当，我们要用一言一行让每一位
来院患者感受医院的原则和温度。
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自新冠肺炎疫情蔓延至达州以来，为了有效阻断疫情的扩
散，9月4日达州主城区实行社会面疫情管控，与此同时，该院按
照疫情防控要求，同步进入了相应状态。此种情况下，上千住院
病人和陪护人员的一日三餐怎么办？该院党委高度重视，发出
号召组建志愿者送餐服务队。作为后勤保障党总支第一支部书
记，李翔闻令而动，带头报名参加志愿者送餐服务队，专门负责
为住院病人及陪伴提供暖心送餐活动。

由于达州主城区实行社会面疫情管控，车辆暂停运行，为了
不影响志愿者服务工作，住在江湾城的李翔一大早就要出门，要
么跑步到医院，要么“借”自己孩子的滑板车赶路，争分夺秒赶在
早晨6点前抵达自己服务的科室，为病人点早餐、取餐、送餐，确
保早上8点前科室所有病人和陪伴都能吃上热乎的早餐。

“每天都是奔跑在订送三餐的路上，而到自己用餐时早过了
饭点，饭菜都已经凉透。”那段时间，李翔不是在点餐就是在送餐
的路上。送完晚餐后已是晚上七八点钟，他又饿又累还要拖着
疲惫的双脚走路回家。据统计，志愿者送餐服务队每天需要送
达的餐食高达5000多份，而且每份餐食都是志愿者走进病房逐
一征求患者及陪伴需求后，再登记提交食堂制作，然后供餐时再
从食堂送到大家手中。一日三餐，这支志愿者送餐服务队来回
往返奔走在路上的时间长达6个小时，统计步数显示超2万步。

患者及陪伴纷纷被志愿者的服务所感动，他们感慨道：“在
这样特殊的时期，中心医院的志愿者们还让我们享受到了餐厅
个性化服务，让我们既暖胃更暖心，真的感谢这些志愿者的辛勤
付出与努力”。称赞他们是医院疫情防控下最美的那一抹“志愿
红”风景。
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作为市级龙头公立医院，该院在做好本地疫情防控的同时，
还根据上级主管部门的统筹安排，承担着驰援全国参加疫情防
控的工作任务。8月23日，根据市卫健委的指派，神经外科护士
唐江受命与达州其他医务人员一起组建10人队伍驰援成都双
流机场海关参加核酸采集工作，唐江担任达州医疗队的副队
长。经过紧张的培训后，他立即进入工作岗位，主要负责对境外
人员及港澳人员开展核酸采集工作，工作期间一直进行闭环管
理。9月8日结束采集工作，总共采集人数约14000人次。采集
工作结束后在成都集中隔离7天，隔离期间正遇上中秋佳节，唐
江当天晚上收到了院领导通过视频传来的关心问候。

据统计，该院作为达州市疫情防控的主战场，除了要承担好
新冠肺炎患者西区定点收治医院、莲湖院区亚准定点医院的救
治工作，以及对达州市集中隔离点开展巡回指导工作外，还先后
派出医务骨干200余人，参加了驰援吉林、甘孜、成都、南充、邻
水等地的疫情防控工作，均出色地完成了疫情防控各项工作任
务。
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蒋孟芹蒋孟芹（（右一右一））帮助就医群众帮助就医群众。。

▲▲李翔帮患者拿取物资李翔帮患者拿取物资。。

冷小艳，市中心医院感染与疾病预防科干事，护理与院感
党支部书记。9月11日，因新冠肺炎疫情防控工作需要，达州
市亚定点医院（莲花湖院区）正式投入使用，冷小艳以院感防控
组组长身份与医疗团队一起入住。而在此之前，她的爱人——
该院检验科副主任技师王修石，已于8月13日随达州核酸检测
队出发，支援甘孜州德格县的疫情防控工作，结束后又转战成
都市大邑县至今仍未归来，可家中还有两个还在上学的孩子以
及两名年近70岁的老人需要照顾。接到正式通知后，她简单收
拾了一下个人行李，仔细叮嘱父母保重身体，提醒母亲按时吃
药，随后和爱人发了一个信息就出发了。

在与同事交流时，冷小艳总是这样说，家有千千事，只是各
不一。但疫情就是命令，没有“小家”的付出，哪有“大家”的安
康，更何况我是一名医务人员，更是一名党员。在亚定点医院，
她每天和同事一起讨论工作、优化流程、落实院感防控措施，压
力虽然很大，工作虽然很累，但大家都坚信，一定能够打赢这场
战“疫”。
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11 自本轮新冠肺炎疫情暴发以来，该院西区分院作为达州市
新冠肺炎疫情患者定点收治医院，一直以来都是疫情救治的

“桥头堡”“大本营”，可谓抗击新冠肺炎疫情一线中的“最前
线”。9月9日，作为第二批进驻西区分院参加医疗救治并担任
护理组长的感染科副护士长严文君，这里的一切对她而言可谓

“轻车熟路”。记得2020年1月21日，新冠肺炎疫情第一次侵
袭达州后，严文君主动请缨，成为了第一批入驻西区医院的医
护人员，一呆就是7天；2月12日，刚结束14天隔离期，她又义
无反顾地再次回到西区医院工作岗位。算上这一次，她已经是
第4次参加新冠肺炎疫情患者的救治工作了。

入住西区分院以来，除了繁重的护理救治工作外，严文君
还要带领护理团队为60多位无症状患者准备一日三餐，从不叫
苦叫累。在休息时，同事经常发现她一个人躲在一边偷偷地打
电话，在大家再三关心下，严文君才告诉大家自己老公目前也
在一线抗疫，家里82岁的老父亲独自一人在家，出发前由于时
间紧迫仅给老人家准备了一些速冻食品。有一天晚上，老人在
煮饺子时打了个盹，把锅给烧糊了，她十分担心。虽然心中有
万般牵挂和不舍，但她从来没有主动提起过这些困难，更没有
一丝怨言，依然兢兢业业坚守在工作岗位上。有人私下里觉得
她傻，但严文君总是回答说，我是一名医务工作者，更是一名党
员，当人民群众的生命健康受到威胁时，我定当一往无前，义无
反顾，这是我的职责和使命。

□主编：郝 良

□编辑：杨蕙菱
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疫情防控期间，该院作为全市最大的医疗机构，每天来
院就诊人员川流不息，成千上万。对来院就医患者的有序引
导和管控，可能是难度系数最大的工作之一，让负责把控医
院入口“第一关”的安保队员压力山大。特别是面对个别对
疫情防控工作不理解不支持不配合的群众，甚至有时候还存
在受委屈、被辱骂的可能。

作为医院安保项目部主要负责人，余大康肩负着组织带
领安保队员认真落实好对来院就医患者及社会车辆进入医
院前查验出行码并有序引导工作。为了圆满完成任务，他一
直坚持对全体安保人员动态做好疫情防控知识宣传和技能
的培训，以及与就医群众开展政策宣讲、情绪疏导与妥善处
置的技巧，鼓励全体队员共克“疫”艰，共渡难关。

上班时间，余大康积极巡视医院各出入关口的管控情
况，主动协调人员，耐心地为被封控的病人、陪伴人员以及社
会群众解释宣传当前的疫情防控制度，严格巡查各疫情防控
关口执勤人员的工作状态。下班后，他顾不上休息，随即又
穿上志愿者“红马甲”在院区来回奔波，协助为病区人员送
饭、送物资。正如一句网络流行语所说：“没有天生的英雄，
有的不过是挺身而出的普通人”。

“聚是一团火，散是满天星”。一场突如其来的新冠肺炎
疫情，让我们看到了许多市中心医院人平凡而伟大的身影。
生活中，他们是父亲、妻子、孩子、朋友……危难时，他们是天
使、战士、志愿者、摆渡人……在这个没有硝烟的战场，每个
人都在用自己的方式战“疫”。每一张平凡的面孔，都值得致
敬与铭记！
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66抗疫先锋 一定有我
——达州市中心医院职工抗击新冠肺炎疫情侧记今年八月末，一

场不期而至的新冠
肺炎疫情突袭达
州。作为达州市疫
情防控的主战场，达
州市中心医院广大
党员干部职工在医
院党委带领下，坚持
把疫情防控作为践
行初心使命、体现责
任担当的试金石和
磨刀石，在疫情防控
“疫”线各个工作岗
位上书写忠诚、实干
担当，共同发出战
“疫”最强音，为达州
市疫情防控快速取
得阶段性成效贡献
了中心医院人的力
量。

□达州日报社通讯员 王标

▲▲唐江在成都双流机场海关工作时的情景唐江在成都双流机场海关工作时的情景。。
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▲▲余大康余大康（（左一左一））正在服务患者正在服务患者。。

严文君严文君（（左一左一））安排护理团队的工作安排护理团队的工作。。
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