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累累硕果成过往，未来宣汉县人民医
院及宣医人将继续昂首阔步，继续前进。
2022年，是党的二十大召开之年，是实施

“十四五”规划承上启下的重要一年，也是
宣汉县人民医院的“党风政风行风”建设
强劲年。这一年，他们以“四心”作风问题
教育整顿为抓手，以党建为引领，转变作
风，推进医院跨越式高质量发展。

围绕“党风行风，我为医院做什么”主
题活动，做好纪检监察、宣传统战、组织人
事、运营管理工作，利用好行政工作，增强
医院凝聚力。

围绕医疗、护理、院感、药学四大核心
任务，强力推进“十大医学中心”建设，年
底前卒中中心、胸痛中心、静脉血栓防治

中心、创伤中心将接受国家验收。提升医
疗、护理、院感、药学质量与安全，切实提
高群众就医满意度，打造群众放心的安全
医院、平安医院。

围绕“常态化疫情防控”目标，通过医
院卡口严格落实“六个一”、院内个人防护
知识培训、院外义诊宣传健康教育等方
式，持续做好疫情防控工作，做好全县防
治新冠肺炎疫情的坚强后盾。

新征程，再出发，宣汉县人民医院将
踏上新的征程，实现新的目标。宣医人将
秉承牢记使命、大爱无疆的医者仁心，将
不负生命重托、不负人民期待，为全县老
百姓身体健康保驾护航，为加快建设繁荣
美丽新宣汉而继续奋斗。

医疗护理更优质

2021年12月27日，宣汉县人民医院神经内科介
入手术室里，一场紧张的与死神赛跑的高难度手术正
在进行。时间倒回数小时前，77岁的李奶奶（化名）因
左侧肢体瘫痪、意识障碍2个半小时急诊入院。宣汉
县人民医院立即开通急诊绿色通道为李奶奶救治。经
CT检查，判断李奶奶为脑梗死。医院卒中团队立即启
动脑梗死救治流程，予静脉溶栓，但溶栓后病情并无好
转，该院遂行脑动脉造影提示，李奶奶为右侧颈总动脉
末端大负荷血栓导致颈总动脉栓塞引发的脑梗死。据
介绍，颈总动脉栓塞脑梗死病例临床较少见，但对患者
可造成严重的危害甚至危及生命，可以说，李奶奶危在
旦夕。

在这种危急情况下，经过与家属充分沟通及术前
精心准备，该院神经内科团队为李奶奶进行了大负荷
血栓导致颈总动脉栓塞脑梗死桥接取栓急诊手术。介

入取栓是治疗颅内动脉系统血栓新的治疗方法和技
术，可即刻祛除血管栓塞，缓解症状，挽救患者生命，但
相对来说，难度系数也更大，更考验医院的医疗水平。
这起手术成功完成，不仅挽救了李奶奶的生命，也标志
着宣汉县人民医院在脑血管介入治疗领域迈上了崭新
台阶，是县域内唯一能进行介入取栓的三级甲等医院，
大大降低了急性脑梗死患者致残率和死亡率。

曾几何时，宣汉县人民医院只是一家名不见经
传的县级医疗机构。在解放军总医院的倾心帮扶
下，在该院自强不息的奋斗下，宣汉县人民医院已于
2021 年成功创建为三级甲等医院，医疗服务、学科
建设、基础设施、人才培养等方面在我市医疗机构跻
身前列。

作为医院，最重要的就是优质的医疗服务。该院
多年来持续狠抓医疗质量与护理质量水平提升。加强

医疗质量管理与监督，防止医疗差错发生；积极开展义
诊巡诊，下乡送医送药送健康；加强多学科会诊与解放
军总医院远程会诊，提升疑难杂症救治能力；强化医疗
培训，优化双向转诊。推进优质护理建设，打造了肝胆
外科“磁性护理团队提升围手术期健康教育”、骨科“关
注住院疼痛，抚慰伤痛有我先行”等一批优质护理品
牌，成立了伤口/造口治疗中心、静脉治疗中心专科门
诊，2022年二季度患者、医生、护士对护理工作平均满
意度为97.18%、98.23%、98.39%。

2022 年上半年，该院共诊治门（急）诊病人 30 万
余人次，其中抢救危（重）病人6000余人次，与县域内
37 家乡镇卫生院签订双向转诊协议进展顺利，接收
了门诊住院转入患者 450 余人，2022 年至今无任何
医疗事故发生，使“小病不出村，大病不出县”的目标
成为现实。

“以前只有来帮扶的解放军总医院专
家能为我们授课，现在有了远程教学平
台，就能听到更多上级医院更多专家为我
们讲解前沿医学动态了。”只有更前沿的
医疗科研成果与更专业的医疗人才才能
带来更高质量的医疗服务质量，多年来，
宣汉县人民医院一直十分注重科研教学
工作。在全院上下的共同努力下，该院实
现了科研教学工作的大突破。2021 年，
在与解放军总医院第一医学中心、四川大
学华西医院、四川省人民医院等实力雄厚
的上级医院联合后，宣汉县人民医院将这
些医院的远程教学课程融入到具体科室，
2021年全年举办了98堂远程教学课程，
2022年至今举办了60余次，在各个医院

专家学者的指导下，该院各科室的实力更
加精进。利用远程教学平台，该院还积极
指导县域内乡镇卫生院，与 10 家乡镇中
心卫生院搭建教学平台，并积极开展远程
教学工作。除了医疗技术“引进来”，该院
还积极推动人才培养“走出去”，2022 年
已安排 26 名医护人员前往解放军总医
院、四川大学华西医院等教学医院进修学
习，3名医护人员前往规培医院进行规培。

在科研方面，该院也投入了大量精力，
实现了大突破。2022年至今已申报专利
10项，超声科陈云的《超声引导下经皮经
肝肝内胆管置管引流术（PTCD）的临床应
用研究》荣获达州科技成果奖，1项市级科
研项目、1项县级科研项目已通过验收。

科研教学再突破 作风建设更强劲

宣汉县人民医院院长冉启军宣汉县人民医院院长冉启军（（右六右六））督导慰问隔离点值督导慰问隔离点值
守工作守工作，，并在中秋节送去月饼等慰问礼品并在中秋节送去月饼等慰问礼品。。宣汉县人民医院党委书记罗本权宣汉县人民医院党委书记罗本权（（右二右二））慰问隔离点值守人员慰问隔离点值守人员。。

时光荏苒，不负韶华，转眼间2022年已过多半。回首过去，在2021年取得
的良好成绩基础上，宣汉县人民医院2022年上半年再次向全县人民交出了一
份成果丰硕的答卷。在宣汉县委、县政府的领导下，在各级卫生健康行政主管
部门的具体指导下，宣汉县人民医院结合健康中国战略，全面落实“经济管理
年”各项活动内容，抓医疗服务，抓预防保健，抓科研教学，做好常态化疫情防
控工作，全面提升医院管理水平和整体实力，有力促进医疗健康事业高质量发
展。2021年，该院荣获四川省医院协会2020年度县级医院管理优秀奖、中国县
域卫生“人才建设先进医院”“学科建设先进医院”等多项荣誉。

硕果累累只是过去，乘风破浪才是未来。未来的时间里，宣汉县人民医院
将继续牢固树立“以人民为中心”的发展思想，转变作风，真抓实干，提质增效，
奋进先行，继续为全县及周边地区人民群众提供更优质医疗服务而不懈努力。

———宣汉县人民医院真情为民一直在路上—宣汉县人民医院真情为民一直在路上

医疗服务医疗服务为群众提供更好的
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该院医务人员采集核酸该院医务人员采集核酸

该院与解放军总医院远程会诊该院与解放军总医院远程会诊

喜迎二十大


