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自驾奔向“诗和远方”

一辆车便可开启一段旅程，方向盘掌
握在自己手中，想出发便出发，想去哪儿就
去哪儿，无须担心错过时间、错过风景。这
种灵活的出行方式让人们更自由地亲近自
然，更有效地缓解压力。

采访得知，达城多数市民都曾有过自
驾出游的经历，而在80后、90后群体中，比
例大幅增加。“我是个随性的人，喜欢无拘
无束的感觉，自驾游这种旅行方式非常符
合我的生活态度。早上睡到自然醒，边赶
路边欣赏风景，不用匆匆忙忙赶景点。”市
民胡先生是一位自驾游爱好者，去年国庆
期间，他与好友体验了一次“说走就走的旅
行”。没有制定旅行攻略，二人一车不紧不
慢地从达城出发，行驶20余个小时前往紫
塞明珠——河北承德，走进避暑山庄领略
皇家园林的典雅风姿，踏上木兰围场俯瞰
辽阔草原，感受塞罕坝精神。

“从地图上的‘鸡肚子’一直开到‘鸡脖
子’，果然最美的风景在路上，这趟收获还
是很大。只是时间有点紧，没能在平遥古
城和北戴河多停留一天。”胡先生表示，此
次是他走得最远的一次自驾游，往返选择
了两条路线，总里程 4000 余公里，途经陕
西、山西、河北、北京、内蒙、天津、山东、河
南、湖北9个省市，一眼森林草原，一眼星辰
大海。

生活中的琐事，工作中的烦恼，在一路
的风景里统统被抛之脑后。与胡先生一
样，自驾游是不少人追求的“说走就走”的
激情与冲动，是他们对于“诗和远方”的美
好憧憬和热切向往。

达城周边自驾资源丰富

受疫情影响，较长时间内，国内跨省旅
游一度按下暂停键，市民对于出行安全的
要求提升，进一步推动了自驾游热度上
涨。途牛旅游网《2022年上半年度自驾游
报告》显示，自驾游是今年上半年出游人次
最多的出游方式之一，其中近九成的自驾
游用户选择本地游或周边游。

巴风賨韵，水墨达州。达州境内，不乏
自驾游的好去处。巴山大峡谷位于宣汉县
境内，据达城约 130 公里，2 小时左右的车
程。巴山大峡谷是国家 AAAA 级旅游景
区，山势奇特，河水清澈，溶洞成群，动物多
而珍贵，植物丰富而罕见；山环水绕，深谷
一线，峰丛入云。景区内的桃溪谷漂流项
目也深受人们喜爱，在炎炎夏日里打上一
场透心凉的水仗，让不少游客直呼过瘾。
除了巴山大峡谷以外，万源市八台山、龙潭
河等景区也是市民自驾游不错的选择。

达州地处川东北地区，川、渝、鄂、陕交
界处，自驾线路丰富多样。向东南约4小时
车程，便可到达国家 AAAAA 级旅游景区
恩施大峡谷，观赏“喀斯特地形地貌天然博
物馆”；继续往东南方向行驶约2小时，到达
凤凰古城，体味少数民族万种风情；向西南
约6小时车程，到达乐山、峨眉山，感受佛教
文化历史传承；往东北方向约6小时车程，
便到达“世界四大古都”之一——中国西
安，体验大唐不夜城的繁荣兴旺……在达
城，只要你决定出发，东南西北到处都是风
景。

随着自驾游逐渐兴起，达城也出现了
不少自驾俱乐部，不定期聚集游客开展活
动。市民黄先生十分乐于参加此类活动，

“想开车就带上几个人，不想开车就乘坐其
他人的车，出行方式灵活，价格也比较便
宜。”黄先生告诉记者，俱乐部收取酒店和
餐食费用，有时也会包含景区门票，组织人
员拼车而行并平摊路费，游玩的同时还能
结交不少新朋友。

文明自驾才能走得更远

自驾游虽然自由浪漫，但绝不是为所
欲为。在游客们热衷于自驾游的同时，相
应的乱象也随之出现。

在达州某处自驾露营基地，青山与绿
油油的草地交相辉映，但河面上散落的片
片垃圾着实煞了风景。“有些游客素质不够
高，垃圾乱丢，岸上的就由基地工作人员打
扫了，但河里的确实没办法打捞。”该基地
负责人吐槽，一些游客乱扔垃圾的行为屡

禁不止，对环境产生了不小的影响，正考虑
联系专业人员定期前来对河面进行清理，
同时也会加大力度对环保问题进行宣传。
而有些无人看管的地区，更是一片狼藉，自
驾人的“战场”只有靠风雨和时间来洗刷。
另外，不尊重当地风俗、戏弄野生动物、在
景区乱写乱画的行为时有发生；在自然水
域洗车等现象也是屡见不鲜。

人民日报指出，自驾游的乱象，与行业
爆发式增长以及自发性的无序发展有密不
可分的关系。因此，给自驾游立规矩必要
且迫切，仅靠市场供需匹配与行业竞争无
法促进其自我规范，既要遵循市场的基本
规律，更要通过法律、行政的手段来培育、
引导和规范。

对游客来说，要始终保有对自然的敬
畏之心。自驾游从根本上说是旅游形式的
一种，而旅游本来就是体验不同地区风土
人情的途径，只有保护好旅行目的地的一
草一木，才能让文明旅游走得更远，才能让
自己的旅途走得更远。

自驾游持续升温
行业乱象亟待规范

日前，新疆独库公
路因堵车成了“网红公
路”，有网友分享了独库
公路自驾游记，“100公
里开了 8 小时。”据了
解，新疆正值旅游旺季，
当日恰逢古尔邦节前
夕，独库公路通车量超
过了设计流量的5倍，
致使道路拥堵，收获“堵
哭公路”称号。近年来，
凭借方便、自由、私密等
优势，自驾游受到越来
越多人的青睐,由此也
导致了道路拥堵、环境
污染、行业发展无序等
乱象。

□达州日报社全媒体记者 任墨藻


