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年轻人像选购化妆品一样选
购美瞳，其需求越发精细，对花色、
佩戴效果、佩戴体验有着更严格的
要求。

在达城大小眼镜店内，记者看
到了五颜六色的美瞳产品。除了
博士伦、强生、海昌等传统隐形眼
镜品牌外，也有不少号称日本和韩
国进口的产品，价格多集中在几十
元到300元之间。“有时一天也卖不
出一副眼镜，但是美瞳几乎天天有
人买。”达城西外罗浮广场内某眼
镜店销售人员告诉记者，不知从何
时起，美瞳竟然比眼镜还好卖，有
的消费者一买就是几盒、十几盒。

美瞳属于消耗品，并不能像框
架眼镜一样使用多年。据了解，美
瞳最长的保质期不过只有一年。
但买年抛美瞳的人并不多，因为要
保障其耐用性，这种美瞳一般质地
比较厚，导致佩戴不够舒适。卖得
最好的是半年抛（6个月保质期）和
季抛类美瞳（3 个月保质期），使用
寿命越短的美瞳镜片越轻薄，舒适
性更好。

根据使用需求不同，月抛和周
抛也有部分消费者买单。当然还
有另一种选择便是日抛，也就是一

次性的美瞳产品，“用完就直接扔
了，比较省事，也更卫生。”销售人
员表示，这种美瞳在做到功能和效
果不打折扣的同时，大大提升了舒
适性、方便性、安全性。但由于日
抛成本较高，销量也比较一般。

销售人员建议，不经常佩戴，
更追求方便、卫生的情况下首选日
抛，追求性价比则选择长期抛。材
质方面，普通水凝胶透氧力有限，
价格亲民，适合眼部健康状态较好
的人群；硅水凝胶材质镜片保湿
型、透氧性更好，适合眼干的人群；
还有一种非离子材质，适合眼部敏
感的人群。美瞳还有含水量的区
别，含水量越高，需要吸收眼睛本
身的水分就越多，38%—42%为低
含水量，镜片硬度较高，但不易干
涩；45%—58%为中高含水量，镜片
柔软透氧性好，易干涩。如果长期
佩戴建议选择低含水量的，偶尔佩
戴选高含水量的。另外，在选择有
度数的美瞳时要注意，100—300
度之间，选择与框架眼镜相同度数
即可；300—500度时，选择减少25
度或 50 度的美瞳；500—800 度选
择减少 50 度或 75 度，800—1000
度选择减少100度。

在消费者群体中，
“美瞳”泛指带有装饰功
能的隐形眼镜，这种隐
形眼镜对佩戴者眼球起
到视觉上的放大效果，
并呈现出不同的颜色，
起到装饰作用。作为时
尚单品，美瞳问世以来
便俘获了大批粉丝，在
年轻男女之中引领了一
波又一波潮流。

随着美瞳市场的不断增大，品牌、产品层
出不穷，相应的销售渠道愈发广泛。在上述
罗浮广场眼镜店中，销售人员表示，店内只售
卖博士伦、库博等传统隐形眼镜品牌的美瞳
产品，质量能得到保障。所售产品支持现场
试戴，碰到入眼不舒适的镜片，可直接换新。

对于消费者来说，该店内产品质量和售
后服务无需过于担心，但产品售价偏高。以
库博幻眸美瞳日抛30片装为例，店内折后价
180元每盒，而天猫多个店铺售价均在120元
左右。

天猫等电商平台也是美瞳的主要销售渠
道之一，在淘宝搜索美瞳可看到，排名靠前的
某款产品月销量超过了 10 万单。线上平台
所售美瞳价格便宜，种类繁多，根据品牌、材
质、色系等不同需求，选择面更广。但线上渠
道也有其局限，首先便是色差问题难避免，而
对于美瞳来说，这个问题相当关键，“有时深
了一点，看着很傻；有时浅了一点，看着就很
怪。”小婷在选择美瞳上积累了一定的经验，
她表示，如果买到颜色奇怪的美瞳，就相当于
浪费了。

“碰到质量差的美瞳眼睛会很酸，基本不
能使用，购买时要货比三家，多看下用户评
价。”小婷提醒喜欢美瞳的小伙伴，线上商家
鱼龙混杂，购买美瞳要选择正规旗舰店，查看
店铺的医疗器械许可证、注册编码等信息，可
以通过店铺资质和用户评价来区分好坏。

还有一种渠道便是朋友圈的微商、代
购。微商所售的款式新颖，更新速度快，但没
有三方交易平台监管，也无法看到产品真实
反馈，售后难保障。

记者在走访中发现，也并不是所有实体
店都靠谱。达城个别商家售卖的“韩国进口”

“日本进口”美瞳，其中一款“HOLYNARA”
半年抛美瞳售价137元1片，号称韩国进口产
品，而百度显示，该品牌隶属上海某公司旗
下。“rich standard”美瞳号称日本进口，查
询无官网、无百度百科。

据了解，美瞳属于等级和风险级别最高
的第三类医疗器械，我国《医疗器械监督管理
条例》规定，此类产品上市前需要通过安全
性、有效性的评价，获得医疗器械注册证后方
可生产、销售和使用。生产此类产品的厂家
需要取得《医疗器械生产企业许可证》，经营
此类产品的商家需要取得《医疗器械经营企
业许可证》。消费者要建立“美瞳=医疗器械”
的科学认知，不给误导营销留有余地。

□达州日报社全媒体记者 任墨藻

美瞳=医疗器械
消费者要擦亮双眼

近年来，在被口罩遮住下半张
脸的较长期间内，口红逐渐失宠，
红橙黄绿的美瞳愈发盛行。其美
妆属性得以激发，从眼镜店走进梳
妆台，成了不少女生妆容的点睛之
笔。大家在佩戴美瞳时，已经不仅
仅注重其替代框架眼镜的实用性，
而是将美瞳作为一种美妆单品，通
过变换瞳孔颜色来为美丽加分。

8月2日，可啦啦、天猫健康和
第一财经商业数据中心（CBNDa-
ta）联合发布《国货彩瞳美妆化消费
趋势洞察报告》，66%的年轻人比疫
情前更加注重眼妆，近八成年轻人
已习惯将眼妆作为化妆时不可缺
少的步骤。美瞳如同眼影、眼线一
般不可缺少，“无美瞳不化妆”成了
不少爱美女生的共识。

“妆容是否精致，眼妆表现了
大部分，而美瞳的作用正是让眼妆
更加完美。”00 后女孩小婷是美瞳
的忠实用户，她觉得，美瞳可以让
眼睛放大且有神，给人带来自信，
是妆容的关键所在，甚至占据“50%
以上”的权重。

在 2020 年以前，近视眼的小
婷习惯佩戴透明隐形眼镜，经朋友
推荐戴了美瞳之后，小婷表示“真
香”。从那之后，美瞳便成了她的
必备物件。“戴了美瞳之后眼睛显
得更大，我现在已经不戴透明的隐
形眼镜了。”小婷说，她已经收藏了
上百片美瞳，每天根据衣着、妆容
来选择颜色搭配，“紫色、粉色、绿
色、银色……什么色我都戴过，每
个颜色都是不一样的体验。”

美瞳成“化妆品” 受年轻人追捧

美瞳种类多 不是都适合

“美瞳”引领美妆潮流
属医疗器械，切忌乱买


