
02
2022年4月8日

星期五

□主编：杨 波

□编辑：冯津榕

2382258

时
事
要
闻

时
事
要
闻

权
威
发
布

了解更多达
州本土资讯，请扫
描二维码，关注达
州 晚 报 客 户 端
——云达州APP。

安卓系统

苹果系统

■疫情防控进行时

本报讯 （达州日报社全媒体记者
韩淑予） 4 月 7 日，记者从市疾控中心获
悉，4 月 6 日，国内新增本土感染者“1284+
21711”例（其中：四川新增“10+4”例），现有
高中风险地区“41+325”个。为降低疫情输
入和传播风险，织密织牢疫情防控网，达州
疾控提醒：

（一）市外返达早测核酸。近期，从省
外来（返）达者，在入达交通卡口第一站便
民核酸采样点就地采样测核酸，到达目的
地2小时内主动向村组（社区）、酒店和单位
报备；省内市外来（返）达者，2小时内主动
向村组（社区）、酒店和单位报备，24小时内
就地就近测核酸。结果未出前，不参加聚

集聚会，配合落实相关防控措施。
（二）非必要不返达不聚集。积极动员

亲朋好友非必要不返达，确需返达者，请提
前报备。日常多关注自身及家人的健康状
况、健康码颜色和行程卡，若有异常及时报
告。近期不聚集，尤其不与市外返达人员
参加聚集性活动；不到通风不良场所和密
闭环境；外出时配合各类场所落实疫情防
控措施；坚持戴口罩，保持良好个人卫生习
惯。自我甄别涉疫风险者，加密核酸检测
频次。

（三）强化来返达人员排查。各地各单
位、各社区（村组）、各交通卡口等要强化对
职工、居民和入达人员等的涉疫风险排查，

对进出单位、小区和市域境内的所有人员
“一查行程卡、二扫场所码、三看核酸阴性报
告”，确保不漏一人。广大群众要自觉加强
对亲朋好友特别是近期从上海及周边省份、
吉林省等重点地区和市外（如成都等）来返
达人员的排查报告，引导市外返达人员早报
备、早测核酸。

（四）出现异常及时就诊。各机关单
位、工厂企业、学校医院等，要积极宣传防
控政策，督促干部职工、师生员工等不带病
上岗，一旦出现发热、咳嗽、乏力、嗅（味）觉
减退等任何可疑症状，及时规范就诊，并主
动告知近期的旅居史等。
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无暇欣赏东北平原的美

4月2日，长春，晴。
早晨起来已经 8:00 了，早餐放在寝室

外的物品台上。上午再次训练隔离衣穿脱
和考试，学习各种方舱医院工作制度，下午
去熟悉方舱医院情况。

到达长春市工人体育馆方舱医院后，现
场一片忙碌，工人们也是刚刚接到任务，2天
时间要求建好投入使用，大家都在为抗疫奉
献自己，为他们也为我们自己点赞。

长春市卫健委一名负责人向我们介绍
了当地的一些疫情和抗疫的基本情况，从
她说话的语气也看得出他们已经很疲惫
了，四川医疗队总领队、四川省人民医院副
院长黄小波又强调了一些工作要求，不要
过度防护，工作要有效率等等。

从方舱医院出来后，刚好看见夕阳落
山，东北平原这个季节的太阳角度还很低，
血染的晚霞，静谧的白桦林，斑驳的墙体，
映在我们乘坐的大巴玻璃上，格外美，要是
没有疫情，这种美就不会那么孤芳自赏了。

克服一切困难 方舱医院开舱

4月3日，长春，晴。
早上起床后就通知所有医疗组去工人

体育场方舱医院再次熟悉环境，因为方舱即
将开舱的时候，院感压力会倍增，各种可能
存在暴露的细节需要大家去查找和整改，我
们组的伍君同志被抽调到院感工作去了。

下午，张永川领队再次通知各个组长和
他一起到现场开方舱启动会。四川医疗队
总队长黄小波对医疗队伍提出要求：“长春
已经封城20天了，部分物资的供给暂时存在

3月31日晚，达州援
吉林医疗队紧急组建完
成，连夜赶赴成都与四川
省援吉林医疗总队会合
后，4月1日飞往吉林长
春。达州援吉林医疗队
队员、达州市中心医院副
主任医师陈耀华作为随
行队员，进入方舱医院
后，主要负责筛查和处理
症状稍重的患者，忙的时
候要到凌晨四点才睡
觉。在工作之余，陈耀华
记录下了在吉林长春战
“疫”一线的点点滴滴。

□陈耀华

一定的困难，当地各级各类工作人员非常辛
苦，也很疲惫了，只要不是必须的，我们自己
能克服的就尽量克服。我们今天务必要克
服一切困难，开舱。”

另外，今天长春高新区人力资源局的领
导送水果到我们驻地酒店了，很是感动。我
们的饮食，尽管每顿都是盒饭，但保证了每
顿一个水果，已经很满足了。

春天已经到来，我相信疫情很快就会过
去！

凌晨4点上床睡觉

4月4日，长春，晴。
今天下午3:30，乘车去四川总队驻地丽

枫酒店接受长春市委书记的慰问，每个人一
件慰问品，有东北著名的“大红肠”“枣肠”和

“肉羹”，还有水果（芒果，苹果，梨），我们把
多余的都给了酒店工作人员，他们也很辛
苦。

方舱医生班排好了，我们进入方舱的第
5组医疗组人员共8人，其中4名来自南充市
中心医院，另外4名由李永佳、李月姗、李文
彬和我组成，南充的夏腾飞任组长，收集组
内各种实时数据上报到舱外办公室，我负责
筛查和处理症状稍重的患者，其余的都在收
新患者。

我一共筛查了10位相对较重的患者。
忙完已是4月5日凌晨2点了，接班的第6组
因为在外面交接，迟到了20分钟，我们开始
规范的脱隔离服，然后是上车前的消杀。将
近凌晨3点，乘着夜色，返回酒店，消杀，洗
澡，洗衣服，睡觉，已经快凌晨四点了，这个
季节在凌晨5点东北的天就会亮。（图片均由
陈耀华提供）
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