
近年来，冬防雾霾、
夏防臭氧已成为各地改
善环境空气质量的一致
共识。4月 29日，记者
从市生态环境局获悉，
为持续提升大气环境质
量，我市出台了《达州市
2021年臭氧污染防控攻
坚方案》（以下简称《方
案》）。

了解更多达
州本土资讯，请扫
描二维码，关注达
州 晚 报 客 户 端
——云达州APP。
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2382258当前，全国新冠肺炎疫情向好态势持
续巩固，经济社会加快发展，但国外疫情仍
高位运行，南亚国家特别是印度疫情正处
于大流行“震中”，“外防输入，内防反弹”压
力依然艰巨。“五一”假期即将来临，为了让
大家在放松身心、享受幸福时光的同时，保
障疫情形势总体安全平稳，达州市疾控中
心温馨提示：疫情未终结，防护不能松。

一、关注疫情动态。关注新冠肺炎疫
情变化形势，合理规划行程，非必要不出
境，非必要不前往国内中高风险地区。从
境外或国内中高风险地区来达、返达人员，
要主动向当地社区（村组）报告，配合落实
防控措施，筑牢疫情防控安全“防火墙”。

二、遵守防疫规定。了解当地关于交
通出行、住宿餐饮、社交娱乐、观景看戏和
探亲访友等方面的疫情防控规定，自觉落
实测温扫码亮码、限量预约错峰、避免从众
扎堆、间隔就坐分餐等要求和倡议，扛起个

人健康主责。
三、关注疫苗接种。关注当地新冠疫

苗接种安排或通知，有境外出行计划者要
尽早接种新冠疫苗；尽量不因假期出行影
响自己和亲人第 2 剂新冠疫苗的接种，不
耽误小孩常规疫苗接种，积极构筑“多病共
防”免疫屏障。

四、坚持防护习惯。继续保持“戴口
罩、勤洗手、常通风、不聚集”等良好个人卫
生习惯，在密集场所、密闭环境和密切交往
等重点场所和旅行活动中，注意规律作息、
注意个人防护、注意餐饮安全、注意多病共
防；返程后自我观察 14 天，若有异常及时
就诊。

五、安全文明出行。节日里，安全第
一，文明当先！在拥抱自然、放飞自我之
际，请坚守底线、遵从公德，让我们高高兴
兴出行，平平安安回家！

□市疾控中心

市疾控中心“五一”假期健康提示：

疫情未终结 防护不能松

《方案》明确，要加快提升工业源、移
动源、城镇面源污染精细化管控水平，加
强臭氧污染天气应对，加大VOCs（挥发
性有机物）和 NOx（氮氧化物）排放削
减，降低污染浓度，确保臭氧年均浓度达
标。

我市从即日起至 9 月，以各城市建
成区为重点，实施臭氧污染防控攻坚。
攻坚任务包括实施源头替代、削减重点
源 VOCs 排放、加强工业园区和企业集
群整治、加强加油站和储油库整治等 10
个方面。此外，各地要加强组织协调，落
实监管和行业指导责任，明确攻坚目标
和重点任务，细化责任分工。同时强化
执法监管并加大曝光力度，确保各项防
控措施得到有效落实。

据市生态环境局相关工作人员介
绍，臭氧污染与气温、工业排放等有关。
近期，省上对 14 个城市发出了预警，我
市也出台了《方案》，他们会联合相关部
门对 VOCs 和 NOx 协同减排，如喷涂、
家具、印染等行业，他们将加强管理，减
少排放。“举个例子，在加油的过程中会
有挥发，大家可以选择错峰加油，尽量避
免在气温高时加油；道路要铺沥青，最好
也在夜间气温低时作业。”该工作人员表
示。

据了解，臭氧通常存在于距离地面
30 公里左右的高层大气中，它能有效阻
挡紫外线，保护人类健康。臭氧在人们
的日常生活中使用广泛，可应用于食物
及水资源的消毒等。然而，当臭氧浓度
超过一定限值，就会造成污染，影响正常
生产生活秩序。

记者在此提醒广大市民，请大家尽
量选择绿色低碳出行方式，少开一天车
便少一天的污染排放；天气越来越炎热，
大家使用空调时，温度能在国家提倡的
26℃基础上再提高1℃，就能减少一定的
污染排放；广大市民尤其是儿童、老人等
体弱和敏感人群，在午后两三点污染最
严重的时段应尽量避免户外活动。

□达州日报社全媒体记者 蔡尧

《达州市2021年臭氧
污染防控攻坚方案》出台

教你如何防控臭氧污染

本报讯 （达州日报社全媒体记者
蔡尧） 近日，达城大寨子公园里的蔷薇、
杜鹃等鲜花竞相绽放，为一身“绿装”的公
园增添了几分不一样的色彩。

4 月 28 日上午，记者来到达城大寨子
公园，沿着环山公路向山顶走去时，突然被
路边的美景吸引。只见铺满厚厚绿叶的墙
上，盛开着一簇簇各色的蔷薇花。红色、粉
色、白色……远远望去，它们就是这片绿色
海洋中最耀眼夺目的“花仙子”。

记者到达银杏广场时，惊喜地发现草
坪上的杜鹃花也开得正艳，一株株花团锦

簇，像极了亭亭玉立的仙女，红绿相间格外
养眼。“为了营造节日气氛，我们在广场上
的盆景园里，沿中心草地移栽了一圈多年
生的草本植物毛地黄。”大寨子公园工作人
员指着近半人高的粉色花塔告诉记者，园
子里还有开满小白花的火棘和葱葱郁郁的
金弹子等盆景。

“五一”假期即将来临，小伙伴们可以
趁着阳光正好，约上三五好友尽情游园赏
花。不过，大家在公园游玩时，请不要随意
采折花枝、踩踏草坪，不要乱扔垃圾及损坏
公共财物，争当文明市民。

本报讯 （达州日报社全媒体记
者 张海涵） 4 月 29 日，中共达州市
纪委通报 3 起违反中央八项规定精神
典型案例。

1.开江县原新型农村医疗管理委
员会办公室主任陈朝云违规收受红包
礼金问题。

2016年、2017年春节期间，陈朝云
收受多名乡镇卫生院院长拜年红包礼
金共计 9000 元。同时，陈朝云落实监
管责任不力，在审核工作中未发现梅
家乡卫生院 2017 年 1 月至 2 月通过挂
床住院的方式多报销床位费、诊查费、
护理费共计27723.6元，违规多计吸氧
费18375元的问题。2021年2月，陈朝
云受到政务记大过处分，违纪所得予
以收缴。

2.渠县小型水库管理站原工作人
员黄明全违规报销燃油费问题。

2016年7月至2017年3月，黄明全
将私人用车产生的燃油费 1462 元，违

规在单位进行报销。2021年1月，黄明
全受到党内警告处分，违纪所得予以
收缴。

3.达川区公路运输管理所城区客
管站站长潘波等人违规接受管理服务
对象宴请等问题。

2012 年至 2015 年期间，汽车租赁
公司郑某为得到潘波和达川区公路运
输管理所稽查中队中队长宋元刚、副
中队长张伟的关照，多次分别邀请潘
波、宋元刚、张伟在达川区“新农村锅
巴饭”“美天KTV”等场所吃饭、唱歌。
2016年、2019年和2020年，潘波收受管
理服务对象郑某等人红包礼金共计1.1
万元；2016年，宋元刚收受管理服务对
象郑某红包礼金共计6000元；2016年，
张伟收受管理服务对象郑某红包礼金
共计 7500 元。2021 年 2 月，潘波受到
党内严重警告处分，宋元刚、张伟分别
受到党内警告处分，违纪所得予以收
缴。
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达州市纪委通报3起

违反中央八项规定精神典型案例


