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记忆里，川东北一带，把逢年过节走
亲访友，称之为“走人户”，此称谓由来己
久。

在上世纪 80 年代前，乡村生活十分
艰苦，人们在温饱线下徘徊，一年四季脸
朝黄土背朝天地苦干加实干，也无法解
决吃喝拉撒的困难。

但川东北人豪爽、大气、不拘小节，
而且重情重义。逢年过节，或亲朋好友
婚丧嫁娶、生日寿宴、小儿满月“打三
朝”，都会去捧场凑热闹，不论送的礼物
轻重，但人到心意到，俗话说：“千里送鸿
毛，礼轻人义重”，这个道理早已在人们
心中根深蒂固。

川东北一带乡村的人“走人户”，形
式多样，礼品也因事而定。

春节“走人户”叫“拜年”，一般都是
至亲，三亲六戚、七大姑、八大姨，五房之
内的大爷、二叔、麻幺公、岳父母、外公外
婆家，或五房之内血亲。总之，只要自认
为该去的地方，想方设法也得去。

老话说，水不搅不浑，人不走不亲。
即使你是八竹杆也打不着的亲戚，相互
礼尚往来走动的次数多了，便成了至交，
比差不多亲戚的关系还要亲密。

那些年，春节拜年的礼品一般是六
斤挂面，如今看来，也太不成礼数了。可
在生活困难时期，除逢年过节外，平时家
里来了客人，一碗热气腾腾的猪油面，撒
上一把刚从地里掐回来的新鲜葱花，那
可算是最高级别待客礼数了。

拜年时，家庭条件稍好点的人，会提
上一块腊肉，因为是带着排骨的肋脏肉，
用谷糠熏制后呈弯形，所以又叫“弯弯腊
肉”。过年提着走亲戚，代表着身份，也
很吸路人眼球。虽然一块肉只有两斤左
右，在那个年代这也算是罕见的大礼了。

上门拜年，可不是白拜的，主家得给
同去的小孩打发喜事钱，也叫“挂挂
钱”。所以，遇到家中弟兄姊妹多的，能
争取到拜年“走人户”的美差，得使出“一
哭二闹三滚地”的耍横招数，方能得到父
母的许可。高高兴兴穿上新衣服去“走人
户”，其目的是冲着那点“挂挂钱”去的。

除过年外，平时“走人户”，也有一番
讲究。如果是同村同队的人生朝满日，
一般都是送六斤挂面。如遇结婚之类的
酒席，那得送粮食了，谷子、小麦或玉米，
份量十斤、二十斤不等。那时生活条件
差，日子不好过，能送上这些也算是重礼
了。

也有一些条件更差的缺粮户，家中
口粮上季接不到下季，逢邻里乡亲办酒
席，抹不过人情，只好打着空手上门，到
记账人那里，报个出情的品种、斤数，这
叫吃“挂挂胡”，意在稻谷或小麦收割后，
会将吃酒的挂账，如数送到主家来。此
时记账人的会在名字后面，做上一个符
号，让主家明白。

虽然空手而来，吃的是欠账，但同样
是上门的客，不但主家不会另眼相待，就
是一同来坐席的其他客人，也不会嫌弃
抛白眼，反而觉得这人懂人情世故。常
言，人有三灾八难，煤有过窄过干。谁都
会遇到提襟见肘的时候，大可不必放在
心上。

最讲规矩的“走人户”，要数才耍朋
友的年轻人了。在川东北一带农村，刚
谈恋爱的男青年，除逢年这个节日外，还
有两个节日的人户必须得走，一是端午
节，二是中秋节。

当然，走这两个节日的人户是要花
血本的，首先要买几斤新鲜猪肉，还有麻
花、馓子、粽子等物品，到未来的岳父母

家，接女朋友到自己家里来过节，过完
节，还得给女朋友买衣服，打发礼数钱。
如果钱和礼物没打理规矩，女方父母会
说你抠门，不懂礼数，弄不好这门婚事还
会吹。一般情况下，男方为了保住这门
婚事，即使抓点借点，也要把该买的和该
送的东西准备好。

如果是结了婚的年轻人，在过端午
这个节日时，走人户的礼数更不能少。
按照岳父母家的亲戚多少，每家都要备
一份礼品，一般都是买几斤猪肉、麻花、
馓子各二十把，还有两把棕叶子蒲扇。

当然，岳父一家亲戚回敬的东西也
不能少，大多数是送两把布雨伞，另外还
得打发几块喜事钱。

作为岳父岳母家的“上席客”，女婿
上门还真得坐上席。如果在桌上吃饭
时，不主动坐在上席位上，别人会认为你
人长得“蛮”，不懂礼数。吃菜时，第一筷
头子菜（大刀丸子）得夹给桌上的长辈
吃，以示尊重。吃饭时，要先说“请”字，
待桌上其他人动筷夹菜后，自己方能动
筷；吃饭夹菜要斯斯文文，不可狼吞虎
咽，否则会认为你“八辈子没吃过饭”一
样。而最忌讳的是筷子在菜盆里翻来翻
去找菜吃，饭吃结束后还得对桌上的人
说“请慢吃”。总之，规矩繁多，有时把人
弄得神昏目眩，吃一顿饭下来，冬天也会
让人冒热汗。

改革开放后，“走人户”的礼数也悄
悄发生着变化，走亲访友的份子，从食物
变成了现金。由开初的十块、二十块、五
十块，到后来的一百、两百、五百，甚至一
千元或数千元不等。当然，收别人多少
礼钱，今后别个家里有事办酒席，你就得
还多少，一点不能少，甚至于还要添些，
因为，物价在一年一年地上涨。如果礼
数不到，别人会说你是只想进，不想出，
是个“塌鼻子坐席不还情”的主，今后就
没有人愿意和你往来打交道了。

除三亲六戚要往来走动之外，更多
的是社会交往越来越广泛。一到十冬腊
月，请帖满天飞，连“八杆子也打不着的
亲戚”，也会给你“飞”一张请帖来，图的
一个脸熟。今天吃东家，明天吃西家，有
时一天要吃几家酒席。人户走得心慌腿
软，遍地的人情债，压得人喘不过气来。

如今，变味的“走人户”，虽然都是
“礼尚往来”帮衬“扎墙子”，也属人之常
情。但相互间的攀比，所带来的是铺张
和浪费，让人们深陷人情债的沼泽中。
从而，却再难寻觅当初“走人户”时，那种
平和素淡的心态，以及缘自于血缘的那
份亲情了。
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达州日报网免费同步推送

@致客户
提供相关资料，办理简便快捷。
@致读者
使用本栏信息，请依法签合同。
@关于收费
小格600元/3周 1000元/6周
大格1000元/3周
@关于我们
咨询电话：0818—2377273
15182829150（微信同号）

“达州日报网”将同步免费推送，刊登在
便民栏的“信息直通车”里。

养生益肝，精装包邮60元一盒
热线:17738390350

万源纯天然
富硒树花菜助力脱贫攻坚助力脱贫攻坚 搭建致富平台搭建致富平台

免费刊登，掌上达州、云达州同步推送

喝土家烈酒、品土家风味、看土家歌舞

巴山大峡谷水井坡民宿
联系电话：15196868067

国家地理标志产品，
生态种植，营养丰富。

帮扶干部联系电话:
18780852111

开江贡米

宣汉樊哙镇柑子村
贫困户种植的泰椒，海拔
800-1500 米 的 独 有 气
候，全生态自然红，是剁
酱、腌泡菜、晒干辣椒、做
辣子鸡的上好材料。网
上 选 购 ：https://item.
ule.com/mitem/item/
view/4091720。

预订电话：
15298120678

樊哙泰椒自然红

北外凤翎锦绣小区
现面向社会公开招标电
梯维保公司，诚邀具有相
关资质的电梯维保公司
前来投标。

联系人：李先生
电话：18282279955

招电梯维保

通川区一培训学校寻
合作伙伴（热爱教育事业，
有教师资格证者优先）。

电话：15183593465

诚招合作伙伴

通 川 区 朝 阳 东 路
216、234 号门市出租，国
有资产。
联系电话：2374110

门市出租

西外金山小区清水房两套
109m2/套，5550 元/m2，电
梯房，洲际泊雅湾清水房
一套，108m2，6600 元/m2。
15182899777（黄）

住房出售

某单位招聘办公室工
作人员1名，35岁以下，限
男性。驾驶技术熟练者优
先，薪资待遇面议。

电话：15182835567

招聘

天泰药业集团招聘
采购、销售、检验、炮制、
店长、营业员等岗位若
干，待遇面议。

联系人：王先生
电话：17760689192

招 聘


