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达州市“社交场合讲礼仪 咳嗽喷嚏掩口鼻”倡议书

达州市精神文明建设办公室
2020年7月21日

广大市民朋友们：
“打喷嚏咳嗽礼仪”不仅是个人健康意识的展

现，也是整个社会文明素质的体现。为加强公共
卫生、保护你我的生命健康、共同维护社会文
明。我们倡议：

1、打喷嚏或者咳嗽时，可使用纸巾或手绢遮
掩口鼻，然后将纸巾扔进分类垃圾桶或将手绢用

肥皂和流动的干净水清洗干净后再使用。
2、没有纸巾和手绢的情况下，可以用手肘、

上臂内侧或者衣领内侧等部位来遮盖口鼻。
3、即使您用正确的防护方式打喷嚏和咳嗽，

您还需要立即使用肥皂和流动的水将手清洗干净。
4、生病尤其是患呼吸道的疾病，除了注意正

确的打喷嚏和咳嗽之外，还需要戴上口罩，和他

人保持至少 1 米以上的安全距离，减少传染他人
的几率。

让我们立即行动起来，从你我做起，从现在做
起，特别是人员密集的区域，倡导“社交场合讲礼
仪咳嗽喷嚏掩口鼻”，养成良好生活习惯，共筑达
州文明健康新风尚！

温馨提示：
请勿随地吐痰 打喷嚏请掩住口鼻

“抢包包了！”7 月 16 日凌晨 1 时许，达川区
南城锦华巷，阵阵呼救声突然划破夜空。被抢
的受害人是巷内一副食门市女老板，她追出数
十米后，就失去了嫌疑人的踪迹，于是立即向警
方报案。接到报警后，刑侦民警立即赶到现
场。据受害人介绍，当天凌晨 1 时许，一名身穿
白色T恤的年轻男子到她经营的副食门市买饮
料，趁她不注意，一把夺过柜台旁的挎包，转身
逃入了茫茫夜色中。受害人称，包里不但有
1000元左右的现金，还有身份证、银行卡等物。

由于案发时街面行人稀少，民警查阅了数
百小时的监控录像后，迅速锁定嫌疑人的体貌
特征。警方发现嫌疑人作案后，一路逃往通川
区老城区，并钻进了一家网吧。民警立即到该
网吧走访，据网吧工作人员回忆，这名嫌疑人是
该网吧的“熟客”。民警抓住嫌疑人“爱上网”的
特点，判断该男子还会去网吧，遂立即对通川区
多个大中型网吧进行布控蹲守。

19 日下午，蹲守民警发现一名与犯罪嫌疑
人外貌特征十分相似的男子，进入了荷叶街达
州宾馆附近的一家网吧，民警反复比对后，确认
该男子正是他们寻找多时的犯罪嫌疑人。“他打
游戏十分专注，我们从他面前经过好几次，他都
没有抬头。”民警当即将其抓获归案。

经查，犯罪嫌疑人王某对抢夺副食店老板
挎包的事实供认不讳。据王某交代，他刚踏入
社会，在某餐厅当了一个月服务员，前几天刚领
到 2000 多元工资，他就一头扎进网吧玩游戏。
没过几天，他就将人生第一笔“辛苦钱”用完，但
王某“网瘾”没过完，想再弄点钱去上网。案发
当天凌晨，他窜至南城锦华巷内，看到副食门市
老板的挎包放得比较远，遂临时起意实施抢
夺。抢到赃款后，王某又一头扎进网吧。至王
某落网时，他所抢赃款已被其挥霍一空。

目前，王某已被达川警方依法处理，其所抢
赃款被警方悉数追缴并退还受害人。

□本报记者 程序 见习记者 魏祯

拿到人生第一笔工资 男子一头扎进网吧

挥霍一空后凌晨抢夺再进网吧
领到人生第一笔工资，男子王某就一

头扎进了网吧，且很快将“辛苦钱”挥霍一
空……为了过“网瘾”，16日凌晨，王某窜
入达川区南城一小巷中，抢走一副食门市
女老板的挎包，拿着还没捂热的赃款再次
一头扎进网吧。

接到报警后，渠县賨都大道消
防救援站立即出动一辆抢险救援
消防车，6 名消防员紧急前往处
置。下午 6 时 33 分，消防员到达现
场了解到，该货车行经此处时，因
最近暴雨道路湿滑，不慎冲出了道
路并悬挂在半山腰，有一名女子被
困副驾驶室。消防员目测，货车位
置距离山底约 20 米，距离公路约 5
米左右，且随时有二次侧翻的危
险，情况十分危急。

消 防 队 员 立 即 制 定 救 援 方
案：首先利用钢缆及安全绳对货
车进行固定保护；同时，闻讯而
来的当地村民配合消防员一起使
用树桩对货车下半部分进行顶撑

保护，消防员进入驾驶室开展救
援行动。处置过程中，消防队员
发现被困女子脚踝以下被死死卡
住且救援空间非常狭小，无法利
用液压工具开展救援，只得重新
商讨处置方案。经过短暂讨论，
消防员决定加固货车并联系吊车
帮助处置。

当晚 9 时 52 分，吊车将货车吊
升并固定，消防员确认安全后迅速
进入驾驶室开展救援。当晚9时58
分，被困女子被成功救出并送上救
护车。

□ 徐 荣 莉 贺 川
本 报 记 者 田乙斯 见 习 记 者
任墨藻 实习生 刘苏杭

惊险！大货车冲出道路悬挂半山腰
离地20米 1人被困

“这里有辆大货车翻车了！悬挂在半山腰，离地20多米，
好高哦！里面还有人……”7月22日下午5时58分，达州市消
防救援指挥中心接到群众报警称，渠县临巴镇龙寨村附近一辆
大货车冲出道路悬在半山腰，一名女子被困……


