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赵宾，女，1970年生，网名“凿冰煮雪”。通川区中医院内科医生，曾经的

文青一枚。从医20余年，感悟颇多，常思述之与人，言之不尽泄于笔端。把自
己所想所思所悟用文字表达出来，和朋友们分享快乐，分担忧伤。

儿子不过儿童节久矣。每到6.1，看满
街蹦蹦跳跳、围转在父母身边的孩童们，便
恨时光飞快、岁月疾逝。当年带孩子过节，
尚怀念自己的童年时光，叹如今，连孩子都
早已走过儿童的年龄。这种匆忙，非中年
以后不可以体会，无端在6.1那天生出许多
愁来。

说真的，我对岁月的留恋、回忆，更多
不在童年、少年，而是在有了孩子以后。想
必我这一生最满意的时光，是儿子让我成
为母亲的年月。有天和闺蜜谈孩子，私下
里都承认：糟了，我们都陷入错误的认知，
孩子放在情感第一位，而不是夫妻之情。

明明知道孩子长大后就会瓜熟蒂落生
根发芽，小鸟离巢另筑新窝，依然会一边用

科学态度看待他长大后的
独立，一边心里骂“白眼
狼”与我们渐行渐远。却
猛然发现自己也是正在老
去的“白眼狼”，立马反省
多久没与父母联系，赶紧
纠正错误。不能给小子机
会，在责怪他好久不联系
时，他振振有词：你还不是
多久没去看外公外婆。

在医院工作时日久
了，冷不丁发现同龄人住
院比例开始升高。那天连
续收两位1968年出生的患
者，心情十分郁闷，在科室
悲言：才当医生时，主要是
20后30后病人，接着是40
后50后，现在到60后了，70
后也快了。

岁月流逝实在是一件
无可奈何的事情，自古英雄怕年老，美人怕
迟暮。我一介凡人没有波澜壮阔的人生，
只能珍惜生活的点点滴滴。年少时就喜欢
写日记，有了孩儿后更喜欢记录，记了好几
个本子，只是微信推广后，这种日记便写得
少了。其中一本扉页写着：有趣有趣真有
趣，老了以后看日记。

还有什么，比回忆孩子幼时天真烂漫，更
让人愉快？随手摘录几则小儿2、3岁时的趣
事，看着就想起他大眼睛、胖乎乎、红唇白齿的
模样，甚是忍不住想笑。

1、父亲问：“菜菜是哪儿来的？”，来儿答：
“锅锅里来的。”又问：“饭饭是哪儿来的？”答：
“也是锅锅里来的。”

问：“水是哪来的？”答：“水管子里来的

嘛。”
“电视是哪儿来的？”答：“遥控板里来

的，一按，呃，出来了。”
2、来儿要吃糖，妈妈给了一块，他放进

嘴里咬得“嘎嘣、嘎嘣”的响，妈妈告诉他吃
糖要慢慢抿，否则牙齿要坏，来儿马上说：

“妈妈再拿一块，重新来。”
3、来儿现在很会纠正别人的错误。早

餐是牛奶和蛋糕，他吃蛋糕时被噎住了，我
就对他说：“来儿，喝口水再吃干的。”他喝
了奶吞下蛋糕后对我说：“妈妈，你说错了，
是喝奶奶，不是喝水水”。

4、周末带来儿上火烽山公园玩，阳光
明媚似春天来临，坐在水塘边休息的时候，
一只小鸟在树梢上叽叽喳喳叫个不停，于
是逗来儿：“小鸟在唱歌，你也唱个歌吧。”
他立刻跑到树下唱起“黑猫警长”，小鸟飞
走了，他一边追一边说：“我都听你唱了，我
还没有唱完你就走。”天真烂漫的样子可爱
极了。

5、来儿吃厌了花生奶要改吃其它口味
的奶，一日买回香蕉奶和菠萝奶，告诉他早
上吃香蕉奶晚上吃菠萝奶，他又哭又闹坚
决不同意，于是我说那好就早上吃菠萝奶
晚上吃香蕉奶，来儿一听马上破啼为笑，真
正一个朝三暮四的小猴子。

6、一日来儿吃饭的时候，不小心牙齿
咬到了舌头，他大哭说：“牙齿比舌头要厉
害些。”一会儿吃肉时有肉丝掐在了牙缝
里，他不停地用舌头顶将牙缝里的东西顶
了出来，又说：“呃，舌头可以帮牙齿，舌头
比牙齿要厉害些。”

不管心有多年轻，老就在那里，或远或
近。老便老吧，谁不是从垂髫稚童长大，多
记得一些有趣的事，回忆就愉快一些。
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微信运动真是个神奇的东东。
可可的微信，以前只用于办公。所

以使用了好几年的微信，可可都只会常用
功能，比如对话、传输文件、发送图片。是
他教会了可可使用微信运动。这是一个
简单、方便又实用的功能，不但可以显示
自己每天的运动量，还可以看到微信好友
每天的运动量。可可的微信好友很多，要
从中间找到自己想看的那个他，并不方
便，常常要找好久才能找到，但可可乐此
不疲。后来，可可发现微信运动中有一个
功能，对于那些自己不关心的微信好友，
可以把他们屏蔽掉。这下好了，可可屏蔽
掉绝大多数好友，每次点开微信运动，可

可就很容易地看到他的运动情况。再后
来，可可又发现了微信运动中的置顶功
能，可以把最关心的人放在最前面，每次
点开，第一眼就能看到他，太好了！

他教会了可可使用微信运动，他却
并不关心可可的运动。不仅如此，可可
每天做什么、想什么他也不关心。他总
说自己很忙，不停地工作、开会、出差。
他常常好多天不联系可可，甚至不回信
息，不接电话。搞得可可也很紧张，不敢
轻易联系他，担心会打扰他。

微信运动可是个好东西，在没有他
信息的时候，可可一遍又一遍地看他的
运动情况，又不用担心打扰到他。

早上醒来，可可先看一看微信运
动。如果他的运动步数显示为 0，可可
猜测他大概还没起床。如果运动步数有
100来步，可可会想，他是昨晚应酬到零
点以后才回家呢，还是今天起得特别
早？中午看看他的微信运动，从步数多
少来猜测他是在上班还是在出差。下午
下班时看看他的微信运动，猜测他下午
做了什么。晚上睡觉前再看看他的微信
运动，猜想他当晚有没有应酬。一天又
一天，可可总是拿着手机看了又看，猜了
又猜。可可知道这些只是自己一个人的
独角戏，他全然不觉。自己就像卖火柴
的小女孩一样，在寒冷的冬夜里，无望地
窥看着别人家的年夜饭。

某一天，可可的运动步数是11111。
好巧的数字，可可截了个图发给他看。
在心里，可可暗暗希望他能仔细看看这
张图片，并且发现自己是可可微信运动
中唯一的置顶。他啥都没说。

又有一天，可可的运动步数排到了
好友中的第 1 名。可可又截图发给他。
他夸可可运动好，但他还是没有发现自
己是唯一的置顶。

他一直在忙，所以他常常不回微信，
不接电话。可是很奇怪，就在他不回微
信的时候，可可却看到他在微信群里和

别人聊天。在他不接电话的同时，可可
却看到了他在为别人的朋友圈点赞。

直到有一天，他发了一条朋友圈，晒
出健美肌肉的同时，还写下一句话：“烹茶
泼墨赋诗篇，读雨听风问自然”。可可的心
撕裂般地痛：原来他所有的忙，就是对我一
个人的忙。面对其他人，他都闲得很啊！

再次打开微信运动，可可点开他的
运动历史记录，一天天地看。有三千五
千步的，有一万步两万步的，还有三万步
的。可可自问自答道：“他每天走的这些
路里，有一步是为我走的吗？”

答：“没有。”
退一步问：“他每天走这么多路，有

没有在走哪一步时，他曾想到过我？”
答：“没有。”
那么再问：“我这么痴迷，他这么冷

漠，还有意义吗？”
可可取消了他在微信运动中的置

顶，再发一个截图给他。不出所料，他依
然只是评价了可可的运动量，丝毫没注
意到自己的位置已不在第一个。

接下来的日子，可可努力调整自己的
心态，告诉自己要坚强，鼓励自己面对接下
来没有他的日子。不看他，不想他，努力找
很多事情让自己忙起来。可可相信，总有
一天，自己可以平静地跟他说，再见！

微信运动
□萧飒

“天玺莲湖”是由四川达竹嘉兴
房地产开发有限责任公司开发建设
的，位于达州市通川区西外镇高峰洞
社区的在建项目。根据达州市自然资
源和规划局要求，本公司已对“天玺
莲湖”整个小区的建筑外墙面装饰材
质及颜色进行了调整。主要调整内容
为：

1.将住宅部分外墙饰面材质由原

外墙砖调整为真石漆；
2.临街商业由原外墙砖调整为干

挂石材；
3.商业内街及中庭部分商业墙面

由原外墙砖调整为仿石漆；
4.幼儿园及农贸超市由原外墙砖

调整为仿石漆。
此调整方案，不影响项目各项规

划经济技术指标和建筑使用功能。
特此公告
四川达竹嘉兴房地产开发有限责

任公司
2020年6月11日

公 告

尊贵的中锦国际各业主：
中锦国际项目已于2020年1月14

日取得 《不动产权证书》 大证，并向
达州市房产管理局及不动产登记中心
提交了办理权属登记，我公司于2020
年1月14日开始协助业主办理不动产
分户证，具体分户办理时间另行通知。

为了保障您如期取得不动产权证
分户证书，请您与您的配偶于通知之
日起15日内持有效证件 （身份证、户
口簿、结婚证、或离婚证及离婚协议
或法院判决书） 及相关资料 ［购房合
同原件、购房收据 （凭购房收据换取
不动产增值税发票后向税务局申请缴
纳契税等相关税费）、税收完税证明
等］ 亲自前来办理不动产登记手续，

如无法亲自前来办理，请您公证委托
他人办理并提供相关证件及资料。

若你在上述时间内未能及时提交
上述资料及履行相关义务，则需你后
期自行单独办理，如因你的原因造成
不动产权分户证书不能如期办理，责
任将由责任人自行承担。

咨询电话：0818-2288888
办理地点：中锦国际销售中心（凤

凰城小区正大门口）
办 理 时 间 ：星 期 一 至 星 期 五

9：00-12:00 14:00-17：00
特此通知

四川万霖房地产开发有限公司
2020年6日10日

中锦国际不动产权证办理通知


