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宾宾有理
赵宾，女，1970年生，网名“凿冰煮雪”。通川区中医院内科医生，曾经的

文青一枚。从医20余年，感悟颇多，常思述之与人，言之不尽泄于笔端。把自
己所想所思所悟用文字表达出来，和朋友们分享快乐，分担忧伤。

随着年龄变化，生活态度和方式悄然
改变，因为必须适应身体的变化。真心羡
慕那些人到中年，依然像年轻人一样精力
旺盛，不对过往留念，不为未来设计，简单
活在当下，该吃吃该喝喝该玩玩。

我却做不到。明显感到身体机能减
退，耗时耗神的工作容易疲倦，打持久战
的能力大不如从前。走过半世纪，回头看
走过的童年、少年、青年、中年，远望身边
中年人步入老年，竟至走向死亡。心生对
生命有限时光的无限珍惜，盘算着该怎样
把剩余几十年日子安排得滋润丰富。

给自己的第一个目标是改变居住环
境。赵医生现在住的小区，多年前也算条件
不错，只是年份长了难免破旧。城市建设发
展，新楼盘设施齐全高档，看朋友们纷纷改
庭换房，我也心旌摇荡，特别是当电梯故障，
气喘吁吁爬楼梯时。比较了几个楼盘，总是
这样那样的犹豫，迟迟下不了决心。

一次转到某楼盘，销售员口若悬河，
从地理位置、开发商资质、小区配套设施
等种种优势，没一条打动我，直到小伙子
继续抛出有利条件：送一个大阳台。瞬间
就吸引了我，乐呵呵跟着他去看样板房。

样板间的大阳台被各色花卉装点得

如此美丽，回头我就交了定金。曾经年少
志高，以为只要努力，此生住进花园别墅
不是梦。人到中年清醒了，不是所有梦想
都能实现，但可以实现部分吧，没有花园
就用大阳台代替。想起一个段子，老板招
聘女秘书，前来应聘者各有千秋，最后问
老板选谁，老板说胸大的。瞧，人就这样，
最终打动你的只有那么一点。

定下房子，近阶段工作之余有了明确
目标，装修对普通工薪者，是一件耗时耗
力的事情。工序繁多，每道程序都面临选
择。如果足够富有，选昂贵优质的；足够
窘迫，选便宜实惠的。最怕我们这种不上
不下，选贵了预算不足，便宜了又觉辜负
人生，总在犹豫中摇摆。

选中央空调，朋友推荐 A、B、C 三个
品牌，和 A 约定时间前往。到了建材市
场，门卫给我指右边，进店一问才知道 A
有两家销售商，与我联系的是左边销售
员。右边营业员介绍，他们是全省总代
理，售后服务好，并给我选择了一款目前
最优惠的套餐，保证其功力绝对能满足房
间需求。

推销过程中，左边店员电话催了几次，
决定还是去看看，货比三家嘛。临走前右

边温馨提示：你去那边，他们肯定要说是本
地专卖，但是你想本地和省级怎么能比。

到了左边，果然，店员开口就是：我们
是本地专卖。对于右边给我的方案，完全
在他们意料中，运用一系列专业数据，全
盘否定，又给出一个新的方案。然后说：
我们是本地企业，跑又跑不脱，售后这块
肯定比外地做得好。想到右边的说辞，心
下暗笑。

我决定继续完成剩余两家产品的比
较。进到B店，销售员知道到我们从A店
过来，立即把两种产品进行了对比，虽然
比较委婉，实际明褒暗抑，大抵含义就是A
为了占领市场，包揽高中低端产品，稍不
小心就会鱼目混珠，而B产品定位明确，买
家放心。

我准备继续前往C店，B劝我放弃对
C的考虑，因为A、B都是专业空调生产，而
C的重心是军工，空调不过是其企业名下
一个小项目。但是我还是决定去看看。

C店看上去的确冷清，但销售员的气
势不弱，对于A、B两家的评论，他解释：空
调的技术含量不是很高，军工这些高科技
的东西都能制造，何况空调，我们的质量
过硬，各地维修点常年无事可做（对于这
个观点，A、B嗤之以鼻，他们说那是因为C
市场占有率太低，所以售后无事可做）。

我不喜欢选择，特别是对于自己不熟
悉的内容。他们知己知彼，非常熟悉对手
和自家的优缺点，讲起来都扬长避短，着
实让我头疼。知道我最后的选择吗？很
简单，价低者胜。既然各有千秋，很难评
判出优劣，总得有个打动人的理由吧。

市场竞争激烈，做不到知己知彼，很
难在市场立足。人生何尝不是如此，知己
知彼，方能内心安宁，不因外力动荡飘摇。

何为“己”何为“彼”？己，是自己的力
量，包括精神和身体能力；彼，是所有外界
的力量，包括职业爱好、身份地位、家人朋
友、社会环境等众多复杂纷繁的内容。你
所具有的能力是己，想拥有世界的是彼，
你须得清楚己和彼的力量，让它们搞好关
系，不然，不是伤了己，就是伤了彼。

如果做不到知己知彼，人生陷入尴
尬，不用怕，时间是个和事佬，它总是在调停
两者的矛盾。当知己忘彼退缩不前，或知彼
忘己胆大妄为时，它就跳出来：这年龄了，怎
么还不知进退。

舅舅含辛茹苦将儿女送进了大学校
门。两个子女大学毕业后都在省城谋
职，经过几年的打拼在省城按揭了住
房。这时候，舅舅也老了。

老年的舅舅本想留在乡下老家，但
他的子女需要他，舅舅只好舍弃生活了
大半生的乡下，带着无尽思念和牵挂，将
老房子丢弃后就和舅娘一起去了省城。

偌大的村庄，再也看不到舅舅的身
影，再也追不上舅舅的行踪，他曾经耕耘
过的田园，他穿梭在大山里匆忙的脚步，
他田间地头忙碌穿梭的目光，他呵斥牲
畜清脆的声音，他关爱孩子哈哈大笑的
表情都成为村庄的记忆、牵惦和念想。

啥时候能见到舅舅呢？
舅舅在省城住得越久，他的乡村情

结也与日俱增。舅舅经常在电话里说，
他想回一趟乡下。舅舅说，侄子啊，你如
果周末回乡下，我打电话回来，你一定要
按下免提，我要听听乡下的鸟啼、狗叫、
鸡鸣和喵咪的声音……

但舅舅一直没有抽出时间回一趟乡
下。

每当节日来临，我总会收到舅舅发
来的祝福短信。赓即，舅舅不放心，又急
忙将电话打过来，说大湾粱的野菌今年
长得多吗？说寨子坪的野兔还在偷吃地
里的豆子吗？说大曹沟的野猪还在偷袭
过路人吗？说三当门的几棵刺柏还长得
郁郁葱葱吗？舅舅还会追问好多好多乡
下的事情，说啥咋了，说啥啥咋了，说啥
啥啥咋了，直到问得我都答不上来了方
才罢休，但我还是乐此不疲地尽量回答
他，直到他满意为止。

年初，舅舅终于忍不住对乡下的思
念和牵挂，他说，侄子，我一时半会儿也
回不来了，不如辛苦你来一趟省城吧！

经不住舅舅的再三催促，于是，我就
去了省城。

舅舅的两个孩子都在公司上班，舅
舅、舅娘成了看家族，成天为两个子女打
理家务、洗衣做饭、看家护院。

舅舅、舅娘和他的两个子女住在四
环外的一个小区，那里尚未完全开发，空
出了大片大片的荒地。舅舅是一个闲不
住、耍不惯的人，他将这些荒地利用起
来，精挖细刨，垄成一畦畦菜园子，在菜
园子里种上了各种各样的庄稼和蔬菜。

一年一年积攒下来，他已辟出了好
几亩地，他在地里想种啥就种啥，辣椒、
茄子、葱子、玉米、土豆、红薯、豇豆、四季
豆、大白菜……春夏秋冬，从不间断。我
沿着他的菜园子一路看过去，地里挤挤
挨挨，郁郁葱葱，迷乱了我的视线，染绿
了我的眼帘。

舅舅一路絮叨着他到省城的点点滴
滴，我终于知道舅舅是怎样在省城生活
的了。

舅舅每天的日程都安排得满满当
当、紧紧凑凑。

上午，我和舅舅一人骑一辆电瓶车
到农贸市场买菜。舅舅说，他每天都会
去一趟菜市场，主要是买点猪肉、作料和
其它日常用品，新鲜蔬菜基本上不用买，
地里的都吃不完。他买猪肉都有固定的
摊位，都是挑的老熟人，他总是边买肉边
与熟人开着不深不浅的玩笑，他说，我天
天在你这里买肉，卖给我一定要比别人
便宜些哟……说完，就哈哈大笑起来。
我忽然觉得，舅舅依然和住在乡下时一

样性情奔放、乐观豁达，他走到哪里就把
欢乐和笑声带到哪里。

下午，舅舅一直在他的菜园子里拾
掇着、忙碌着、挖刨着，一弯腰就是几个
小时。浇水、碎泥团、清杂草、扎篱笆
……很快，一个充实忙碌的下午就过去
了。

两天后，我离开了省城，离开了舅舅
和舅娘。

舅舅本想和我一起回乡下，但子女
们不放行。舅舅说，总有一天，他一定要
争取机会回一趟乡下的。

走时，舅舅曾千叮万嘱，侄子啊，乡
下就交给你了，你一定要经常抽空回乡
下看望老屋啊！我会找机会回来一趟
的。工作之余，我时常从镇里回乡下遛
遛、转转、瞅瞅，我总会不经意地想起舅
舅。每当我想舅舅了，舅舅就发来了微
信或打来了电话。

我知道，舅舅人在省城，心却从来没
有离不开过乡下，舅舅是一个住在省城
的乡下人。

季节转换，舅舅总会时不时快递一
些他的劳动成果，葵花籽啊、落花生啊、
四季豆啊，当我收到捎给母亲，母亲的眼
里便慢慢涨满了泪水。

透过母亲的泪水，我仿佛看见舅舅
正在他经营的菜园子里挥汗如雨。

住在省城的乡下人
□张浩宗

知己知彼知己知彼


