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好好好 物推荐

飘窗的结构

飘窗分为外飘窗与内飘窗，从建筑外部看，外飘窗窗
体是凸出墙面的，底部悬空，是突出的窗体。而内飘窗与
建筑外墙是在同一平面上的，要看室内有没有地台。目前
达州新楼盘的飘窗几乎是带地台的外飘窗。

拆除带地台的飘窗要看内部结构，如果飘窗是外墙的
一部分，绝对不能砸，小编强烈建议改造飘窗时，提前向小
区物业询问注意事项，以免引起不必要的麻烦。

飘窗的利用

如果飘窗窗台的高度不高，可以改造成榻榻米，大小
根据飘窗面积调整，榻榻米加上喝茶的矮桌和坐垫，是室
内舒适的休闲场所。飘窗台面比较宽的话，将飘窗的台面
往屋内延伸，和榻榻米结合打造成床。

飘窗台面较窄，离地高度高，可以改造成书桌。一般
书桌的高度为75厘米左右，将飘窗的台面延伸作为桌面，
要预留出腿部活动的区域。桌面凸出地台至少 30 厘米，
人的腿在桌下比较舒适。桌面不能太宽，安装之前要测试
是否能轻松关住飘窗窗户。

飘窗利用率最高的还是座椅功能，改造成卡座是不错
的选择。一般沙发和椅子的坐高为40-45厘米，飘窗不足
45厘米，可以用坐垫把高度补上。如果空间足够，可以在
飘窗前做餐区，也可以做休闲区。为了方便进出，桌子两
边最好留出40厘米，便于通行。

装修细节

飘窗的台面最常见的材料是石材，少数用板材和瓷
砖。板材的飘窗台面虽然能增加飘窗的温暖感，但维护起
来较麻烦，既要担心长时间日晒导致开裂褪色，又要考虑
雨水渗透。小编也不推荐使用瓷砖，因为瓷砖需要包边接
缝，不好看。最好是用人造石，耐用不变形，不用担心渗水
日晒。如果担心大理石太冰，可以铺上软垫和抱枕。

窗帘的选择也是改善飘窗空间的方法，根据需要选择
靠墙、靠窗还是双层窗帘。靠窗的窗帘一般为纱窗、百叶
窗或者是罗马帘。坐在这里感受阳光从窗帘洒下来，十分
惬意。如果是卧室里的飘窗，建议使用整面墙的大窗帘，
全部拉起来的时候像是大落地窗，看起来很气派，也不会
漏光，适合睡眠。

需要注意的是，儿童房若是要设计飘窗，一定要安装
防护栏；平时开窗通风要注意清理打扫，尤其要注意飘窗
垫和靠枕的换洗；飘窗改造尽量简单一些，能增加室内空
间的优势，保持开阔的视野。 □严衡玬

装好飘窗
享受宁静安逸的休闲时光

现在很多新住宅里都有飘窗，从室内看，延伸
出去的空间使得房间更为宽敞。但是这个区域空
着觉得浪费，改造完又觉得“鸡肋”，可能关键问题
在于改造的方法不对。注意以下几个细节，打造
出一个能享受宁静和悠闲的飘窗。

当然，好看的餐厨具只是辅助，并不能改变
食物本身的味道，如果只关注承载食物的器具，
那便是本末倒置了。如果美丽的餐厨具能够让
做饭和吃饭的人心情愉悦，这便是它们存在意
义了。 □严衡玬

用了这些餐厨具
“手残党”也开始秀厨艺

对于即将到来的五一“小长假”，一
些小伙伴已经规划好了出去走走，但更
多的人应该会和小编一样宅家看“人从
众”，顺便参加“朋友圈厨艺大赛”。想要
赢得更多点赞，除了厨艺，这些赏心悦目
的餐厨具不但能为你的“参赛作品”加
分，还能燃起你的做饭兴趣。

煮：珐琅锅

作为烹饪炖烤的利器，
珐琅锅很沉，但锁水功能、
保温效果及耐用程度高，最
关键的是这口锅的颜值“能
打”，就算煮一锅方便面也
能拍出让人觉得你在享受
精致生活的照片，除了贵好
像没有其他缺点。

调：调味瓶

对于厨房来说，偶尔更
换造型有趣的调料瓶，算是
转换做饭心情的一种简单
方式。在精致生活的理念
下，出现了各种形态的调味
瓶，无论是放在厨房或是餐
桌上，都会让沉闷的环境瞬
间活泼起来。

摆：摆盘

烹饪结束，品尝之前的
视觉呈现和完成料理仪式
感都少不了摆盘，作为烘托
食物的餐具，不同材质的摆
盘与不同的食物搭配组合，
会营造出不同的用餐体验，
再搭配上相应风格的桌布，
朋友圈的精致生活主义者
非你莫属。


