
达州晚报体验族带你“尝鲜”
体验欢乐享不停，相因实惠你来抢！

“体验欢乐享不停，相因实惠你来抢！”达州晚报体验族聚焦达城美食、旅游、汽车、时尚、养生、休闲等各个领域，
旨在将最新鲜的生活资讯和福利带给读者。前期，我们已欢乐体验了生态休闲山庄、特色美食等。现在，就跟着我
们体验族的镜头开启嗨玩之旅吧。
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走进位于通川区罗江镇犀牛山风
景区旁的榭山庄园，别有洞天。你可以
坐在半山腰观浮云，望远山，和好友畅
所欲言；你可以驻留溪水旁，听潺潺水
声，任意冥想；当然，你还可以在阳光机
麻房里，和亲朋好友“斗智斗勇”。

挖折耳根、摘生菜、采莴笋……达
州晚报体验族一行在榭山庄园的有机
蔬菜种植大棚里忙得不亦乐乎。另一
边，几人和跑山鸡较上了劲。还有几位

体验族成员悠闲地坐在鱼塘旁，享受渔
乐之趣。这些由130米深井水灌溉、无
农药、无污染的有机蔬菜和生态鸡、鱼，
可以带回家，也可以选择在山庄把它们
就地“解决”。

此外，隐匿于山庄的星月屋、竹林
屋，听着就让人心动。在这里住上一
晚，看流星划过，伴竹香入眠。

吃健康，吃绿色，所有食材，榭山庄
园都追求原生态。值得一提的是，庄园

特色菜“长寿鸡”，采用自制的蔬菜面，
再用独门配料炒制跑山鸡肉，夹一筷子
鸡肉和面条，轻轻送入口中，蔬菜的清
香和鸡肉的滑嫩就在口腔里不断地碰
撞，赞到爆。

达州市通川区罗江镇密林村二组
（犀牛山风景区旁）
电话：4000818562；2622111

□赵曼琦

第一站：榭山庄园
拍照打卡吃生态美食

第二站：“味道好，上档次！”
蜀宣八百里全牛宴嗨起来！

前几天，达州晚报体验族发出邀
请，欢迎全城热爱美食的朋友和我们一
起探店蜀宣八百里石锅牛肉店后，接到
近千位市民朋友报名。

4月4日晚，被随机挑中的5名超级
幸运的小可爱，和我们一起大块朵颐，
享受全牛宴！

蜀宣八百里石锅牛肉店采用的食
用牛是被称为“中国南方第一牛”的蜀
宣花牛。

蜀宣花牛是宣汉黄牛和瑞士西门
塔尔牛、荷兰荷斯坦牛杂交创新，汇聚
三种优良基因的新品种，其肉质紧实香
嫩，脂肪含量少，营养价值高，更加绿色
健康。还获得过全国科技博览会金奖！

采用天然石料打造的双耳石锅含
有的多种矿物质和微量元素，锅底中添
加的多种天然调料，经过文火慢炖，汤
底色泽鲜艳。带皮牛肉、涮牛肉、刺身
牛肉、手工牛肉丸……经过石锅的烹
制，再沾上秘制的酱料，味道简直不摆
了！

厚实的牛肉片放入锅中涮烫8秒口
感便鲜嫩入味；刺身牛肉选用蜀宣花牛
身上最好的里脊部位，带给舌尖至臻享
受；带皮牛肉软糯粘牙，胶原蛋白丰富；
手工牛肉丸Q弹爽滑，轻咬一口，香浓的
汤汁溢满口腔，回味无穷……

徽派新中式装修风格，集古雅、简
洁、富丽于一体。高档舒适的环境和贴

心的服务以及健康的菜品，不得不让体
验者点赞，“味道好，上档次！”

划重点！晚报体验族“吃后感”：
1、色香俱全，老少皆宜
2、滋补养颜，绿色健康
3、环境高雅，适合宴请
蜀宣八百里石锅牛肉味甘性平，富

含钙磷铁锌，养生补气，暖胃健脾，是不
可多得的绝佳美食。吃货们赶紧邀约
三五好友，一起去拔草吧！

达州市通川区南门口滨江名苑二
楼

蜀宣八百里石锅牛肉店
订餐电话:0818一2195666

□赵曼琦

第三站：3块一只的鲍鱼生蚝！
小蓝鲸海鲜真的平价到爆

“1 元/份田螺，生蚝、鲍鱼 3 元/个
……”有没有看错？没有！你爱的海鲜
也有平价的一面！

7 日，达州晚报体验族第三期从上
千报名的市民中随机挑选了5名幸运宝
宝走进达州人随时都吃得起的小蓝鲸平
价海鲜，享受了一场能吃到撑爆却不会

“破产”的海鲜盛宴！
海鲜追求新鲜，波士顿龙虾、象拔

蚌、基围虾、大海螺、圣子王、铁蟹、多宝
鱼等等都是当天从沿海城市空运而来，
肉质才能鲜美甘甜。

极简风的装饰风格，简单的配色却
不失高调。在这里用餐不仅是味蕾和视

觉的享受，更是心灵的放松。
再看看菜品。有瓦罐小海鲜、海鲜

烧烤、平价海鲜等等。瓦罐小海鲜必
点！将小龙虾、花甲、鱿鱼等各类小海鲜
通过瓦罐红烧秘制后，缓缓倒入石锅中
慢烤。菜品出炉，细咬一口，新鲜口感顺
着食道直达胃里，简直是一种享受。

超大只的珍宝蟹和基围虾，酸辣、姜
葱、白灼、清蒸、爆炒、香辣、蒜蓉各种口味
总有一种适合你！价格实惠，真的是太良
心了！生蚝控来到这里可能就不想走了，
拳头那么大的生蚝新鲜水润，会让人食上
瘾。划重点！周五来生蚝3块钱一个！每
天都有一款特价海鲜，十分实惠！

除了海鲜还有 100 多种特色江湖
菜，仔姜鸭、香辣鸽子、干煸红烧肉、豆花
牛柳、云南包浆豆腐、现烤大海螺、铁板
烤牛蛙……吃货们赶紧邀约三五好友，
一起去拔草吧！

划重点！晚报体验族“吃后感”：
1、色香俱全，100多个特色菜品
2、平价海鲜，沿海城市空运而来
3、环境高雅，适合约会宴请自拍
4、保护钱包，天天吃点都不心痛
达川区新达路好吃街后大门斜对面

小蓝鲸平价海鲜
订餐电话：0818-2520999

□田乙斯

第4站：花半里等你约！
风雅空间里的别致火锅

火锅似乎是个永恒的话题，形形色
色的火锅店，北方的南方的东南亚的
……最近几年，达州的火锅店如雨后春
笋般冒出来，让喜欢火锅的吃货们有了
更多的选择。红火的火锅店有很多，但
达州晚报体验族第四期即将要带大家体
验的花半里火锅，绝对是独一无二的。

花半里是隐于市井的雅致空间与沸
腾火锅完美结合的火锅店。与市面上熙
熙攘攘、快餐消费的普通火锅不同，花半
里开辟了一种全新的品类，那就是——

“慢生活”火锅。火锅不只是可以热烈狂
欢，同样可以安然惬意。在这种环境下，
耍朋友、谈生意更能擦出火花哟！

经过简单的介绍，大家是不是对这
一次体验充满期待呢！美食和美景
需 要“ 美 人 ”来 作 陪 啊 ！ 兄 弟 姐 妹
们 ，有 兴 趣 吗 ！ 赶 紧 报 名 吧 ！ 进 入
达州晚报微信公众号底部菜单点击
体验族，我们将随机抽选 5 位幸运小
伙伴一同到花半里体验高雅火锅新
吃法！

体验族诚寻合作伙伴：
1、热爱旅游、美食、摄影爱好者；
2、唱歌特长；相声小品演员；
3、新媒体图文视频编辑；
4、营销文案策划；
5、品牌婚恋交友平台。
要求：身体健康、开朗活泼、热爱生

活，年龄不限。
联系人：达州晚报体验族策划工作

室 13982899765
□赵曼琦

第五站：春暖花开去踏青
万源市大巴山茶文化小镇约一波

一街一景，一景一语，驻足小镇，茶
世界、慢生活，扑面而来。春暖花开之
际，你难道不想在一个充满诗意的浪漫
之地散散心，忘记所有的烦恼，迎接美好
的未来吗！

达州晚报体验族第五站，在全市范
围内诚邀 7 位热爱生活、热爱旅行的小
哥哥小姐姐，与报社的帅哥靓女来一次2
天一夜的深度休闲之旅。

划重点，全部免费！
听说，万源市大巴山茶文化小镇有

便捷的交通和完善的基础设施；有丰富

的文化历史和绝美的风光秀色；有趣味
横生的户外活动和口味多样的美食；还
有各种产品琳琅满目的茶文化一条街，
硒茶“泰斗”悉数亮相，绿茶、红茶、白茶
品种众多，供君品味……

听起来是让人心动，可咱要去了才
知道到底咋样呀！所以，下周约一波
吗？（具体时间待定）

报名方式：进入达州晚报微信公众
号下方菜单点击体验族，我们将随机抽
选7位幸运小伙伴一同春游！

□赵曼琦


