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本报讯 日前，经开江县委批
准，开江县纪委监委对开江县金融
办原主任吴诚顺违反国家法律法
规规定的问题进行了立案审查调
查。

经查，2月1日晚约8点，开江县
金融办原主任吴诚顺抱着孩子，经
过小区设立的体温检测点时，因对
物管工作不满，拒不接受物管工作
人员对其测量体温，并挥手打落了

物管工作人员手中的体温测量仪。
吴诚顺的行为违反了《中华人民共
和国突发事件应对法》和党的纪律。

2月4日，经开江县纪委常委会
研究决定，依据《中国共产党纪律处
分条例》相关规定，给予吴诚顺党内
严重警告处分。2月5日，经开江县
委常委会研究决定，免去吴诚顺开
江县金融办主任职务。

(本报记者 邱霞）

本报讯 2月6日，万源市新型
冠状病毒感染肺炎患者钟某，因拒
不如实提供个人的接触史和旅行
史，被当地公安机关予以立案侦
查。

经公安机关查实，钟某是万源
市太平镇某小区居民，于 1 月 22 日
在湖北省停留，1 月 24 日从西安返
回万源市城区。2 月 2 日因身体不
适到市某医院门诊就诊随即被收
治。2 月 4 日，经核酸检测，其结果
呈阳性，被相关医疗机构确认为新
型冠状病毒感染肺炎确诊病例。

钟某返回万源后，未按规定到
社区或医疗场所登记曾在湖北有过

停留。病情爆发后，钟某拒不如实
向社区及医务人员提供其密切接触
人员和参加活动场所的具体情况，
致使与其密切接触的多人存在被传
染的严重危险。钟某的行为违反了

《中华人民共和国刑法》《中华人民
共和国传染病防治法》规定，万源市
公安机关以涉嫌危险方法危害公共
安全罪对其进行立案侦查。

按照疫情防控规定，万源市现
已摸排出 52 名与钟某有密切接触
的人员，对相关人员实行了隔离观
察。同时通报外地排查与其密切接
触者。
（廖晓峰 杨潇 本报记者 闫军）

本报讯 2月4日下午，通川区
北外江湾城小区发生一起业主拒不
配合小区防疫管理、殴打保安案件，
目前打人者已被拘留。

4 日下午 16 时许，男子贾某
(男，55岁，系江湾城小区业主)与其
女友周某红(女，48岁)买菜后，回家
进入小区大门时，拒不执行小区物
业在新型冠状病毒疫情期间，所有
小区业主必须刷门禁卡进入的规
定，不听劝阻，强行通过大门。物业
保安陈某、徐某向他们说明情况后，

两人仍不配合，周某红采用抓打、脚
踢等方式对保安徐某进行殴打，致
徐某受伤倒地。

接警后，通川区公安分局北外
派出所民警第一时间抵达现场，展
开调查取证工作。经查证，周某红
因殴打他人，根据《中华人民共和国
治安管理处罚法》第43条第1款之
规定，对周某红依法给予行政拘留5
日处罚。

（本报记者 罗未）

第三章
个人防护知识

3.1洗手篇
3.1.1如何保护自己远离新型冠状

病毒肺炎传染？
3.1.1.1勤洗手
使用肥皂或洗手液并用流动水洗

手，用一次性纸巾或干净毛巾擦手。
双手接触呼吸道分泌物后（如打喷嚏
后）应立即洗手。

3.1.1.2 保持良好的呼吸道卫生习
惯

咳嗽或打喷嚏时，用纸巾、毛巾等
遮住口鼻，咳嗽或打喷嚏后洗手，避免
用手触摸眼睛、鼻或口。

3.1.1.3增强体质和免疫力
均衡饮食、适量运动、作息规律，

避免产生过度疲劳。
3.1.1.4保持环境清洁和通风
每天开窗通风数次不少于3次，每

次20-30分钟。户外空气质量较差时，
通风换气频次和时间应适当减少。

3.1.1.5减少活动
尽量减少到人群密集场所活动，

避免接触呼吸道感染患者。
3.1.1.6尽早就医
如出现呼吸道感染症状如咳嗽、

流涕、发热等，应居家隔离休息，持续
发热不退或症状加重时及早就医。

3.1.2洗手在预防呼吸道传播疾病
中的作用

正确洗手是预防腹泻和呼吸道感
染的最有效措施之一。国家疾病预防
与控制中心、WHO 及美国 CDC 等权
威机构均推荐用肥皂和清水（流水）充
分洗手。

3.1.3正确洗手需掌握六步洗手法
第一步：双手手心相互搓洗（双手

合十搓五下）
第二步：双手交叉搓洗手指缝（手

心对手背，双手交叉相叠，左右手交换
各搓洗五下）

第三步：手心对手心搓洗手指缝
（手心相对十指交错，搓洗五下）

第四步：指尖搓洗手心，左右手相
同（指尖放于手心相互搓洗搓五下）

第五步：一只手握住另一只手的
拇指搓洗，左右手相同搓五下

第六步：弯曲手指使关节在另一
手掌心旋转揉搓，交换进行各搓五下。

3.1.4哪些时刻需要洗手
（1）传递文件前后
（2）在咳嗽或打喷嚏后
（3）在制备食品之前、期间和之后
（4）吃饭前

（5）上厕所后
（6）手脏时
（7）在接触他人后
（8）接触过动物之后
（9）外出回来后
3.1.5 旅途在外没有清水，不方便

洗手怎么办？
可以使用含酒精消毒产品清洁双

手。人冠状病毒不耐酸不耐碱，并且
对有机溶剂和消毒剂敏感。75%酒精
可灭活病毒，所以达到一定浓度的含
酒精消毒产品可以作为肥皂和流水洗
手的替代方案。

3.2口罩篇
3.2.1口罩该怎么选？
选择一：一次性医用口罩，连续佩

戴 4 小时更换，污染或潮湿后立即更
换；

选择二：N95医用防护口罩，连续
佩戴4小时更换，污染或潮湿后立即更
换。

棉布口罩、海绵口罩均不推荐。
3.2.2正确使用口罩
医用口罩的使用方法：
（1）口罩颜色深的是正面，正面应

该朝外，而且医用口罩上还有鼻夹金
属条。

（2）正对脸部的应该是医用口罩
的反面，也就是颜色比较浅的一面，除
此之外，要注意带有金属条的部分应
该在口罩的上方，不要戴反了。

（3）分清楚口罩的正面、反面、上
端、下端后，先将手洗干净，确定口罩
是否正确之后，将两端的绳子挂在耳
朵上。

（4）最后一步，也是前面提到过的
金属条问题。将口罩佩戴完毕后，需
要用双手压紧鼻梁两侧的金属条，使
口罩上端紧贴鼻梁，然后向下拉伸口
罩，使口罩不留有褶皱，最好覆盖住鼻
子和嘴巴。

3.2.3特殊人群如何佩戴口罩？
（1）孕妇佩戴防护口罩，应注意结

合自身条件，选择舒适性比较好的产
品。

（2）老年人及有心肺疾病慢性病
患者佩戴后会造成不适感，甚至会加
重原有病情，应寻求医生的专业指导。

（3）儿童处在生长发育阶段，其脸
型小，选择儿童防护口罩。
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开江县金融办原主任受到党内严重警告处分并被免职

万源一位新冠肺炎患者
因隐瞒行程被警方立案侦查

不配合防疫管理还打人

江湾城住户强行闯卡被拘5日


