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赵宾，女，1970年生，网名“凿冰煮雪”。通川区中医院内科医生，曾经的

文青一枚。从医20余年，感悟颇多，常思述之与人，言之不尽泄于笔端。把自
己所想所思所悟用文字表达出来，和朋友们分享快乐，分担忧伤。

李花盛开的地方李花盛开的地方
□□周尚文周尚文
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今年元旦只放一天假，我为此兴奋了
好几天。对于节假日照常上班的从业者，
遇到小长假大长假，看满屏大好河山、美味
佳肴，纵是被崇高奉献精神所鼓励，或“变
了泥鳅就不怕糊眼睛”的自我安慰，也不及
我耍不成你也耍不成，来得更大快人心。

2019 年最后一天，老公对我说有个不
好的消息，脑海里闪现一系列猜想：被人骗
啦、身体出毛病啦、对不起我啦……然后老
公说元旦要加班。哎，这年头加班成了常
态，一周不加个四五天班都不好意思汇报
工作。加就加吧，赵医生自会安排时间。

早饭是集武汉藕粉、泸州黄粑、巴中豆
干、达州土鸡蛋亲情的汇合，凝聚着我坚持
早起的勤劳。到科室90后、80后、70后整整
齐齐，麻溜地查房争取早点下班，还不忘顺
便打击我：赵老师今天就满50啦。病人很
友善：过节都不休息？佯怒：就是你们生
病，害我休息不成。病人就笑：怪我们咯。

下班往朋友家蹭午饭。出租车司机年
龄约莫40出头，和许多师傅一样，一边开车
一边和同伴语音聊天，叹息今天拉的客少，
开年不利。突然他笑：一辆破车闯天涯。
以为师傅在自嘲，他指给我看前面一辆蓬
满灰尘、牌照“黑A”的旧轿车，后车窗上用
手指划出一行字：一辆破车闯天涯。

我是个玩心甚重的人，觉得有趣掏出
手机拍照，师傅见状配合着调整车速，或快
或慢紧咬那车，还不停问这个角度如何，待
我确定照得清晰时才超车而去，口里犹念：
黑龙江过来的，跑得远呢。有趣的人让心
情愉快，到达目的地互道：新年好！

2020 年就这样开始，万般无奈的 50 岁
来临，还好是愉快的开始。花有重开日，人
无再少年，走不回年轻的岁月，是中年人最
深的惆怅，越珍惜越惋惜。唯有学古人来

一句：不须长富贵，安乐是神仙。余生学会
——穷开心。

所谓穷开心并不是指物质贫乏、经济
窘迫，而是不再比较、不再羡慕，不再悔恨，
安心现有的状态，在平凡中自我欣赏、寻找
乐趣。不会看别人的豪宅而自惭形秽，不
会看别人的荣誉而暗生自卑，不会看别家
孩子优秀而责怪自家孩子……而是“行到
水穷处，坐看云起时”的悠哉游哉。

因为知道岁月走到现在，大局已定。
千万不要和我说姜子牙72岁拜相，人家活
了 139 岁，而且还有个极其厉害的神仙师
傅，你行吗？我还知道即使现在立宏愿发
狠誓，到底时间和精力严重不足，难以如
愿。如同秋天里播种春天的种子，发了芽
也不一定开花，还是侍弄好原有的花草，不
去羡慕别家园中的鲜艳。

下午赖着朋友驱车上山挖荠菜，这是
我喜欢的活动，朋友并不感兴趣，但架不住
我坚持。人总要有几个可以相互妥协的朋

友，不然生活多么孤独乏味。朋友总是分
辨不出几种野草和荠菜，便索性只负责提
袋子，一边和外地父母通话，得知父亲病情
好转很高兴，约定周末去看望他们，然而几
天后朋友告知父亲病逝。

生命在疾病和年龄面前是脆弱的，有
时刚刚松一口气转眼却是尽头，朋友幸亏
赶到父母身边，不然多少遗憾。中年就是
这样眼见各种离别，明知是自然规律，依然
挡不住伤感心痛。

看前面，眼中身强力壮的父母纷纷老
去作古；回头看，怀里牙牙学语的孩儿开始
成家立业。中年难免有一些仓惶急促的紧
迫，感到时不我待的压力，便生出及时行乐
的态度。余生不再苛责自己，没有平凡的
大多数，芸芸众生何其寡淡无趣。

余生学会穷开心，一边继续工作，一边
享受生活。不和自己较真，不和别人抬杠，
该原谅的原谅，该放下的放下，该释怀的释
怀。对自己说：就这样了，我认命。

阳二妹问：“黄土高坡还有多远？我
脚都走疼了。”

两个男人“嘿嘿”直笑，也不回答她
的问题。突然瘦的说：“大妹子，你见过
男人打女人没有？”

阳二妹大声说：“你有病呀？你脑子
进水了？那个男人敢打女人？”

“啪啪！”两声，阳二妹话音刚落，就
被坐在旁边的胖的猛扇了两个耳光。

瘦的说：“大妹子，你现在见过男人
打女人没有？”

阳二妹两眼冒金星，脑子一片糊涂，
哪里还答得上话。

又是“啪啪！”两声，瘦的扑过来补了
两个耳光。“臭婆娘，你现在知道男人能
打女人了？晚了！”

两个人贩子这次狩猎，有20多天没有
沾过荤腥，今天终于逮到一个，而且还傻得
可爱。二人如饥似渴，也不废什么话，就像
猛虎扑食一样，把阳二妹放翻，七手八脚扒
了阳二妹的衣服，无论阳二妹怎么大哭大
叫求饶也无济于事。就这样，涉世不深
的阳二妹被两个禽兽给糟蹋了。

两个人贩子押了阳二妹，昼宿夜行，
翻越秦岭。一路上阳二妹饱受欺凌，几
次寻死，无奈被人贩子看得太紧，半点机
会也没有。到了汉中，阳二妹被卖给中
间贩子，又经几次倒手，阳二妹最终被卖
到黄土高坡一个50多岁的老光棍手里。

十二
就在阳二妹那边哭爹喊娘的时候，

游二娘这边天天是喜气洋洋，忙忙碌碌
为婚庆布局。游二娘安排：通知七大姑
八大姨、通知三朋四友、打扫院子、买烂
红苕酒、杀鸡宰鸭、打米磨面、推魔芋推
豆腐、蒸米豆腐、做醪糟、发绿豆芽、炸酥
肉、爆爆米花、炒红苕条、打糍粑、借桌子
凳子、借锅碗瓢盆、请厨子……

中秋节前两天，游二娘安排大儿去把
阳二妹接下来，别耽误了中秋的好时辰。

大儿得了游二娘的令，带上母亲准
备好的礼物，半夜三更就出发了。背篼
里有大米绿豆，有冬瓜南瓜，还有两斤肉
一斤盐巴；给岳父大人、上门汉两斤半烂
红苕酒，给岳母大人大姨子一人 5 尺土
布，给 3 个小孩一包爆米花和炒红苕
条。满满一背篼，差不多有一百斤。前
几次都是天麻麻亮出发，这一次因背篼
沉，再就是想早点见到阳二妹，所以大儿
急火火的。

31 岁的人了，终于要结婚，此时此
刻大儿的心情难以平复。一路上大儿想
得最多的是阳二妹。阳二妹穿上妈给她
做的花衣服，硬是乖。阳二妹还小，是不
懂事，我以后要将就她让着她，只要她给
我生两个儿，她叫我干啥都行。

他把背篼靠在一块石头上稍息，忍
不住来两嗓子：“我人在外面啥，我心在

家哟……”
天黑时分，几声“空儿，空儿”的叫声

传来，大儿看到乱石屋了，看到婆娘阳二
妹的家。

上门汉帮忙卸下背篼，大儿的衣服
裤子跟水泡了一样。大山里的人也不讲
究，阳婆娘帮大儿把衣服脱下，随手一
拧，汗水流了一地。大儿肩膀背部多处
瘀血青紫，是背篼挤压所致。

大儿瘫坐在条凳上，大口大口喘粗
气，接过大姨子的木水瓢，一口气喝下一
木瓢凉水。大姨子又递过来一大碗熟土
豆，大儿狼吞虎咽，一口气吃了个底朝
天。借着松树油脂发出豆点大小的亮
光，小屋里挤满了人，唯独缺少阳二妹。

大儿打了两个饱嗝，说：“爸妈，哥
姐，我是来接阳二妹的，我们那边都准备
差不多了，还有后天就是中秋节了，怎么
没有看到阳二妹呢？”

小屋子死一片沉寂，没有人说话。
忽然一个男孩从他妈的胯裆钻出来

说：“叔叔，我二姑说她去黄土高坡了，去黄
土高坡嫁人，说那里有好多好多好吃的。”

男孩这话打破了沉寂。阳老汉唉声
叹气，阳婆娘哭着说：“二妹呀二妹，你跑
了叫我们咋办哟？你个挨刀的！大儿呀
大儿，我们吃了你那么多东西，我们吐不
出来呀！这怎么才好哟……”

大儿脑袋嗡嗡地叫，一片混沌，屋子
里乱糟糟的，他一句话也没有听进去，大
儿起身去背背篼。上门汉拉住大儿：“兄
弟，要走明天走，现在天黑了。”大姨子压
住背篼，也劝说别走。

大儿怒吼一声：“滚开！”上门汉两口
子只好帮忙把背篼扶在大儿背上。大儿
步履蹒跚往回走，身后依旧是“空儿，空
儿”的叫声。

尽管脑子一片空白，但一定要把这
一背篼货背回去，这是一家人勒紧裤腰
带省下来的，一定！一定！这是大儿走
回去的精神支柱！在夜晚的大山里，不
时传出野兽的叫声，还有不吉利的猫头
鹰叫声。大儿一点不怕，其实他什么也

没有听进去，脑子里全是背篼里的货。
好在临近中秋，月光照着盘盘山路，不然
大儿不累死也会掉悬岩摔死。

第二天半夜，大儿敲门进屋，一个踉
跄倒地，一口鲜血喷出，南瓜冬瓜滚出老
远，摔得稀烂。

游二娘啥话不问，心里明白，儿媳妇
已是过眼云烟。

游二娘游老二扶大儿躺下，两个人
又去做了一海碗面疙瘩汤端过来。

大儿躺床上两眼发直，全身体力透
支到了极限，愤懑到了极限，万念俱灰，
一个奇怪的念头挥之不去，他想一了百
了。

想到一了百了，什么阳二妹，什么一
儿一女，什么全身伤痛，什么 48 小时负
重跋山涉水，什么半年搬运工，什么 31
年人生，什么 11 年光棍，都他妈统统见
鬼去！

从昨天晚上吃土豆算起，大儿已经
有 28 小时滴水未沾，看到疙瘩汤，大儿
肚子“咕咕”得厉害，他很想吃。但转念
一想：我马上就要去见阎王爷了，还糟蹋
粮食干吗？这么大一海碗麦面疙瘩，是
精粮啊！要是妈吃了多好，妈自从建房
昏倒以来人衰老了许多，精神大不如从
前；要是爸吃了多好，爸就是头老黄牛，
只干活不说话；要是五儿吃了多好，五儿
已经报名去读初中了，是老游家第一个
文化人，文化人费脑，需要营养；要是八
儿吃了多好，他才4岁呀！

大儿满脑子胡思乱想，就是躺床上
不动。

游二娘说：“起来趁热吃了，难道还
要我喂？”

大儿又一转念：我要是不吃，妈一定
起疑心，要是派人轮番把我看住，我还死
个屁呀？不行，我要装得若无其事，我得
吃！

大儿挣扎着坐起来，接过游二娘的
海碗，“呼呼”一阵，海碗底朝天。

游二娘发话：“大家睡觉，有话明天
再说。” (十七)
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