
为倡导绿色生态健康餐饮理念、传播绿色健康餐饮文化、唱响绿色健康
餐饮行为，由达州市通川区本色厨娘有限公司之“臻味故事”独家协办，与本
报共同开设《秦巴名厨“侃”餐饮》栏目，让我们的舌尖生活更加美好。也热
忱地欢迎秦巴各地的知名餐饮企业、餐饮大师大厨，参与到我们的栏目中
来，奉献厨艺、“侃”出美味、“侃”出健康、“侃”出对美好生活的向往！

从本期起，被誉为“巴蜀餐痴”的“陕西莲花餐饮集团”技术总监、“达州
市通川区本色厨娘餐饮有限公司‘臻味故事’”董事长、囯菜传承人泉中强大
师，将娓娓道来：讲述“臻味故事”之“臻”、之“味”、之“故”、之“事”……

8月1日，渠县龙嬉谷景区，在度过连续的雨天后，7
月30、31日2天，又迎来了酷暑的太阳炙烤。度假解暑
好去处的渠县龙嬉谷景区漂流和水上乐园项目，迎来了
近千名游客。他们从四面八方赶来休闲避暑玩水，沉浸
在这片清凉之中。
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游客谭先生，和他所带的近十人
的小团体来自达州市区，刚到景区，
就被这深藏大自然的龙嬉谷美景所
吸引。“太美了！听说这儿的漂流和
水上乐园，玩起很刺激。朋友们早就
按捺不住想来漂流玩水了。”

“到我们景区来的游客，喜欢体
验冰火两重天的感受。我们景区漂
流项目和水上乐园的水，都是来自
地下数千米的阴河水，透心凉，到达
地面水温只有 15℃左右。在燥热
的盛夏，35℃以上，玩起来，非常刺
激。特别是与朋友一起来，更是增
加朋友之间的感情。”龙嬉谷老总谢
可轩说，“去年，两拨素不相识的男
女人群，到景区来玩。在内部组队
后各剩下一男一女没法组队漂流，
在景区人员的协调下，二人组队漂
流和水上乐园一路玩耍后，最后成
就了一段美好姻缘。我们这儿，是
年轻人的天下，也是举家玩耍的好
去处。”谢总随后补充道：“当然，年
纪超过60岁身体欠佳的，我们景区
原则上是不会接纳的。这是基于保

障游客安全的考虑。游客无论是在
漂流，还是水上乐园里玩耍，我们都
有经过培训的专业安全保护人员监
督保护。”

现在跟我一起来欣赏一下吧！
这激动的漂流和水上乐园游玩。

刺激的漂流：4 公里的漂流河
道，相对落差53米多，滩潭相连、九
曲回环、急滩处浪遏飞舟，惊心动
魄，平缓处舟以轻飏，如诗如画，这，
就是龙嬉谷的魅力。

多彩的水上乐园：集海浪池、彩
虹滑道、儿童水寨、梦幻迷宫等项目
于一体的龙嬉谷水上乐园，这里更
增加大家同乐的情趣。

自驾游路线：
①南充、蓬安、营山、大竹——

南大梁高速——龙嬉谷漂流
②达州——包茂高速——南大

梁高速——龙嬉谷漂流
③重庆地区——包茂高速——

南大梁高速——龙嬉谷漂流
□覃鹏举

炎炎夏日
与龙嬉谷来个清凉约定与龙嬉谷来个清凉约定

近日，由共青团中央、农业农村部联合组织开展
的第十一届“全国农村青年致富带头人”评选表彰活
动入围人选名单公示，渠县秀岭春天农业发展有限
公司总经理—廖梓婷成功入围。

为深化农业供给侧结构性改革，立足培养新型
职业农民，激励引导广大农村青年致富带头人助力
乡村振兴、脱贫攻坚，发挥骨干引领作用，共青团中
央、农业农村部组织开展第十一届“全国农村青年致
富带头人”评选表彰活动，选出一批扎根农村、带领
群众增收致富、推进现代农业发展的优秀农村青年
典型。根据有关规定和《“全国农村青年致富带头
人”评选表彰办法》，经各单位遴选推荐、评委会办公
室资格审核、大众评审投票打分，共产生第十一届

“全国农村青年致富带头人”入围人选339名。渠县
秀岭春天农业发展有限公司总经理廖梓婷光荣上
榜。

据了解，廖梓婷是四川渠县人，毕业于新西兰奥
克兰大学，研究生学历，有理想有才华的她也是四川
省“千人计划”入选者、乡土人才创新创业大赛金奖
获得者。2012 年她回国创业，深入田间地头、摸索
研发茶叶种植及深加工技术，最终在渠县创立集茶
叶种植、加工、销售、研发于一体的四川秀岭春天农
业发展有限公司。

廖梓婷创办公司以来，先后投入5000万元对茶
叶加工设备进行升级改造、产品研发和扩大产业规
模，完成科研项目 7 项，拥有知识产权 30 余项。同
时，一直把发挥品牌效应、助力精准脱贫作为责任担
当，坚持把企业发展与社会效益完美融合，更好地发
挥民营企业作用。在土地流转上，公司每年支付当
地村民土地（林地）流转费近150万元。在技术培训
上，公司积极为农户进行现场授课和专业指导，进行
科普知识讲座，使农户能及时了解咨询相关技术难
题，年均培训达 5 次以上，培训人员近 300 人次，为
农户就业打下了基础。在吸纳就业上，公司茶场每
年茶园管理、基础设施建设发放农民工工资近200
万元；尤其在采茶高峰期，有效解决周边闲散劳动力
就业15000余人次，发放农民工工资180余万元，大
大增加了当地农民务工收入，涉及贫困户60余户，
尽自己最大能力反哺家乡，为乡村振兴贡献力量。

□本报记者 张海涵

“味”，是指食物进入口腔咀嚼时
或者饮用时给人的一种综合感觉。通
常将“味”分为酸、甜、苦、辣、咸、鲜、涩
七味。“咸味”在食品加工中的用量最
多，使用也最简单，常用精制食盐和加
碘食盐直接加入食品中。“辣味”是用
新鲜的或干的辣椒（辣味浓烈）为原
料，直接添加到食品中。

“臻味”之“味”，就是用绿色、生
态、健康的“酸、甜、苦、辣、咸、鲜、涩”
七种味，根据味觉的需要，融入烹饪之
中，做出可口的美食。

适中的“辣味”可以刺激你的“味
蕾”。辣椒种类很多，分樱桃类、圆锥
类、簇生类、长椒类、甜柿椒类。“臻味”
之“辣味”用椒非常讲究，不同的食材
配以不同的辣椒。为追求地道“辣
味”，我曾驾车千百公里奔赴云南、贵

州等地考察真材实料的地道辣椒，进
而才诞生了与众不同的“臻味”“双核
飞鸡”“红油鸡块”“水煮鱼”“双椒鱼”
等辣系列美味。

“臻味人”最反感一个“伪”字，决
不以次充好，只做真材实料。

“臻味人”最崇尚一个“畏”字，有
敬畏之心。

“臻味人”最悍卫一个“卫”字，做
绿色、生态、健康的悍卫者。

“臻味人”最服务——个“为”字，为天
下众生之健康。“臻味人”最欣赏一个“慰”
字，使他人心灵得到安逸。“臻味人”最期
盼——个“未”字，为食者未来更健康。

故事讲到这里，要知“臻味故事”
之“故”，且听下回分解......

□国菜传承人、川菜高级烹饪技
师泉中强

渠县女“海归”入选“全国农村青年致富带头人”名录

臻味故事之“味”

秦巴名师“侃”餐饮
“臻味故事”独家协办 联系电话：2183999
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