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从政工岗位上退休后，公
公依然不改关心国家大事的习
惯。对于中美贸易战爆发，公
公很是着急，总想着能为国家
出一份力。执笔撰写斗志昂扬
的檄文？他一瞧报刊上人家比
自己写得更到位，只好放弃
了。周游市区振臂高呼，号召
大家行动起来？一则怕给国家
添乱，二则思量了一下个人影
响力，他也不了了之了。

见他空有满腔爱国热情，
却因无处释放，而整日如热锅
上的蚂蚁，我们全家也跟着紧
张起来，怕他因此急出病来。
一次，我小心翼翼地说：“爸，您
不是咱小区公认的‘明白人’
嘛，国家层面虽然使不上劲，但
您可以在小区里给大家鼓鼓劲
儿啊。小区是城市的细胞，居
民的觉悟提高了，城市不就更
美好了吗？”公公听了很是振
奋，好像找到了一个泄洪口。
吃完饭，他就小跑着进了大爷
们聚集的棋牌室，大妈们跳舞

的小广场，给大家普及贸易战
知识。

“这中美贸易战啊，虽然没
动刀枪，可也不亚于一场真正
战争，咱们要坚定不移地听党
话、跟党走，团结一心就一定能
打赢！”几十年的党群工作经
验，让公公在演讲时游刃有
余。大伙儿很赞同公公的观
点，但也有个别人对贸易战不
理解，“美国的农产品便宜，这
不是好事儿嘛，为啥不能进口
呢？”“要是贪便宜让美国的大
豆、玉米都进来，那咱自己的农
产品也就跟着廉价，农民种地
赔钱谁还种啊。等中国人全都
吃美国粮食了，咱的脖子就被
人家给掐住了，一旦威胁断粮，
咱就硬气不起来。”公公的话通
俗易懂，头回出场就收割了不
少“粉丝”。

怕大家听完就忘，公公还
印刷了一些宣传页，在小区发
放。他一边埋怨，“哎呀，一块
钱一张，也太贵了吧！”一边又

让人家把字号调大些，怕上了
年纪的人看不清。就这样，向
来抠门的公公索性把自己的烟
都给戒了，省下来的烟钱都用
来贴补了印刷费用。

“不能光呼吁，得有点实际
行动才行。”这天吃饭时，公公
盯着酸菜鱼喃喃自语，“这菜里
漂着一层油多浪费呀，油量减
掉一半，对吃饭也没啥影响。”
见我们面面相觑，公公一脸严
肃地说：“所谓杀敌一千，自伤
八百，对美国的反击也会影响
到咱自己，比如限制大豆进口，
就可能造成国内大豆因少而价
高，所以我们要减少对大豆的
依赖。”撂下筷子，公公对“厨务
部长”婆婆提出油量减半的要
求后，便只顾坐到电脑前敲打
起了键盘。不一会儿，一份以

“少盐少油身体好，吃饭也能打
赢贸易战”为主题的宣传材料
就出炉了。

第二天，公公拿着宣传页
站在小区门口，呼吁大家减少

脂肪摄入，尤其是大豆油。“你
想啊，一个家庭一个月少吃10
斤油，咱小区的1000户就少吃
一万斤油，按三斤大豆榨一斤
油算，这就能省三万斤大豆
呢。”“既对身体好，又能省钱，
还有益于中美贸易战，何乐而
不为啊？”几句话下去，果然引
起了大家的兴趣，尤其是大妈
们，乐呵呵地掰着手指头算，

“一年下来，能少花好几百块钱
哪！”

打这以后，我们家不仅过
上了“清汤寡水”的生活，就连
想吃顿火锅改善一下生活，公
公也是一百个不情愿。“有啥好
吃的，那么费油。”公公一脸鄙
弃。一会儿，他又像发现新大
陆似的说：“我得给火锅店老板
上上课，让他改进手艺，少用点
油。要是按一天减少……一年
下来……”看着公公满腔的“忧
国忧民”，我们虽然时不时劝他
悠着点，心里却有一种莫名的
感动。

余秋雨说：“老年应该是如诗的年龄。因为老
年时期卸除了沉重的人生使命，了然了人生甘苦，
远离了万丈红尘，慢下来的生命节奏及宁静的周际
环境构成一种总结性、归纳性的轻微和声，所以就
有了诗的意境。”

人内心深处有着本能的柔软，就是渴盼家的温
暖，亲人的关怀。养儿防老是中国老百姓根深蒂固
的观念，那些没有家室的孤寡老人，没有家的温情，
失去了家的依靠，丧失了劳动能力的晚年，自理就
成了难题，哪有诗意可言？曾经见过一位孤独的老
人，拿着盆子艰难地在山林里找饮用水的场景，成
了暗藏在心底的伤。

好在现在那些无依无靠的老人有了安度晚年
的场所——敬老院。所以在听说去走访敬老院时，
我不免有些激动。于是带着一份担心和好奇走进
了甘棠镇内的逸仙敬老院，想知道独自生活惯了的
老人，能否适应这种集体生活。

这座敬老院坐落在海拔 1000 米的白杨山脚
下，环境清幽，空气清新，倒是一个适合养老的场
所。院内绿树成荫，树下的条椅上，坐满了闲谈、做
鞋垫的老人。“养心亭”的桌子前，有打长牌的，有打
麻将的，有看打牌的。环视整个院内，没有找到岁
月沧桑的脸和晦暗的眼神，他们好似忘记了人生的
黑白，季节的冷暖。悠闲、安详表现在每位老人脸
上。这情景正应了“养心亭”上的对联，“老有所养，
老有所乐。老有所居，老有所依。”尽管眼下的生活
不如天伦之乐来得璀璨，但至少会给他们寂静的世
界多了些亮度。眼前的其乐融融掩盖了内心那片
曾经伤感的凄凉。

做鞋垫的都是男的，那双手竟然跟女人的手一
样灵巧，穿针走线，都那么利索。多年做鞋垫的经
验，才有如此娴熟的走针落线，做出精致的鞋垫。

院内鞋垫做得比较好的李光旭来自广福，穿天
蓝色上衣，下穿深蓝色条纹裤子，脚穿一双皮鞋，整
个人看起来清爽干净。一直没成家，经人介绍，曾
孤独的他来到逸仙敬老院已经近五年了。我问他：

“鞋垫做得这么好，为啥要来敬老院。”
“这里肯定比家里好多了，用水，吃饭等各方面

条件都挺方便，不用自己操心。想出去走走，或者
上街，给管理员打声招呼就自由出行。病了有人照
顾，在家，哪个来管你？”

“你们做的鞋垫可以卖吗”
“可以啊，我这两年卖了一千多块了。”
“哇！”我和好友一声惊叹。旁边的几位老人笑

着说：“有特长、有技术的都可以自己挣钱，还有编
织背篓、筲箕等手工活的，有位独手老人画的画也
挺好看。”

正说着，广播里响起了音乐，所有老人都陆续
向食堂里走去，原来这音乐是吃饭的信号。我也随

着老人们朝食堂移步，却见一位身材瘦小、不能直
立、行动不便的老人，一只手挪动臀下的小凳到身
前，再借助小凳，让身子向前挪动一步，如此反复动
作，比行动便利的人不知要慢多少倍。

我着急地问管理员：“他这种情况给他用轮椅
不是更方便嘛？”

管理员笑着说：“只要能动的，其实他们自己不
愿意用轮椅，我们也有意让他们多活动活动，有益
于身体健康。”

“那这些残疾人走到后面，要是饭菜没有了怎
么办。”

“不会的，我们会保证每个老人吃饱，如果先来
的人吃光了菜，厨房里会给他们再盛来。”

我不放心地走到这位老人身边，“你每天吃饭
可以提前去食堂，这样就可以与大家同时吃饭，”他
让自己瘦小的身子坐于小凳上，漫不经心的抬头对
我笑，“不要紧，不管去得早晚都会有饭吃。”看着那
不能直立的瘦小身板，那张本应沧桑的脸，却有一
种从容和满足的表情。

宿舍里，整齐摆放着单人床，床头放着床头
柜。统一的床单，叠得整齐的被褥，仿木地砖干净
找不出痕迹。让整个房间清爽有序。树荫从窗玻
璃洒进来，摇曳得满屋都是温馨斑驳的绿色。

在院长的带领下，我们来到院后的山湾里，一
路上所有人赞叹路边的蔬菜长得好，“这都是我们
敬老院种的，没有施过农药，化肥，是比较安全的蔬
菜。”院长介绍。还有规模不小的鱼塘、山林里的牛
羊、肥头大耳的猪都是敬老院的，原来院里分了养
殖组、种植组、管理组，专人分别负责。有能力的老
人遵循自愿的原则参加劳动，获得一定额外的报
酬。对于做惯了农活的老人，既能施展他们的才
能，体现自己的价值，又能锻炼他们的身体，还有获
得感，何乐而不为。他们亲自养的猪、牛、羊、鱼，除
了供院内100多号人吃，剩下的就可以卖，经济收
入统一管理作为院内开支。难怪这里被国家老龄
委、四川省老龄委授予全国、全省“敬老文明号”。

在这一片纯净的地方，不管倔强还是柔肠，在
这里的岁月都铺满了安详。老人们的那一笑，慰藉
了我心中的惆怅。归时回望，树荫下、“养心亭”内
的老人在重复着他们的情趣，我的心情也如多日阴
雨后的艳阳灿灿，浅浅的惊喜漾了满怀。

大众创业，万众创新。
加大宣传，营造环境。
落实政策，优质服务。
激活主体，培育功能。
创新发展，产业生存。
精准扶贫，农民欢迎。

党旗飘飘庆“七一”
华夏儿女人心齐
觉得是个好日子
开展活动表心意

党旗飘飘庆“七一”
党员活动好主意
宣誓表示更忠诚
愿做党的好儿女

党旗飘飘庆“七一”
党员先锋牢牢记
带领百姓奔小康
脱贫路上多卖力

党旗飘飘庆“七一”
党风建设更有力
党为人民谋幸福
党的光环耀天地

党旗飘飘庆“七一”
华夏文明创奇迹
有了党的好领导
百姓个个有福气

养老院里的笑容
□曹藜

我家有个中美贸易战“战士”
□任蓉华

党旗飘飘庆“七一”
□钦大杰（61岁）

赞乡村战略
□熊长富（83岁）


