
1小时成功挑战记住30副扑克

17岁达州学子曾胤获封“国际记忆大师”
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曾胤告诉记者，他从书里自学到几招粗浅
“招术”后，心急地进行了测试，6分钟内记住了8
个复杂的英语单词，这让他很兴奋，坚定了继续
学习记忆方法的决心。于是他每天都会拿出 3
个小时进行记忆力训练，一练就是两年半，从未
间断。

曾祥文说，他由最初的反对变为支持，也是
因为看到了儿子的坚持。那时，曾胤正在读初
三，有一天凌晨 1 点多，曾祥文起床发现曾胤卧
室的台灯还亮着，曾胤坐在书桌前，面前摆着一
本记忆的书。“临近中考，他还不认真学习。我当
时一股子火就冒起来，大声骂他。”曾胤当时很淡
定，让父亲和母亲随便说了 262 个数字，曾胤一

字不错地给他们背了出来。曾祥文被儿子的“本
事”惊住了，但仍然坚持“你记数字有什么用？还
有两个月中考，除非你考上高中，否则你还是不
准学这些东西！”曾胤当时的成绩在班级里只是
个中下水平。两个月时间，曾胤将初中三年的书
看了个遍，中考时以 A+3 的优异成绩考上了达
川中学。

曾胤爱研究记忆方法，让父亲担心会耽误学
习，因此他和父亲约定，他会努力考上一所好大
学。现在，100 个新的英语单词，他十几分钟内
就能记住，1000字的文章，半个小时也能记得差
不多。老师对他的期望很高，常说，“文综 300
分，曾胤你能考270吧！”

坚持不懈感动父亲获支持

12月19日，有着“脑力奥运”美誉的第
27届世界脑力锦标赛全球总决赛在香港开
幕，270名来自18个国家和地区的记忆高
手在此一决高下。在为期3天的比赛里，17
岁的达州少年曾胤表现优异，一举拿下"国
际记忆大师"的称号。

第 27 届世界脑力锦标赛全球总决赛现场，
270名参赛者正俯首进行着激烈地马拉松扑克牌
比赛，穿着白衬衣的曾胤在人群中格外显眼，他飞
快地翻动着手里的扑克牌。他挑战的是在1个小
时之内，记住30副扑克牌。快速翻看之后，他凭着
记忆，再将乱序的扑克牌按顺序还原。还原最后
10张牌时，曾胤额头上冒出了细细的汗珠，拿扑克
的手微微发抖。马拉松扑克项目是他的阴影，在上
一届世界脑力锦标赛中，他在这个项目失误，错失
国际记忆大师的殊荣。“1个小时，挑战记忆30副扑
克，成功。”当来自新家坡的裁判宣布他挑战成功
时，他激动地给了裁判一个大大的拥抱。

据了解，第 27 届世界脑力锦标赛全球总决
赛时间是 12月 20—22日，270名经过层层选拔、
脱颖而出的记忆高手在人名头像、二进制数字、
马拉松数字、抽象图形、快速数字、虚拟事件和时
间、马拉松扑克牌、随机词语、听记数字、快速扑
克牌等10个项目展开角逐。

从 10 月份的地区赛开始，曾胤一路过关斩
将。在香港全球总决赛上遇到世界级高手，曾胤
全身的血液都被点燃了，他势如破竹，最终以优
异的成绩获得“国际记忆大师”称号。在第27届
世界脑力锦标赛中，整个四川仅他一人获此殊
荣。

1个小时记住30副扑克

24 日，记者在达川中学见到读高二的曾
胤。天蓝色衬衣、瘦高、斯文，框架眼镜的镜片中
间有一道裂缝。曾胤开玩笑说，“这是设计。”

父亲曾祥文站在一旁，拿着曾胤参加大大小小
比赛获得的奖状、奖牌、奖杯，骄傲地给记者介绍，

“他现在特别爱研究记忆方法。”曾祥文说，曾胤从
小就聪明，有想法、有主见，但他刚开始学习记忆法
的时候，父亲并不支持。“我们怕他耽误学习。”

曾祥文说，曾胤小升初时以第一名的成绩考

入达州市华英中学初中部火箭班，却因为不适应
学习环境加上压力太大，性格变得比较叛逆，经
常逃课，甚至会离家出走。初一下学期，曾胤从
年级前几名下滑到400多名。他要求转班，但是
其他班老师都不愿收他。直到一位老师觉得他
底子不错，想好好培养他。转班之后，在老师的
培养下，他又从年级400名考进前20名。就在这
段时间，曾胤告诉父亲，他记忆不好，想买一本关
于记忆方法的书自学，父亲立即答应了他。

少年叛逆自学记忆方法

曾胤说，他不是天才，他能取得一些成绩，只
是因为他的热爱和坚持。采访中，曾胤提起他和
父亲的一段对话。

曾胤：“我想打破快速记忆扑克牌的世界纪
录，成为世界第一人，我要成为世界顶尖记忆大
师！”

父亲：“这很难的，儿子。”

曾胤：“我不怕，我还年轻。”
由于常到各地参加比赛，曾胤到学校上课的

时间不多，有时候，为了研究记忆方法，他能把自
己锁在房间里一整天。曾胤告诉记者，他有时候
很羡慕其他同学，每天按时上课，和朋友一起学
习、玩耍。他望着操场，转过头笑着对记者说，

“这是我热爱的东西，也是我的选择。”

梦想成为世界顶尖记忆大师

□本报记者 赵曼琦


