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宣汉县红峰镇垭口村与五马林场接
壤，山高林密，平均海拔1000米左右。“抬
头看得见，一走走半天。”是一些人对当地
地理条件的真实写照。

自参加工作以来，何正林辗转于垭口
村北斗小学、茶园小学任教，一直在村小工
作，不知不觉已达35年。

扎根山村 以校为家无怨无悔

1981年，何正林高中毕业，被选招为
红峰乡中心校代民师，安排到垭口村茶园
小学任教。1996年考入万源师范学校，
1998年7月毕业后，学校安排他在中心校

任教，何正林却选择回到了茶园村小。后
来有好几次，学校领导要调他到中心校工
作，他每次都婉言谢绝了领导的好意。

“新招的年轻教师大多不愿到村小，即
使去了也留不住，即使留得住也不能久留。
我是本地人，如果我都不愿意在村小安心工
作，谁又愿意呢？我坚守了，这里的师资稳
定了，孩子们的教育就多了一份希望和保
障；我坚守了，学校领导在师资调配上就少
了一份操心，多了一份放心。”谈及坚守村小
的初衷，何正林说这是他的真实想法。

作为红峰镇最偏远的贫困村之一，垭
口村近几年才通公路。在之前近30年时
间里，到中心校需步行两小时左右。那些

年，村小学生使用的书和
作业本，村小需要的教育
教学设备，甚至村小修修
补补所用的材料，都是何
正林一趟一趟背回来的。

一批批学生长大成
才，走出了大山，改变了
命运，只有何正林一直坚
守在原地。他的脚步，与
大山连在了一起；他的
心，与大山连在了一起。

悉心呵护
呕心沥血教书育人

因为没有老师愿意
到村小任教，何正林一直
从事复式教学，基本上是
一个人承包一所学校的
全部工作。除了语文、数
学，还有音乐、体育、美
术，以及孩子们的吃喝拉
撒，他都得操心。

目前，何正林从事幼
儿班和一、二年级三个年
级的教学工作。山里穷，

整村的年轻人外出打工，留在村小的学生
多是家庭贫困的留守儿童。逢着雨雪天
气，学生衣服鞋子湿了，鞋带纽扣掉了，何
正林要给他们烤衣服鞋袜、系鞋带、钉纽
扣。山里道路崎岖烂滑，何正林要按照不
同方向，护送学生一个个经过危险路段。
有几个学生住得远，路上危险因素多，他要
把他们一个个送到家才放心。

除了教书，何正林每天还要给孩子们
做一顿营养餐。为了让孩子们吃得可口，
他尝试着变换菜肴，久而久之，他也练成了
一手好厨艺。何正林告诉记者，有一天，他
把孩子们的饭菜分好，自己去外面接个电
话，回来时发现自己碗里满满一碗肉。他

大声责怪是谁把肉夹在自己碗里的，还说
如果大家吃不了，明天就不炒那么多啰！
孩子们回答道：“老师，你天天都不吃肉，我
们就给你分一份，很干净的，你不要怪我
们！”

在大山深处，在干净又纯朴的乡村小
学，孩子们与何老师朝夕相处，他们在心里
悄悄把侯老师当成了自己的父亲；而侯正
林，也早就把他们当成了自己的儿女。

加强学习 努力成为合格教师

何正林一直在村小工作，但他从来没
有停止过学习。“给学生一碗水，教师必须
要有一桶水。”何正林认为，村小本身信息
闭塞，孩子们的知识和见识绝大部分来自
于老师，在村小工作的老师绝不能墨守成
规，绝不能做井底之蛙，必须要不断学习，
自信乐观，奋发图强，才能在孩子们心中播
下希望的种子。为此，何正林给自己提出
更高的要求。这些年，他抓住一切机会参
加教师远程培训项目学习，参加信息技术
应用能力提升培训，初步学会了制作课件、
下载远程资源、使用电子白板、录制微课
等。如今，在偏远的茶园小学，何正林充分
利用微课形式和互联网教育技术开展教
学，同时充分利用远程教育资源上好音乐、
美术课，让大山深处的孩子也能接受到和
山外孩子一样的教育。

此外，何正林还涉猎中医、养生、书法
等，充实自己的业余生活。同时，他也用自
己的中医知识义务为孩子们诊断一些小
病，教孩子们练书法，修习中国传统文化。

“作为老师，有什么比学生成才更快乐
的呢？”何正林告诉记者，作为教师，更多地
教给学生一些知识，不仅是教师职责所在，
也是身为一个教师的价值所在。这，或许
就是他孜孜不倦从教一生的缘由所在。

�王碧 于显能 刘春平
本报记者 桂爽 摄影报道�

通川区二小北岩寺分校——近
日,通川区二小北岩寺分校各班开
展“珍惜生命 远离溺水”主题班
会，印发《防溺水告家长书》等，呼吁
同学们严防溺水、珍爱生命。

（夏长春）
通川区八小金兰学校——近

日，通川区八小金兰学校各中队引
导队员们深刻认识防溺水教育的重
要性，并结合实际向大家介绍防溺
水及自护自救相关安全常识。

（李亦诗）
通川区罗江八一希望学校——

4月28日，通川区罗江八一希望学
校召开家长会，邀请派出所警官就

“预防溺水事故的发生”给家长们上
了一堂实实在在的安全教育课，希
望家长重视安全教育，时刻提醒自
己的孩子把“安全”二字牢记心间。

（李蕊伢 唐定勇）
通川区金石镇中心校——近

日，通川区金石镇中心学校各班开
展防溺水体验式专题教育活动，给
同学们介绍了游泳小常识以及游泳
中的紧急情况。为让学生对溺水有
更深刻的感受，各班还组织学生参
与了防溺水仿真体验活动。

（李红彬）
达川区南坝小学——4月16

日，达川区南坝小学组织全校师生
开展了防溺水安全教育和师生签名
活动。活动中，学校领导给同学们
做了防溺水安全知识讲座，阐明了
私自下河玩耍、洗澡、游泳的危险
性。 （王云）

达川区华英学校——5月14
日，达川区华英学校开展“珍爱生
命 谨防溺水”体验式安全教育活
动。学生有序地将面部浸入装满水
的干净脸盆中，切身体验溺水时不
能呼吸的感觉，增强学生安全意
识。 （马文瑜）

达川区华宇学校——4月27
日下午，达川区华宇学校开展防溺
水安全教育活动，向学生讲了防溺
水的重要性及相关知识，并邀请学生进行现场体验，
要求全校师生牢固树立安全意识，掌握自救能力。

（刘婷）
大竹县高穴中学——4月上旬，大竹县高穴中学

启动了专题教育活动，强化学生防溺水安全意识，提
高学生自护自救的能力，从而有效防止学生溺水事
故，为学生的生命安全加了一道防护锁。 （王丽）

大竹县欧家二小——近日，大竹县欧家二小组织
学生观看预防溺水动画宣传展板，让学生讲述如何避
免安全事故发生，向家长宣传防溺水安全知识，切实
增强学生的溺水安全意识。 （卢红梅）

宣汉县凉风乡中心校——4月16日，宣汉县凉风
乡中心校开展了“防溺水”体验签名活动。学校结合
近期发生的中小学生溺水事件，以典型事例警示教育
学生。鲜活的案例，惨痛的教训，让同学们认识到防
溺水的重要性。 （孙国）

宣汉县胡家镇小学——近日，宣汉县胡家镇小学
警醒学生，不私自下水游泳，不擅自与他人结伴游泳，
不在无家长或教师带领的情况下游泳，不到无安全设
施、无救援人员的水域游泳，不熟悉水性的学生不擅
自下水施救。 （周智育）

宣汉县南坝镇二小——近日，为杜绝溺水事件的
发生，宣汉县南坝镇第二中心小学成立了防溺水安全
工作小组，召开专题会议宣读了《宣汉县南坝镇第二
中心小学防溺水安全方案》，方案中明确了各部门职
责。 （杨峰）

宣汉县普光学校——4月10日，宣汉县普光学校
举行了防溺水安全教育体验暨签名活动。活动中，学
校安办讲解了游泳小常识以及游泳中的紧急情况和
溺水自救知识，现场演示了溺水后的急救步骤以及心
肺复苏的方法。 （肖杰 杨平 牟翠玲）

宣汉县天宝乡中心校——近日，宣汉县天宝乡中
心校向全体学生和家长发放了《防溺水致学生家长的
一封信》，并组织全体学生开展了“珍爱生命，预防溺
水”承诺宣誓仪式。 （秦书院 冉华东）

宣汉县昆池中心校——为切实做好防溺水安全
工作，宣汉县南坝镇昆池中心校采取强化责任落实、
强化过程管理、强化责任追究等措施，对各村小、托管
学校、部门防溺水工作进行专项检查，杜绝学生溺水
事故的发生。 （吕昌智 马平）

宣汉县希望小学——5月15日上午，宣汉县希望
小学给全校学生上了一堂生动有趣的预防溺水安全
知识讲座。讲座中，通过一组组数据和溺水案例分
析，引起广大学生对预防溺水的重视。最后，全校师
生在“珍爱生命 预防溺水 从我做起”的横幅上郑
重签下自己的名字。 （秦方彬）

渠县渠江五小——4月9日，渠县渠江五小开展
了防溺水安全知识宣讲活动及主题班队会。活动中，
学校领导从一组溺水伤害数据及几个发生在身边的
案例开始，就溺水自救方法、如何防溺水等方面作了
细致的宣讲。 （李薇）

本报讯 为加强对教材、教法和课堂教学活
动的研究，探索有效和高效的课堂教学，由大竹县
教科局主办、大竹县教研室承办的大竹县第二届

“岗位大练兵 教学大比武”活动于4月9在全县
各赛点拉开序幕，并于4月25日圆满结束。

本次赛课是在各中小学初赛基础上，推荐出
300余名教师参加全县复赛。

复赛活动分小学、初中、高中学段分别展开。
比赛过程中，每位参赛教师在教学设计上积极渗
透新课程改革的教学理念，切实用好教材、用活教
材，课堂上灵活运用多媒体辅助教学，积极创设自
主、合作、探究学习氛围，极大地调动了学生的学
习积极性。老师们幽默风趣的语言、富有感染力
的表情动作、生动有趣的课堂活动以及情理相融
的情境创设，在短短40分钟内，充分展示了各自
的教学风采和教学特色。有的老师学习引入有
情、有境、有理，十分巧妙自然，将学生生活与学习
主题巧妙结合，在充分调动学生积极性的同时，一
步步开展教学，整个课堂自然而流畅；有的老师围
绕着知识点积极进行了延伸和拓展，设置的问题
层层深入，学生或独立思考，或小组讨论，通过交
流而豁然开朗。

本次活动，不仅为参赛的教师们提供了展示
自我的平台，也为广大教师提供了观摩和学习交
流的平台；既是对全县教师常规教学的一次大检
验，也是教师教学水平的全面展示，为提高全县教
师教育教学能力、推进课堂教学改革发挥了积极
作用。 （毛丁波 李大娟 本报记者 刘礼全）

大山深处的坚守
——宣汉县红峰镇茶园村小教师何正林的故事
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2018年招生专业：汽修、数控（模具）、机
电、电子商务、电子技术、计算机、会计（含电
算化）、市场营销、美术设计与制作。

学费全免，欢迎来校参观考察！
咨询电话：0818-2652911 网址：www.scecs.cn
地址：达州市南外三里坪街85号（环形天桥沿农贸市

场上行200米）

国家重点中专 省属公办学校

四川省电子商务学校
（四川省粮食经济学校）

分 类 广 告 温馨提示：刊登各类广告需提供相关手续。出生证、学生证等个人证件遗
失可网上办理（周六休息）。咨询热线：2377273 QQ：3315963126 ●公告公示●声明启事●商业资讯●

电话：0818—2630555地址：北外双狮精品建材城三楼
电话：0818—8098968地址：西外美嘉美装饰城一号

精雕细琢
工匠精神

名匠装饰 给您一个不一样的家
要装修 找名匠

四川西晶集团有限责任公司（注册资
本：20000万元，统一社会信用代码：91511
7022102705862），拟存续分立成四川西晶
集团有限责任公司（注册资本：18000万
元）和四川紫垣星置业有限责任公司（注
册资本：2000万元），已于2018年2月9日
获得公司股东同意。

根据有关法律、法规，原四川西晶集
团有限责任公司的债务由分立后的四川
西晶集团有限责任公司和四川紫垣星置

业有限责任公司共同承担。相关债权人
若对本公司分立有质询、异议，请在本公
告登报之日起45日内到本公司提出并办
理相关手续，逾期按照法律规定办理。

公司地址：达州市通川区西外紫金路
街巷38号

联系人：张明英
电话：0818-2521523

四川西晶集团有限责任公司
2018年5月18日

四川西晶集团有限责任公司分立公告 清算公告
经合作社成员大会研究决定，拟注销“达州市通

川区国成种养专业合作社”（注册号：9351170232701
0841E）。请相关债权债务人自本公告登报之日起
45日内到我公司清偿债务，逾期将按相关规定处
理。公司地址：达州市通川区江陵镇草庙村五组

清算组负责人：文以成
清算组成员：文以成、冯仕国、黄雪骊、王帮海
电话：15388476361

达州市通川区国成种养专业合作社清算组
2018年5月18日

教学生踢足球。护送学生回家。

分发营养餐。

5月15日上午，四川省教育科学研究院授予达州铭
仁园中学“教育教学改革实验学校”合作签约授牌仪式
举行。授牌仪式结束后，省教科院院长刘涛做了关于

“深化中小学教学结构改革，努力办好高品位优质学校”
专题讲座。 （周洪明 本报记者 桂爽 摄）

悉心辅导学生作业。


