
小平故里
接受红色洗礼

“妈妈，那是邓爷爷，我们书上也有
他。”在邓小平故居陈列室，任小灿挽着
妈妈的手，指着大厅中央伫立的邓小平
雕像，口中竟背诵起了《邓小平爷爷植
树》的课文：“1985年的植树节，是个令
人难忘的日子。这天，万里无云，春风
拂面。在天坛公园植树的人群里，81
岁高龄的邓小平爷爷格外引人注目
……”小灿的好记性赢得了妈妈的鼓
励，“是邓小平爷爷让我们的生活变得
更加美好，小灿长大了也要为国家、为
社会多作贡献哦。”

之所以想到带孩子来邓小平故居
参观，小灿妈妈说，一来十一假期路上
车多不宜远行，因此选择了离家稍近的
小平故居参观，二来也能够让孩子感受
一下先辈们以前生活的不易，更加珍惜
现在的美好生活。

夜幕低垂，华灯初上。晚上8:00，

记者来到思源广场，只见偌大的广场上
早已挤满了人。人们或坐或站，目的就
是为了一睹水幕电影的精彩。长期在
此打扫清洁的大妈说，因为这里不仅能
看到邓小平等老一辈领导人的生动影
像，还能欣赏到绚丽多姿的人工喷泉，
不管是周末还是节日，广场上都挤满了
人。

华蓥山
接受传统教育

群山巍峨，红叶点点，10月的华蓥
山在秋色的妆点下生动而明媚。“1948
年冬至1949年夏，由于国民党军警和
地方武装的疯狂围剿和层层封锁，游击
队的弹药、粮食无法补充，队员们经常
以野菜、树根和‘冷饭子’充饥，游击队
曾把有限的粮食等物资存放在此洞。”
沿着依山而筑的长长人行步道，李老伯
站在“游击队存粮洞”感叹，“在那样艰
苦的环境下，他们除了受饥挨饿外，还
要面对敌人的随时袭扰，生存之艰难是

现在的年轻人难以想象的。”
英雄华蓥山，红色革命

史。游客们或倾慕于华蓥山
的英雄故事携同一家人前来
感怀，或喜于山中美景驻足
留影。记者注意到，如今的
华蓥山除了用实景实物“描
绘”英勇的游击队员们战斗
的场景外，还不忘借助形态
各异的山势地形，打造出“天
然盆景”、“十指相连”、“情人
幽谷”等景点。

在景点深处，一座矗立
于林间的石像被命名为“华

蓥魂”。眼尖的游客大声惊呼，“那就是
传说中的‘双枪老太婆’！”而另一边，则
有当地人在船上竖起一面红旗，拿出两
把玩具枪和斗篷作为道具，引得不少游
客前往拍照留念。

八台山
体会冷热交替

连绵的群山，突兀的主峰，来到万
源八台山脚向上望去，顿感其气势磅
礴。“赶紧加些衣服吧，山顶更冷。”在路
口农家乐用餐时，周老板见记者仍着一
身短袖便热情告诫，“晚上还会下雨，到
了山顶你穿羽绒服都扛不住的。”说罢，
从自家里找出一床棉被递了过来。

晚上8:00，用过晚餐后，记者便载
着一家人向山顶进发，蜿蜒的山路在车
灯照射下一直延伸，而好几处的弯度甚
至小于30度，一家人为此没少担心。
在经历了近40分钟车程后才抵达八台
金鼎景区。金鼎海拔2348米，由望日
角、铸剑峰、礼佛台、南天龟等景点组
成。因为海拔高，一出车门一阵阵冷风
便迎面袭来，使准备不足的我们难以招
架。到了凌晨时分，细细密密的秋雨又
如期而至，不断击打着透着冷风的帐
篷。

好不容易熬到天亮，只见八台的山
景竟如水洗一般，青翠而干净。轻如薄
纱的云雾或绕于山涧，或沉于山谷，犹
如仙境。“走，看玻璃栈道去。”旁边一冉
姓大哥在家人的催促下，收拾好行装向
栈道迈进。“如果不是有家人相陪，我一
个人是断不敢走上来的。”望着栈道下
方的悬崖，素来恐高的他紧紧把扶着崖
壁上的索链，不敢往下看一眼。
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北宋名相寇准的《六悔铭》，其实就
是六服后悔药，教人要及早觉悟悔改。

第一服：官行私曲，失时悔。在“官
本位”文化浓厚的中国，古时候有“千里
做官，为了吃穿”的说法，也有“当官不
为民做主，不如回家卖红薯”的说法。
但不管如何，“举头三尺有神明”，做官
当以公心、民众为本，不能因个人的利
益或喜怒有所偏失、曲护，至于受贿、包
庇、冤狱、草菅人命等等，待东窗事发
时，后悔就晚了。

第二服：富不俭用，贫时悔。“坐吃
山空”，不知道勤俭节约，只是一味奢侈
浪费，很快就会由富裕转向贫困。“由贫
入富易，由奢入俭难”，过惯了大手大脚
的舒服日子，一旦窘迫，不但物质上感
觉匮乏，心理上也接受不下来。富时有
人敬，贵时有人捧，如今世态炎凉，人情
冷暖，回想以前的风光，悔之晚矣！

第三服：艺不少学，过时悔。年少
学艺，事半功倍。少年时头脑敏锐，精
力旺盛，容易接受新鲜事物，可以奠定
一生知识和技艺的基础。如果年少时
懒惰荒嬉，直到“一头白发催将去，万两
黄金买不回”，多少人想到青年时期荒
废的时光，后悔得老泪纵横。因此，少
年的时光真的很宝贵，少壮不努力，老

大徒伤悲！
第四服：见事不学，用时悔。“书到

用时方恨少”，经一事，长一智。在生活
实践中，继续保持旺盛的求知精神，逢
事就留心，不懂就向专业人士请教，随
时学习。储备实际经验，会使人更成
熟。人只有在拒绝学习的时候，才是真
的老朽了。临到用时懂得少的人，难事
就多，没有不后悔的。

第五服：醉发狂言，醒时悔。酒能乱
性。平时不敢说的话，醉酒后就口无遮
拦了；平时不敢做的事，醉酒后就勇往
直前了。因为酗酒而招来祸患的也多的
是。狂喝滥饮，痛快一时，酒壮怂人胆，
狂言妄语，胡言乱语，吐得满地都是，出
乖露丑，丢人现眼，醒来不胜懊悔。

第六服：安不将息，病时悔。人在
生病时多会反思，后悔自己没能按时作
息，劳逸结合，只可惜病情一旦好转，旧
态复萌，依然故我。名利的计较，琐屑
的操劳；酒色纵欲，不加节制；晨昏颠
倒，不稍安息。等到身体吃不消，又开
始生病，再开始后悔。如果没有病时就
想想生病之苦，心态就会变得平和，妄
求和享乐都会减少。

寇准的这
六服后悔药，真
的是千金难买，
到今天仍可以
治愈很多人的
后悔病症。

寇准的六服后悔药
□刘江龙
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《平凡的世界》成最大赢家

根据路遥同名小说改编的《平凡的
世界》成为本届金鹰奖的最大赢家。《平
凡的世界》除了跟《十送红军》等几部电
视剧一起获得“优秀电视剧奖”外，还获
得了不少表演类奖项和最佳编剧奖。

在本届金鹰奖颁奖晚会上，最先颁
发的观众喜爱的女演员奖由《平凡的世
界》中田润叶的扮演者佟丽娅获得，随
后，孙少安的扮演者王雷也获得了观众
喜爱的男演员奖。

郑晓龙导演凭《芈月传》拿到最佳
导演奖。他表示：“其实我早就到了荣
辱不惊的年龄，但我今天还是很兴奋
——这个奖拿到之后，我就把中国内地
电视剧的最佳导演奖都拿到了。”

由于在所有提名演员中获得专家
评分最高，李雪健获得了金鹰奖最佳表
演艺术奖。“得奖了，我挺激动的”，李雪
健动情地表示，“用角色和观众交朋友，
是我的选择，我的追求。”

胡歌：敬业精神需要传承

在每年金鹰奖颁奖晚会上，人气奖
一直受到关注。从提名名单看，胡歌、
王凯、赵丽颖、刘涛等演员在今年人气
都很高，但组委会明确表示，大奖会在
到场演员当中产生，所以男演员方面胡
歌毫无悬念赢得最具人气男演员奖，与
此同时他还获得了另一个“观众喜爱的
男演员奖”。女演员方面，赵丽颖和刘

涛人气一直不相上
下，最终刘涛赢得
最具人气奖，赵丽
颖则拿到另一个

“观众喜爱的女演
员奖”。

胡歌因为《琅
琊榜》拿到“观众喜
爱的男演员奖”。
同 时 ，胡 歌 还 以
1309万票获得了最
具人气男演员奖，
刘涛则以 1346万
票获得最具人气女
演员奖。他说自己
很意外，“没想到梅
长苏和霓凰郡主会
以这样的一个方式
相会”。胡歌表示，
自己很幸运，可能
比更多的人更早知道什么样的演员才
是真正的演员，“林依晨跟我说，演戏是
一个探索人性的过程。她说她是在用
生命演戏，这两句话我会记住一辈子。
这个奖杯拿在手里，并不代表我到了一
个多高的高度，而是代表我刚刚上路。
艺术是要创新的，但追求艺术，敬业精
神是需要传承的。”刘涛也用“幸运”来
形容自己的得奖，“我只是一直很认真、
努力地做好自己的本职工作，踏踏实实
地演戏。感谢这样一个年代能让我们
实现梦想。感谢给我机会的所有人。”

巧的是，当天还是赵丽颖29岁生
日，当晚她凭着《花千骨》拿到另一个

“观众喜爱的女演员奖”。在上台致辞
时，赵丽颖表示“这是最好的生日礼
物”。她首先感谢组委会的肯定，“让我
觉得失去自己的生活、奉献给自己热爱
的职业是值得的事情。我知道做一个
电视演员不容易，做一个年轻的电视剧
演员更不容易。希望自己能保持对表
演的热爱和激情，保持自己的初衷，可
以继续努力而倔强地走下去。”

除了胡歌、赵丽颖外，当晚颁奖嘉
宾人气也非常高，杨洋、唐嫣、吴磊、刘
昊然等人气演员纷纷登场。在颁奖时，
杨洋还现场示范放电模式，引发全场粉
丝尖叫。 (广州日报)

第28届电视金鹰奖落幕
《平凡的世界》成最大赢家

16日晚，第十一届中国金鹰电视艺术节、第28届
中国电视金鹰奖在长沙落幕，著名表演艺术家李雪健
获得最佳表演艺术奖，赢得全场观众热烈的掌声，而
他一句“用角色和观众交朋友，是我的选择”更是让现
场不少演员和观众感动落泪。

此外，胡歌、王雷、赵丽颖、佟丽娅获得当晚观众
喜爱的电视剧男女演员奖，胡歌还和刘涛一起荣获
“最具人气演员奖”。

《平凡的世界》佟丽娅剧照

带着家人去旅行

□本报记者 李道全 摄影报道

好山好水好风景，新容新貌
新气象。十一长假虽已远去，但
留存于脑海中的欢乐记忆却难抹
去，那山、那人、那情总让人回
味。国庆期间，记者驾车在感受
山川美景的同时，也目睹了不少
以家庭为单位出游所呈现的人伦
之乐。

八台山间的古筝、竹笛演奏

小平故居内拥挤的参观人群

机动车驾驶培训先学后付、计时收
费模式于10月1日起实施，四川将确
保今年50%以上驾培机构提供此模
式，到2018年达到100%。为此，省交
通运输厅道路运输管理局日前下发《关
于进一步加快推进“计时培训计时收费
先培训后付费”服务模式改革的通知》。

《通知》督促驾培机构安装使用“先
学后付、计时收费模式预约培训系统”
软件、手机APP或微信公众号等信息
化平台，并在10月31日前完成系统安
装部署工作，实现与计时培训系统的有
效对接。11月底前，各地已实现该模
式的驾培机构，将向社会公布。

省交通运输厅运管局制定了《四川
省机动车驾驶培训先学后付、计时收费
模式预约培训系统技术要求（试行）》。
根据该要求，预约培训系统由驾培机构
管理系统、教练员端、学员端组成。学
员端应具有网页端、手机APP、微信三
种操作形式。学员可通过手机号、身份
证号码进行注册及登录，自主选择和预
约驾培机构的教练员、车型、教学区域、
培训时段、支付方式等，对培训质量进
行评价和投诉、查询学时价格和账单及
在线支付、对历史培训及学时记录进行
查询等。

(四川在线）

四川驾培模式改变

可以先培训后付费

［案例］
实习期高速撞车
20多万保险金被拒赔

新手王某驾驶一辆小轿车在高速上
与路政设施碰撞，翻入道路防护沟内，当
场死亡，车辆严重损毁。事后，小轿车投
保的中国人保公司工作人员勘查发现，
王某申领驾照未满一年，系实习期间上
高速，而且事发时身边无符合规定的“老
司机”陪同，虽然王某为小轿车共投保了
机动车损失险、车上人员责任险（司机）
等险种，前者保险金额为243100元，后
者保险金额为50000元，但王某违反了
驾驶证使用规定，故保险公司以免责条
款为由拒赔。事后，王某家人表示不合
理，将保险公司起诉到法院。

中国人保进一步解释称，在车损险
和车上人员险的两个险种的保险条款
中，都明确写着：依照法律法规或公安
机关交通管理部门有关规定不允许驾
驶被保险车辆的情况下驾车，保险公司
不赔偿。

根据《机动车驾驶证申领和使用规
定》，驾驶人在实习期间内驾驶机动车上
高速公路行驶，应当持有相应或更高准
驾车型驾驶证三年以上的驾驶人陪同。

在保险条款中，双方也明确约定依照法
律法规或公安机关交通管理部门有关规
定不允许驾驶被保险车辆的情形下发生
事故，保险公司不负责赔偿。对此，法院
表示，如果保险公司能充分举证已履行
免责告知义务，则保险公司无需赔偿，若
未能举证，则必须予以理赔。

交警：实习期上路有多项限制

记者采访交警获悉，机动车驾驶人
在实习期内上路有多项规定。上述案
例中，驾驶机动车上高速公路行驶时，
一定要有相应或更高准驾车型驾驶证
三年以上的驾驶人陪同。否则，不可以
上高速公路行驶。

根据《中华人民共和国道路交通安
全法实施条例》第二十二条第二款和公
安部第123号令《机动车驾驶证申领和
使用规定》第六十四条规定，机动车驾
驶人初次申领机动车驾驶证和增加准
驾车型后的12个月为实习期。

除此之外，在实习期内驾驶机动车
的，应当在车身后部粘贴或者悬挂统一
式样的实习标志；实习期内不得驾驶公
共汽车、营运客车或者执行任务的警
车、消防车、救护车、工程救险车以及载
有爆炸物品、易燃易爆化学物品、剧毒
或者放射性等危险物品的机动车；驾驶
的机动车不得牵引挂车。

最让广大实习期新手们留神的是
——实习期不能“单独上高速”，身边必
须有三年以上驾龄的“老司机”陪同；如
果实习期内记6分以上但未达到12分
的，实习期限延长一年。在延长的实习
期内再次记6分以上但未达到12分
的、或累加（包括其他准驾车型）记满
12分记录的，注销其实习的准驾车型
驾驶资格。 （据广州日报）

新手实习期规定多
出事故或遇理赔难

不要以为有了驾照，爱车也
买了保险，开车上路就万事俱
备。记者查阅相关法规发现，新
手司机实习期间规定多，一不小
心不仅保险公司不理，可能还会
被交警处罚。

万源民歌《洋芋汤豌豆角》
获西南民歌赛优秀创作奖

本报讯 日前，第二届西南民歌展
演活动在四川苗乡宜宾兴文市圆满落
下帷幕。展演活动中，来自渝、滇、黔、
藏、桂、陕6省（市、自治区）和四川省16
个市州的200余名选手参与了新民歌
组和原生态民歌组的角逐。万源市文
化馆参演的原创民歌《洋芋汤豌豆角》
喜获优秀创作奖。

据了解，民歌《洋芋汤豌豆角》曾于
2012年荣获“四川省首届传统民歌大赛”
优秀传承奖，原是万源当地的一首歌颂劳

动、歌颂生活的山歌，后经过人们口口相
传，流传至今。随着时代的发展，人们在传
唱过程中即兴添加了很多歌词内容。

民歌的现今创作及演唱者蒲崇贤，
运用作词作曲技法，进行了全新的再创
作，让此曲与现代艺术相吻合。他在演
唱上重新构思，使之既符合万源当地山
歌特色，又融合了科学发声方式。同
时，他邀请了万源市女歌手胡珊珊搭档
合唱，最终形成了此次参赛的作品。

（马发海 张舒雄）


