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本报讯 4月10日，记者从通
川区商务局获悉，监测的22种商品
有10种商品价格上涨，占45.45%；
5种商品价格下跌，占22.73%；7种
商品价格持平，占31.82%。

综合分析，本周内，生活必需品
市场零售价格总体稳定。禽蛋类、水

果类零售价格上涨；食盐食糖类、奶
类、水产类零售价格基本与上期持
平；肉类、蔬菜类零售价格涨跌互
现；粮油类零售价格下跌。

（刘姝妍 李海燕 本报记者
孟静）

禽蛋水果价格上涨

本报讯 近日，笔者从万源市食
品药品监督管理局获悉，万源市第三
中学、万源市中学、竹峪中学和草坝中
学等8家食堂被该市食品药品监督管
理局与市教育局评为“四心学校食
堂”。

自2013年起，万源市食品药品监
督管理局和市教育局联合在全市开展
了“学校尽心、学生舒心、家长安心、政

府放心”的“四心学校食堂”创建活动，
旨在通过在全市校园内创建一批信誉
良好、安全程度高的学校食堂，确保实
现食品安全事故“零”目标。

经认真筛选，4月5日，万源市食
品药品监督管理局和市教育局联合推
荐的市内8所学校食堂被评为市“四
心学校食堂”。

（张永国）

万源8家食堂获评
首批“四心学校食堂”

4月9日上午9点，由万源市委宣传部、文联、卫生局、疾控中心等单位联合
举办的送健康、送文化进社区活动在万源市东城社区101广场举行。万源市中
心医院、第五人民医院20多位医护人员进行现场义诊，市文联工作人员发放了
宣传画册。

（朱平安 本报记者 孟静 摄）

健康文化进社区

笔者体验：
500老人“赶讲座”好疯狂

针对张先生反映的问题，笔者于
近日凌晨5点来到幸福苑楼下，与附
近天府西城小区值夜班的保安聊了起
来。他说，这些老年人也不知怎么
地，像着了魔似的，每天早上都去听
课，为抢到前排的位置，有的4点多
就赶去了，以五六点人最多。

5点15分时，笔者看见陆续有老
年人往酒楼走来。接近6点时，不断
有五六旬老人从四面八方赶来。到6
点30分准时讲课开始前，仍有老人

“赶会”。笔者初略数了一下，人数多
达近500人。

进得会场，只见面积大约1000
平方米的大厅黑压压一片全是老人。
一位戴眼镜的女主持人大声喊道：

“各位爸爸妈妈们，早上好！”下面齐
刷刷地回敬道：“早上好！”“今天算
来，我们�����保健品有限公司
的健康讲座已有20多天了，大家有
没有收获啊？”“有！”下面的大爷大
妈们都疯狂地吼起来。“现在我们的
健康讲座进入关键时期，希望大家坚
持并每天准时到会听讲，我们有更多
的免费礼品赠送给大家。”“要得！”

“要来的！”下面吼成一片。“下面，
我们还是像往天一样，唱一首歌曲振
作精神，来，跟我一起唱，‘这个人
就是娘，这个人就是妈’……”于
是，近500人的歌声几乎把整个大厅
掀翻。

离开会场后，笔者在网上百度了
一下，这个�����保健品是“以
西藏珍贵的虫草为主原料，配以茯
苓、山药、白茅根等多种天然植物，
经先进生产工艺精制而成的保健食
品”。

一些痴迷过度的老人花3600元
买了一个疗程，共9大盒，40小盒，
每盒10支，可以吃一年。“保健专
家”说原价是2380元一盒，如今的9
大盒在过去要卖2万多元，而今优惠
让利给大家，只收3600元。买的老
人还实在不少，有的老夫妻分别一人
买一个疗程，共计7200元。

专家解疑：
老人追捧保健品四大原因

为何大多数老年人都爱追捧保健
产品？医疗专家给出解释：一是随着
生活水平提高，老年人自我保健意识
增强，特别是很多老人都有心脑血管
等老年病，愿意花钱买健康。

二是贪小便宜的思想作怪。多数
老年人对别人给予的小恩小惠是最喜
爱的，尤其是免费赠送的东西。笔者
来到一小区某听课大妈的家里，她给
笔者细数了她听课得来的免费产
品：第一天：鸡蛋5个；第二天：面
条两把；第三天：洗衣粉一袋；第四
天：牙膏两支；第五天：虫草精一
支、“白马寺”牌蓝莓叶黄素眼贴两
张……面对免费得来的一大堆产品，
大妈喜形于色，比中彩还高兴。一些
痴迷保健品的老人愿意花几千元甚至
上万元巨资购买保健品。

三是闲来无聊，人云亦云。上了
年纪的老年人，闲来没事，在年轻人忙
碌无暇顾及他们时，他们为解老来的
寂寞空虚，极容易被这些东西所迷惑。

四是文化低、识别能力差、心肠
软。由于文化水平有限，对一些事物
的认识不足，加之很多老年人心肠
软，不理性，听不得别人吹嘘这样
好、那样好，往往成为保健品推销的
主要目标。

专家建议，做子女的要多关爱老
人，对他们的健康要多加关注。同时
呼吁相关职能部门对这些保健品进行
清查，弄清是否存在虚假宣传、夸大
疗效等行为，为老百姓的身心健康保
驾护航。

痴迷保健产品

500老人天不亮着魔“赶讲座”
唱歌、鼓掌、吵闹声严重影响海棠湾居民休息
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近日，家住通川区西外海棠
湾幸福苑酒楼上的张先生说，他
是一位跑夜班的的士师傅，每天
凌晨5点多交班后才能就寝，可
每天刚睡着不久就被楼下的吵
闹声惊醒。原来是幸福苑酒楼
二楼，每天早上6点多有人搞
“保健讲座”，几百个老年人在那
唱歌、鼓掌，嘈杂的吵闹声严重
影响他休息。另一位吴姓女士
也反映说，她居住在与幸福苑一
墙之隔的“优优服饰”公司楼上，
每天清早五六点钟就被听课的
人吵醒，很是烦恼，希望有关部
门管一管。


