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很多朋友问我：“你家为何不
买一辆车？你家又不是买不起！”
朋友的话倒是真的，我家之所以至
今没有车，不是因为买不起，而是
因为我和老公都坚守着“原始生
活”的理念，我们全家都愿意遵循
一种比开车更环保、更潇洒的出行
方式。

我是一个比较清闲的人，闲时
大多数时间都用来读书写作，坐的
时间久了，不活动活动筋骨，还真
不行。这种活动，基本上都是步
行，如果说唯一需要用车的话，那
也是用自行车去学校接送儿子。每
次骑自行车接送儿子，要过一座拱
形的桥，得花费点儿力气，但这种
花力气的活，对坐久了的我来说，
真是一种酣畅淋漓的享受，让我有
了不买车也能快乐的心情。

虽然买车的人都会感觉到幸
福，但我坚持不买车，也能感觉到
不买车的快乐。我之所以会有这种
感觉，是因为现在马路上交通拥
堵，“开车的不如骑车的，骑车的
不如步行的”；还因为我觉得坚持
步行或骑自行车，既环保又能强身
健体。所以，当我身边的朋友都买
了一张张健身卡去健身房锻炼时，
我认为既费时费力，又花钱不菲，
我坚持步行或骑车，比去健身房锻
炼要好得多。

我和老公坚持不买车，还因为
我和老公会及时调整自己的心态。
朋友们出行时都开私家车，这时，
我们夫妻绝不为自己没有成为“有
车族”而觉得“掉价”。没车的我
们，正因为坚持骑车或步行，所以
不仅没像一些“有车族”那样为血
脂高、血压高、血黏度高而犯愁，
还不用花费一笔冤枉钱去减肥。当

“有车族”为自己有车骄傲时，我
也有自己的骄傲，我至今还保持着
十多年前的良好身材，精力充沛，
这可是花再多的钱也买不到的。我
的老公呢，每天上下班都坚持步
行。谁曾想，这几年，竟然使他本
已发福的腰围减了两寸，他大小腿
上的肌肉也更加结实，为此每当我
笑着问老公买不买车时，老公还模
仿我的口气笑着回敬我：“我家坚
持绿色环保不买车。”

有车会有有车的烦恼，不买车
也有不买车的
快 乐 。 多 年
来，不是我们
舍不得买车的
钱，而是为了
保留没有车的
那一份快乐。

我家不买车

驾车者普遍认为高挡位速度较快，
所以超车时会升上一挡。事实上，车辆
的前进是靠引擎所发挥的扭力，高挡位
扭力较小，油门反应迟钝，加速度反而减
慢。所以，手动挡超车时，反而应该降低
一挡。自动挡车则只须将油门踩到底，
变速器便会自动降低挡位，以提供足够
的扭力——手自一体的车友使用手动挡
时，也应注意这一点。

有人认为刹车前应切断动力，刹车
会更有效，这是错误的。因为踩下离合
器，发动机转速迅速降低到怠速，进气管
总的真空度降低，真空助力器的辅助力
大大降低。正确的操作，应先踩下刹车，
车速降低后再踩下离合器。

一般来说，若磨合期发动机转速过
低，则曲轴连杆轴瓦承受的冲击较大；转
速过高则汽缸壁容易拉伤，造成早期磨
损。所以，磨合期应参照发动机转速而
不是车速，汽油发动机转速在2000—
3000转之间，柴油发动机在 1000—
2000转之间。其实，现在出厂的小轿车
都已经基本磨合到位，无需再做过多磨
合，只要注意在提车后一段时间内，让发
动机转速保持在3000转以内即可。

（据钱江晚报）

新手常见驾车错误

转弯猛踩刹车易翻车

经过漫长寒冬，随着气温的回暖，
对爱车做全面的清洗是很必要的。这就
提示我们要多多关心我们的爱车，做好
防护。

车身外观清洗及养护：春天是风沙
雨水较多的季节，车身外观极容易弄
脏。有时候，刚洗完车停在楼下，半天
就能积一层尘土。在清洗过程中，要注
意“死角”的清理，如雨刮器、漏雨槽
等，并且定期打蜡护理。清洗过后要进
行漆面检查，如发现有漆面破损要及时
处理。

发动机舱的清洁及养护：发动机舱
是整个汽车最重要的部位，像“卧室”
一样，定期清洁发动机舱可以保证发动
机的“健康”。主要的清洁项目就是清
灰和油污：对于灰尘，建议用高压风枪
进行清理；对于油污，可用绒布和毛刷
进行简单清洁。

春冬季节交替，许多细菌病毒也开
始增多。空调滤芯是清理项目中的重
点，要及时清理和更换。清理方法主要
是用高压风枪吹去滤芯上的杂物及灰
尘，并从车内空调出风口处喷入适量空
调清洗剂。

汽车内饰清洁及养护：随着气温的
回升，许多车主拆去了冬季的保暖座
垫，换上了春夏季的薄座垫。建议车主
将换下的保暖座垫清洁干净后存放，特
别是毛皮座垫，要进行除菌护理，并加
入樟脑丸等防虫用品。

内饰的清洁是最让人头疼的一个环
节，车内存在很多死角，并且座椅(皮
质、织物)的面料不同，清洁方法也是
不一样的。

织物座椅：去除织物座椅污物不能
用普通的清洁剂进行清洁，如操作有
误，会对座椅造成二次污染。建议车主
选用织物座椅专用清洁泡沫和吸水性较
好的绒布进行清洁，并且尽量套上座
套，避免污染座椅。

皮质座椅：如经常用清水进行擦
拭，很容易造成皮质的老化，产生裂纹
或断裂。建议选用皮革座椅清洁剂或皮
革座椅清洁蜡进行清洁。

中控台及脚垫等清洁起来相对比较
容易，进行吸尘、擦洗即可，注意清洁
储物盒、座椅底部、踏板前部及中控台
上部等卫生死角。

（人民网）

天气变化无常

爱车如何养护？

近年来，在大竹县城的东湖、煌
歌和金利多等广场，经常看到一些
书法爱好者手握泡沫“大毛笔”，饱
醮清水在广场地砖上奋笔疾书。

一个小水桶，一支海绵毛笔，两
样东西就是这些书法爱好者在广场
写字的全部“行头”。每天清晨、上
午、下午和傍晚，甚至是晚上，各广
场上都有一些广场书者在认真地写
字。目前，大竹县城已有500多人
坚持长期写书法，他们多数是退休
的老同志，也有一些中年人，还有个
别中小学生跟着家里的长辈在写
字。

图为广场书法爱好者正在竹城
煌歌广场的地砖上书写。

（本报记者 刘达建 摄）

广场书者写快乐

这位老大爷名叫王永太，家住宣汉县
新华镇街道，十分酷爱根雕艺术，那些根
雕作品都出自他那双灵巧的手。他在根
雕作品的形似与神似之间，释放人生的激
情。

王永太说，闲暇时，他最爱到山林间的
峭壁悬崖寻找具有自然形态美和创作价值
的根材。对于原材料的挑选，王永太非常
挑剔，因为在他看来，根雕艺术讲究自然、
巧用，所以每捡回一块树根，他都会先根据
树根原有的外形进行构思、创作。“为了构
思作品，就是半夜来了灵感，都得起床打
磨，要尽量根据树根和枝条的造型、走向和
纹理来创作。”由于自己是半路出家，无师
自学根艺，王永太一直秉持着一颗本真、崇
尚自然的心做根艺，寻求树根的“根味”。
一副取名《梅花盛开》的根雕是王永太最为
满意的作品，因为他把一根从悬崖上捡回
的枯枝，雕刻成了生机勃勃的傲雪独放的
梅花，找到了“枯木回春”的感觉。

据王永太介绍，艺术源于生活，高于
生活。作品是否优秀，取决于它是否有
魂。在雕琢根材前，要细细观察，然后才
依形度势，象形取意。根雕艺术之妙，在

形似与神似之间，不必刻意追求形体上的
酷似，要给人留下想象的空间。

走进王永太家，记者被他家的根雕艺
术品吸引，只见大至餐桌、茶几、板凳，小
到笔筒、笔架、字雕，每件东西都泛着金黄
色的光芒。透过油漆，可以清晰地看到树
根的原始纹路。在他家里，堆满了他找来
的根雕原材料，还有一些成品及半成品，
树根、树桩在王永太手中化为形态各异、
寓意深长的艺术品。目前，他已创作出数
百件作品，其中一件重1吨多的雄狮根雕
卖了3万元的高价，其他多数都送人了。

“我在根雕的过程中所享受到的精神
愉悦，就是把没有生命的树根变成有生命
的艺术品。”王永太说，“在创作时，我感觉
到自己好像与大自然、与艺术融为一体，
在和大自然交流，和艺术对话，能释放生
命的激情，舒缓疲惫的身心，每雕成一件
作品，便觉得特别有成就感。”

为了心中的艺术圣殿，王永太从一个
只有小学文化的农民，成为了硕果累累的

“根雕大师”。他将朝着既定的目标一直
走下去，同时力争推广根雕这门艺术，让
巴山根雕艺术大放光芒。

宣汉农民无师自通
一件根雕卖了3万
□本报记者 漆楚良

“这个是雄狮，
用映山红树根雕刻
而成，那个是山羊。”
近日，一位70多岁的
老大爷坐在根雕椅
子上，指着封存多年
的老照片上形态各
异、寓意深长的根雕
艺术品，向记者津津
有味地介绍。

作为文明窗口的公交服务还有
哪些地方需要改进？市民乘坐习惯
是否文明？记者日前乘坐了城区部
分线路的公交车，体验这个流动窗
口的文明程度。

体验：
驾乘双方要补“文明课”

4月1—3日，记者先后乘车从
达城达巴路口、老车坝往返西外、北
外、南外，感觉车内环境舒适，干净
卫生。而在一些新换的公交车上，
还贴上了“让出一个座，得到一个微
笑”、“管好钱物，小心扒手”、“车辆
行驶中，请抓好扶手”等温馨提示
语。但行车路线图则仅在一些老公
交车上才见张贴。

对于市民反映一些司机“赖
站”、态度粗暴的问题，记者在体验
中也颇有感受。4月1日，记者乘坐
11路返城途中，当行至张家坝江湾
城附近时，该车长时间停车等人上
客。而在从南城向老城区开行的7
路车上，当车行至达川区政务服务
中心时，一位欲往文家梁的老人由
于不熟悉线路，向司机多问了几句，
该司机就开始不耐烦起来：“是呀，
是呀，你上来嘛！”

在前往西外的9路车上，由于正
值上班高峰期，人流量大，开车的师
傅见有人堵在门口不往里走，便扯

开嗓子吼了起来：“往里走、往里走，
后面是空起的。”听到师傅的大声叫
喊，有的乘客开始慢慢往里挪动，而
有的则一动不动，置若罔闻。

“你说人这么多，大家都挤在门
口，后面的咋个上？”对乘客的这种

“不理会”，开车的司机很是无奈。
对此，在市公交公司上班的杜爱华
也表示，他所开行的3路车，每次从
西外返回时，很多乘客都是大包小
包的，人又多，“就算你这样大声地
喊，别人也不听招呼。”

部门：
坚决查处公交车违规行为

针对上述不文明行为，4月3日
记者采访了市运管处公交科科长胡
强。他表示，对公交车的文明行驶
问题，部门早已出台了规范性文件
下发至各公交公司，稽查人员也不
定时、不定线路地进行巡查。一些
公交车从业人员不靠边停车，主要
是一些地方车辆太多，司机想靠边
而靠不到边。对一些司机“赖站”问
题，文件也作了专门规定，即要求

“即停即走”，最长不超过5分钟。另
外，考虑到11路车在城区无站台，
允许其将中心广场站作为首末站，
停靠时间可能会长一些。

为提升服务质量，市公交公司
唐晓波副总经理也表示，该公司不

仅制定了《公交客运服务质量考核
办法》，还设立了优质服务奖，对违
规、不文明行为进行严格处理。此
外，记者还注意到，该公司还就乘客
上车、下车及乘车途中注意事项制
定了《文明服务30个“怎么说”》。
但在记者体验中，除听到语音播放
器中有此类提示外，几乎很难听到
公交司机有如此说法。

【采访后记】
文明需要共同守护

公交车是一个小小的流动平
台，但却负载了众多乘客的愿望：文
明礼让的氛围，温馨友好的提示，守
时规范的停泊……所有这些看似细
节，可足以体现一个城市的文明程
度。除了要求驾驶人员按规则、要
求驾驶外，还需要广大市民共同参
与。

采访中，记者发现一些乘客总
难养成“前上后下”的习惯，明明只
有三五个人也要去挤上一挤；乘车
高峰时，也有一些人只顾自己方便
而不主动往车厢后面移动；还有一
些人，旁若无人地聊天通电话而不
顾他人感受。

愿我们一起努力，时时从自身
做起，真正为这个流动窗口增添一
道靓丽风景。

城市公交：
文明或可再进一步

□本报记者 李道全 摄影报道

“现在达城的公交车基本都
换成新车了，总体上给人感觉不
错，但司机和乘客的素质还是没
有上去。”近日，经常往返于成都
—达州的蒋先生打进本刊热线
18381835777向记者反映，一些公
交车到站不停车，有时公交车与
公交车之间为了抢客源故意抢
道，也有不少公交车为了等客而
“赖站”。

□鲍海英

达州市陆顺拍卖有限责任公司：
本委于2013年12月17日受理了申请人李洪涛诉你公司

劳动争议纠纷一案（达市劳人仲案[2013]第84号），并于2014
年3月12日依法公开进行了审理，你公司未答辩，亦无正当理
由拒不到庭，本案现已缺席审理并终结。因你公司办公地址已
拆迁，且新址不详，致仲裁裁决书无法送达。现我委依法公告
你公司前来领取仲裁裁决书，自本公告发出之日起30日内未
领取即视为已送达。联系人：周小植 联系电话：3322260

2014年4月8日

达州市劳动人事争议仲裁委员会公告

达州市城区空气质量为良，无超标
污染物。对健康的影响为正常。

达州市环境保护局发布
2014年4月10日

达州市城市环境空气质量公告
时间：2014年4月10日 监测单位：达州市环境监测站

我矿下列人员已被企业解除劳动合同并
终止劳动关系，请见通知后于15日内返矿办
理离职、离岗检查等相关手续，人员名单如下：

王荣江、庹兴权、童开明、童开兵、苏诗林、
苏开兵、刘光春、桂贞兵、代元国、彭修忠、李正升、汤胜权、贺朝
江、熊炳福、唐兴文、汤兴明、谯贵然、刘俊伟、刘摇摇、胡天义、童
开钦、谢庆彬、张建军、杨宗平、童开杰、刁成伟、杨波、朱玉刚、牟
秀英、王知青、郭燕、刘英张、谯能清、方丽、刘忠梅、庹永麟、任厚
清、刘国英。 特此通知

达州市恒成能源（集团）有限责任公司
达州市炉坪煤矿“有限合伙”

2014年4月10日

通知


