
达州市疾病预防控制局挂牌成立
本报讯（达州日报社全媒体记者

韩淑予）5月29日上午，达州市疾病预
防控制局挂牌成立。市委常委、宣传部
部长，市直机关工委书记陈文胜出席揭
牌仪式并讲话。副市长、市工商联主席
刘政出席揭牌仪式。

市疾病预防控制局挂牌成立，标志
着全市疾病预防控制事业进入新的发
展时期。按照相关安排部署，市疾病预
防控制局依托市卫生健康委设置，其主
要职责包括疾病预防控制、传染病疫情

应急处置、公共卫生监督等。
下一步，市疾病预防控制局将自觉

把深化疾控改革作为工作重点，积极顺
应健康发展新的趋势特点，全面落实疾
控改革方案部署，高质高效完成全市疾
控改革工作，加快构建“系统重塑、预防
为主、科学防控、协同高效”的疾病预防
控制体系，为健康达州建设贡献新的更
大力量。

当天，我市各县（市、区）疾病预防
控制局也同时挂牌成立。
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本报讯（达州日报社全媒体记者
王万礼）5月24日，通川区磐石镇第二
中心校举行第九届校园文化艺术节文
艺汇演，同学们身着节日盛装欢天喜地
庆祝“六一”国际儿童节，校内一片欢
腾。

活动中，市关工委执行主任张顺帆
及社会各界爱心人士向同学们送上了爱
心礼物和祝福。市关工委送出的112套
爱心大礼包，包含书包、水杯、衣服、笔、

作业本、文具盒等；达州市社会（儿童）福
利院捐赠被子85套；达州市新恒发新能
源有限公司捐赠铅笔、削笔机、圆规、篮
球、足球、笔记本等文体用品；重庆晨曙
科技有限公司捐赠电脑两台及部分文
具；达州市拳石矿业有限公司捐赠现金1
万元。

文艺汇演节目丰富多彩，舞蹈、小
品、合唱、情景剧轮番登台，充分展示出
学生们的青春风采和精神风貌。

市关工委向磐石二小送爱心大礼包

本报讯（达州日报社全媒体记者
杨秀琴）5 月 28 日上午，达州市第一
中学校 2020 级 18 岁成人仪式在凤凰
校区运动场举行，该校 2000 余名高
三学生在家长、老师和同学的见证
下，迈过象征着开启人生新篇章的

“成人、成才、成功”三道门，迎接人生

新的挑战——高考。
“达州市第一中学从2017年开始，

每年高考前都会举行高三成人仪式，今
年已是第 7 个年头。”学校团委负责人
告诉记者，每年的成人仪式既是对高三
学子考前的一次减压，也是为高三学子
高考冲锋加油鼓劲。

达一中举行2023年高三成人仪式

以科技力量为生命护航
用科研成果托举生命之重

——记达州市中心医院重症医学科主任、主任医师郑祥德

联
办达州市优秀科技工作者代表风采展示
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医生职业的背后是辛勤汗水，是
在千千万万个病例中研究、思考、创
新、验证后获得的突破。达州市中心
医院重症医学科主任、主任医师郑祥
德就是一位爱突破、敢突破的人。从
医以来，他一直加强学科建设和临床
科研创新，以科技力量为生命护航，
用科研成果托举生命之重。

近 年 来 ，得 益 于 郑 祥 德 的 发
明——“音乐/振动导航式”空肠营养

导管，营养管安置技术越来越成熟，
医护人员能更准确地将营养管安置
到位。而几年前，条件受限的医院
ICU几乎无法对重症患者实施个体化
的营养策略。“无法提供床旁空肠营
养技术的主要原因是定位困难，没有
胃镜、彩超来引导，空肠置管很难成
功。”郑祥德介绍。

空肠置管技术无法实现，病人只
能依靠更为简单的胃管进行胃内喂

养，但这样的方式容易出现胃潴留、
胃反流的情况。面对这样的医学难
点，郑祥德在临床实践中不断探索创
新，最终发明“音乐/振动导航式”空
肠营养导管。“在植入这个导管的时
候，导管自身会发生唱歌或者震动，
我们通过听诊器，能准确地捕捉到导
管在病人体内的具体位置，确保成功
安置。”郑祥德说。

当前，郑祥德正在与企业合作，
实施专利技术的市场转化，让更多
的重症患者受益。以该项目为依
托，达州市中心医院重症医学科吸
纳硕士 12 名，培养在职硕士 9 名，计
划培养博士 2 名，成功创建“四川省
甲级重点专科”和“国家临床重点专
科”建设项目，填补了重症医学在国
内地市州级医院国家重点专科空
白。

从医30余年，郑祥德在血液保护
及节约技术等方面也有丰硕的科研
成果。作为第一主研者，他先后获得

省、市科技进步奖共7项；发表SCI和
北大核心等期刊论文30余篇，著作2
部，获国家专利6项。

郑祥德说：“医学本就是一个永
无止境的学科，更何况是事关生与死
的重症医学。只有通过不断地潜心
科研，勇攀高峰，才能承载起重症患
者的生命。”

□达州日报社全媒体记者 韩淑予

近期，全国发热门诊就诊患者数
量有所增加，但整体数量远低于上一
轮疫情流行高峰。疫情最新形势如
何？怎样科学应对“二阳”风险？针
对社会热点关切，国务院联防联控机
制日前组织专家接受新华社记者采
访，专门作出回应。

疫情低水平波浪式流行
患者绝大部分为轻症

中国疾控中心传防处研究员王
丽萍介绍，今年2月以来，我国新冠疫
情处于局部零星散发态势。疫情监
测数据显示，4月下旬以来，新冠病毒
感染病例数有所上升，5 月中旬开始
进入低水平波浪式流行态势。

王丽萍同时表示，全国发热门诊
就诊患者数量虽有增加，但整体数量
远低于上一轮疫情流行高峰时发热门

诊就诊量，就诊患者绝大部分为轻症。
“专家结合多渠道监测数据研判认

为，由奥密克戎XBB系列变异株引起
的疫情还会持续一段时间，但全国整体
疫情态势平稳可控，对医疗秩序和社会
正常运行影响较小。”王丽萍说。

王丽萍建议，公众继续保持勤洗
手、室内多通风等良好卫生习惯。尤
其是有慢性基础疾病人员和孕妇等重
点人群，建议在进入环境密闭、人员密
集的场所时佩戴口罩，注意个人防护。

主要流行株为XBB变异株
致病力无明显变化

中国疾控中心病毒病所研究员
陈操介绍，监测数据显示，奥密克戎
XBB 系列变异株在我国境外输入病
例和本土病例中的占比持续处于高
位，分别占5月15日至21日采集序列

的95.2%和91.9%。
“这与全球及我国周边国家和地

区的主要流行株占比情况基本一
致。”陈操表示，从我国和全球监测数
据及研究结果来看，与早期流行的奥
密克戎各亚分支相比，XBB系列变异
株的致病力没有明显变化。

陈操表示，基于我国已有的多渠
道监测预警体系，若发现新的风险信
号，各地疾控部门将会第一时间预
警，采取有效防控措施，并及时回应
社会关切。

“二阳”症状普遍更轻
重点人群应更注重防护

北京佑安医院感染综合科主任
医师李侗曾说，近期发热门诊就诊人
数的确有所增加，患者症状主要集中
在发热、呼吸道症状，包括咽痛、咳

嗽、鼻塞流涕、头痛、肌肉酸痛等，个
别患者会有呕吐腹泻症状。

“总的来说，大部分患者‘二阳’
的症状普遍比‘一阳’时更轻。”李侗
曾介绍，根据临床观察，大部分患者
嗓子疼是轻微的，发热恢复得更快，
病程可能持续3至5天。

李侗曾也表示，如果确定感染了
新冠病毒，不管是否有发热或呼吸道
症状，仍建议居家休息。若经过休
息、服药，相关症状仍在加重，比如发
热持续超过5天、有胸闷憋气症状等，
应及时到医院就诊。

此外，不管是“一阳”还是“二
阳”，老年人等重点人群应更重视做
好防护。“尽量避免感染，一旦感染要
尽早进行抗病毒等治疗，减少重症和
后遗症的风险。”李侗曾说。

（新华社）

“二阳”患者有所增加，如何看待当前形势？怎样科学应对？
——国务院联防联控机制组织专家回应热点关切

广大通信用户:
为确保实现“健康高考、平安高

考、公平高考、温馨高考”，按照国
家、省、市招考委要求，达州市全市
各高考考点学校将开启手机信号屏
蔽器，关闭考点周边公众移动通信
基站。具体时间：5月31日（演练时
间：9：30-11:00），6月7-8日（高考

考试时间：09：00-11：30,15：00-
17:00）。届时学校周边通信网络将
会受到一定程度的影响，给您造成
的不便，敬请理解！感谢支持与配
合！

祝莘莘学子取得优异成绩！
达州市经济和信息化局

2023年5月30日

公 告

（上接第一版）
为加快汇聚产业高端人才和创

新创业团队，宜宾和泸州正紧密制定
合作方案，重点围绕白酒、动力电池、
晶硅光伏、电子信息、高端装备制造、

数字经济、现代医药等产业，加快建
设大学城科创城、西部工匠城，建强
各类产学研协同创新平台，加快汇聚
产业高端人才和创新创业团队。

为加快提升区域人才竞争力和

影响力，南充和达州正重点围绕汽车
汽配、能源化工、食品饮料、新材料、
农产品加工等产业，制定产业人才支
持政策，深化校院企地合作和人才飞
地建设，建强产业人才发展联盟……

加快建设国防科工人才高地和
区域创新人才集聚地，共同形成全省
创新人才集聚高地重要承载区，四川
人才发展雁阵格局的“三翼”正蓄力
冲刺，加快成势。 （四川日报）


